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Realiza¢ni tym podilejici se na koordinaci preventivnich aktivit na Skole (Skolni poradenské
pracovisté):

o feditel Skoly: Mgr. Michal Loukota

e vychovny poradce: Mgr. Jana Pekafova

e Skolni psycholog: PhDr. Jana Brandejsova

e specialni pedagog: Mgr. Veronika Cidlinska

e metodik prevence: Mgr. Oldfiska Korcova, Mgr. Sarka Sedlagkova, Mgr. Rizena Fialova

Cilem programu je primarni prevence rizikového chovani mezi mladezi ve véku 7 - 15 let. Program
klade dlraz na osobnost Zaka a jeho zaclenéni do kolektivu, na vytvareni kvalitnich mezilidskych
vztahl. Program sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid i Skoly. Od zafi 2021 je do vyuky
zafazena pravidelné tfidnicka hodina, ktera se zaméfuje na posileni vztahl nejen mezi zaky ve
tfidé, ale i na vztah TU a zaku. Naplni mohou byt aktivity na posileni dobrych vztaht ve tfidé, ale i

vSeobecna primarni prevence.

Dlouhodobé cile MPP

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- utvareni pozitivni klidné atmosféry ve Skole, atmosféry vzajemnosti, divéry, respektu a
bezpedi ve Skole

- rozvoj socialnich dovednosti zaki a pedagogu (uméni tymové prace, konstruktivni feSeni
konfliktu, oteviena komunikace)

- rozvoj osobnostnich kvalit, které podporuji zdravy rozvoj osobnosti (sebevédomi, empatie,
asertivita)

- pfijeti osobni zodpovédnosti k praviim a povinnostem

- posilovani komunikacnich dovednosti

- uceni se respektovani lidskych prav, individualnich potfeb a odliSnosti, zapojeni zakd do
spoluvytvareni pravidel vzajemného souziti ve Skole

- nastaveni pravidel s TU a pravidelné pfipominani jejich dodrzovani



- vhodna nabidka volnoCasovych aktivit béhem prestavek (relaxacni mistnost, Skolni klub,

télocvi¢na) jako alternativa k naduzivani mobilnich telefona

Strednédobé cile MPP

- konzultace vychovné poradkyné, metodiCek prevence, Skolni psycholozky, specialnich
pedagogu a tfidnich ucitell - orientace v problematice primarni prevence, jak pfedchazet a
v€as rozpoznat rlizné formy rizikového chovani zaku

- spoluprace s tfidnimi uciteli na TH

- zamérfeni na slusné vystupovani zakl 6.ro¢nikd, zejména na slovnik bez vulgarnich vyraz,
také na zaklady slusného chovani (umét pozdravit, podékovat apod.).

- Omezovat naduzivani mobilnich telefont ve Skole, podpora pfirozené komunikace déti v
kolektivu

- proskolovani MP v oblasti primarni prevence

- nabidka sociomapovani pro tfidni kolektivy

Kratkodobé cile MPP
- jsou konkrétni a vztahuji se na aktualni potfeby zaku, ucitelt

- zajiStovani besed s odborniky pro cilovou skupinu

Skolni prostiedi

Tento Skolni rok vznikla relaxani mistnost v “salku” pro déti, které potfebuji béhem dne
vice klidu. Taktéz déti vice zveme do Skolniho klubu, at uz za oddychem v patfe, kde
mohou relaxovat, nebo za ¢tenim ¢&i k deskovym hram.

Stale vazné uvazujeme o instalaci zabavnych prvku a her na jednotliva patra, aby méli Zaci

moznost smysluplného traveni pfestavek se spoluzaky.

Metodické, uéebni materialy, dalSi vzdélavani a propagace
Planujeme ucast na vybranych Skolenich a pfednaskach zaméfrenych na prevenci socialné
patologickych jevl. Dulezité informace nasdilime kolegim, rodi€iim, zakum, pfipadné na

web skoly. Vhodné materialy a akce nabidneme dal.

Spoluprace s ostatnimi odborniky

Skola spolupracuje s Pedagogicko — psychologickou poradnou v Semilech. V oblasti
prevence dale spolupracujeme s Policii CR Semily, Mé&stskou policii v Turnové, Ufadem
prace v Semilech, Okresnim soudem v Semilech, Socialnim odborem MU Turnov, Sborem

Krestanského spoledenstvi v Turnové, Zdravotnim Ustavem v Liberci, etopedem P. Solcem,



ACETem, Majakem o.p.s., ADVAITOU, MPEDU, Divadeltou apod. Skola se snazi navazat

spolupraci i s dalSimi odborniky a organizacemi, které pasobi v primarni prevenci.

Plan pro jednotlivé roéniky ve Skolnim roce 2023/2024

1.- 9. nabidka kurz( dle okamzité potfeby a poptavky, moznost harmonizacnich dnu na
zacatku Skolniho roku pro v8echny ro¢niky (z davodu dlouhé distancni vyuky)

1.- 5. po dohodé beseda se statni policii, méstskou policii, hasici

6.-9. po dohodé s TU obdename programy vhodné pro jednotlivé tfidni kolektivy

3. mPedu - Na svété nejsi sam

4. Majak - Jsme parta

5. Majak - Bezpecné online, Jsem original

6. harmonizacni kurz na zaCatku Skolniho roku

Umim se ucit - Jana Brandejsova, Veronika Cidlinska

Sranda nebo ublizovani (Majak)

Moderni je nekourfit (Kotatko - ACET)

(TH - vzajemny respekt, tolerance odlidnosti ve tiidé, feseni konfliktd, SVP - rodina, tfida,
zmény v dospivani)

7. lyzarsky kurz

Navykové latky (Majak)

(TH - asertivita, sebepoznani, SVP - Zivotni hodnoty)

V siti - stream o internetovych predatorech

8. 8.AC - Holky z Venuse, kluci z Marsu (mpedu)

Sveét dezinformaci a socialnich bublin (Méstska policie Turnov)

(TH - city, emoce, SVP - lidska sexualita, mezilidské vztahy)

8.C,D - V siti

9. Umim se ucit (Jana Brandejsova + Veronika Cidlinska)

Zavislosti (Kotatko - ACET)

Vadi, nevadi - Divadelta

(TH - ja - obCan, osobni zodpovédnost, sebepoznani, volba povolani, SVP - navykoveé latky
a zavislosti)

Mgr. Oldfiska Korcova, Mgr. Sarka Sedlackova, metodicky prevence



