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,Lidé uz objevili vSe, mimo to, jak maji zit.”
(Jean-Paul Sartre)



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

,»5. ledna 1908 vstoupili do nové postavené budovy obecné a méstanské
Skoly chlapecké prvni ucitelé a prvni zaci. Od té doby se vystridalo
nékolik generaci ucitelli a ucitelek u Skolni tabule a jejich Zaci ve
Skolnich lavicich.”

(ze sborniku vydaného k 90. vyroci skoly v roce 1998, Karel Knop, byvaly ucitel nasi skoly)

,»Cilem vzdélani a moudrosti je, aby clovék vidél pred sebou jasnou cestu
Zivota, po ni opatrné vykracoval, pamatoval na minulost, znal
prfitomnost a predvidal budoucnost.”

(Jan Amos Komensky, 1592 — 1670)

»,Nasi ucitelé nesméji byt podobni slouplim u cest, jez pouze ukazuiji,
kam jit, ale samy nejdou.”

(Jan Amos Komensky, 1592 — 1670)
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,Skola pro udrZitelny Zivot“
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Nazev $koly: Zakladni skola Turnov, Skalova 600, pfispévkova organizace
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2 Charakteristika skoly

2.1 Z historie Skoly

Prvni Zaci vstoupili do nové postavené budovy obecné a méstanské skoly chlapecké ve Skalové ulici
5. ledna 1908. Soucasti budovy ve Skalové ulici se stala v 70. letech 20. stoleti nové vybudovana
télocvicna. V 80. letech doslo ke generalni opravé budovy a pozdéji i k vystavbé skolni jidelny, kterd
se stala soucasti arealu. Na zacatku devadesatych let byla 1. stupni pfedana do uzivani nova budova
v dnesni AleSové ulici. Toto odlouéené pracovisté vyuziva nase Skola dodnes. Od roku 2018 Skola
a $kolni druZina vyuZiva i prostory v 2. patie OAHS a SOS Turnov v Ale$ové ulici. Na hlavni budové ve
Skalové ulici probiha vyuka zakua 2. stupné.

2.2 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Turnov, Skalova 600, pfispévkova organizace je Uplnd zakladni Skola pro 1. - 9. ro¢nik.
Tridy 1. stupné jsou umistény na odloucenych pracovistich AleSova 1059 a AleSova 1723, tfidy
2. stupné pak v hlavni budové ve Skalové ul. 600. Radna kapacita $koly je 700 7akd. Na 1. stupni
(1. - 5. rocnik) jsou zpravidla 2 - 3 paralelni tfidy, na 2. stupni (6. - 9. ro¢nik) pak 2 - 4 paralelni tfidy.
Skola je pfirozené spadovou pro region Turnovska.

Hlavni budova Skoly ve Skalové ulici je umisténa v klidné ¢asti mésta, v blizkosti letniho kina,
parkovych prostor, atletického stadionu. Vyhodou je areal zelené v zadnim traktu.

2.3 Vybaveni skoly

2.3.1 Materialni

Skola reaguje na inovace ve vzdélavani a pribéiné obmériuje PC techniku i pomicky k vyuce
s vyuZitim dotaénich zdrojd. Zakam i uciteldm slouZi $kolni knihovna a volno&asovy klub. Z dGvodu
zaméreni Skoly na sportovni pfipravu se postupné zkvalitiuje vybaveni sportovnimi potfebami.
Kazda tfida je vybavena dataprojektorem nebo interaktivni tabuli.

2.3.2 Prostorové

U

kola se sestava ze 3 pracovist:

hlavni budova ve Skalové ulici ¢. 600

odloucené pracovisté Alesova ¢. 1059 v Turnové Il.

na obou pracovistich je zajistén bezbariérovy pristup (v ¢asti budovy)
odloudené pracovisté a SD AleSova ¢. 1723 v Turnové ||

YV VY

Hlavni budova

Hlavni budova slouzi celému 2. stupni. V hlavni budové sidli vedeni skoly. Jsou zde odborné uc¢ebny
prirodopisu, chemie, hudebni vychovy, dvé pocditacové ucebny, dvé jazykové ucebny a skolni dilna.
Je zde také Skolni knihovna, od roku 2016 volnocasovy klub. Propojeny aredl hlavni budovy dopliuje
rekonstruovana télocvicna. Druhé kfidlo propojeného aredlu tvori Skolni kuchyn a Skolni jidelna
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s kapacitou 1 200 jidel. Oddechovy areal v zadnim traktu budovy je v pfipadé priznivého pocasi
vyuzivan zaky k odpocinku, zvlasté o velké prestdvce, ke sportovnimu vyziti a pro ucely vyukové
a vyzkumné (vyuka v terénu, ekologické projekty). Skola nema standardni venkovni hfisté. Pro ucely
télesné vychovy a tréninky sportovnich pfipravy je vyuzivan atleticky areal AC Turnov v sousedstvi
nasi Skoly. Pro sportovni ucely dale vyuzivame télocvi¢nu v Sokolovné a sportovni hale TJ Turnov
taktéz v sousedstvi Skoly.

Odloucena pracovisté

Budova v AleSové ulici 1059 slouzi vyuce zaku 1. stupné a je zde vydejna obédu se skolni jidelnou
(obédy jsou dovazeny z vlastni skolni kuchyné ve Skalové ulici). V budové AleSova 1723 je pracovisté
Skolni druziny s kapacitou 180 zakd a cast 1. stupné. Na obou pracovistich je jedna mobilni PC
ucebna. Soucasti pracovisté je oplocena Skolni zahrada, kterd slouzi pfevazné jako oddechovy nebo
sportovni areal.

2.3.3 Technické

Dulezité je vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii. Pro vyuku nejen ICT, ale i dalSich
pfedmétl slouzi 2 uéebny vypocetni techniky na pracovisti 2. stupné. V kazdé z uceben je na
2. stupni 17 stanic. Kromé nich maji Zaci moznost vyuzivat pocitatovou techniku v nékterych
odbornych ucebndach. Pro uditele jsou pocitace k dispozici v kazdém kabinetu. VSechny kabinety
a uéebny maji pfipojeni ke Skolni pocitacové siti a internetu, Skola je také vybavena siti WiFi. Kazdy
pracovnik Skoly ma své pfistupové heslo a svlij prostor pro ukladani dat.

VSechny pracovisté jsou stfeZzena elektronickym zabezpecovacim systémem.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Vedeni $koly tvofi feditel $koly, zastupci Feditele a vedouci ucitelka ZS Aleova. Pedagogicky sbor
tvofi v ramci SPP vychovny poradce, metodik soc. pat. Jev(l, specidlni pedagog a $kolni psycholog.
Dale jsou ve sboru koordinatofi specializovanych cinnosti, asistenti pedagoga, uditelé
a vychovatelé. Sbor je smiSeny, z velké ¢asti s prevahou Zen.

Pfi vyuce télesné vychovy a zvlasté zdjmovych pohybovych aktivit dlouhodobé spolupracujeme s AC
Turnov a oddily florbalu, basketbalu a volejbalu TJ Turnov.

U pedagogického sboru je kladen ddraz na dalsi vzdélavani nejen v jednotlivych aprobacich
a prioritach skoly, ale i v oblasti pedagogicko-psychologické a osobnostniho rozvoje.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci zaku a jinymi subjekty

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaka

Zakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim Skolniho informaéniho
systému, v ptipadé opakujicich se a trvalejsich nedspéchl zaka pisemné formou dopisu, telefonicky
nebo osobné jedndnim na pGdé Skoly. Dale dostdvaji zakonni zastupci informace o prospéchu
a chovani Zaka na pravidelnych tfidnich schizkach formou triddy (2 x ve skolnim roce). Pro zakonné
zastupce i vefejnost porada $kola $kolni akce typu Skoly hrou na 2. stupni nebo Zahradni slavnosti
na 1. stupni. Zpétna vazba zakonnych zastupct formou dotaznikovych Setfeni je vyuzivana i pro
vlastni hodnoceni Skoly, které je soucasti vyrocnich zprav skoly.
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Skola se jednozna¢né stavi proti veskerym formam nasili, vandalismu, $ikany a zneuZivani
navykovych latek. Ma svého metodika prevence socialné patologickych jev(i. Skola md vypracovany
plan prevence socialné patologickych jeva.
PFi fe$eni zavaznych problémd spolupracujeme se socidlnim odborem Mésta Turnov, Policii CR, PPP
v Semilech, SVP apod.

Rada SRPS

Zakonni zastupci zakd jednotlivych tFid tvofi Vybor SRPS pfi nasi $kole. Tvoii jej predseda vyboru,
pokladni a ¢lenové vyboru. Vedeni Skoly informuje vybor o ¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani
a vychovy, o problémech ve vychovné vzdélavacich aktivitach, o planech a rozvoji Skoly. Zastupci
rodi¢d ve spolupréci s tfidnimi ugiteli navrhuji moZnost vyuZiti pfispévk SRPS pro Zaky, které jsou
dle zkuSenosti smérovany predevsim do lyzarskych vycvikovych kurzl v 7. roéniku, do exkurzi,
gkolnich vyletd nebo kniznich odmén. Rada rozhoduje o wysi pfispévku SRPS, pfipravuje rozpocet
vyuzivani prispévka.

Skolska rada

Na zakladé § 167 zdkona €. 561/2004 Sh. (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisl, zfizovatel
Skoly zfizuje Skolskou radu. Ve Skolské radé zastupuji Skolu 2 ¢lenové zvoleni z fad pedagogickych
pracovniku. Dale jsou €leny 2 zastupci zvoleni z fad zdkonnych zdstupcl a 2 zastupci zfizovatele. Dle
zakona je Skolska rada organ umoznujici zakonnym zastupcim nezletilych zaka, zfizovateli a dalSim
osobam podilet se na spravé skoly. Skolskd rada nap¥. schvaluje vyroéni zpravu feditele $koly nebo
Skolni Fad.

Komise pro vychovu a vzdélavani

Je jednou z komisi zfizovatele Mésta Turnov. Sestava se zpravidla z fediteld ZS a MS v Turnové
a predstaviteld Mésta Turnova. Re$i problémy turnovského $kolstvi, vyjadfuje se k problematice
zakladniho skolstvi, zapisu do 1. roc¢nikd, pfijimacimu fizeni na stfedni Skoly apod.

Spoluprace s PPP a SPC

Nedilnou soucasti vychovy a vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych
je spoluprace s PPP Semily a Specidlnimi pedagogickymi centry (napf. pro zdky se zrakovym
postizenim v Liberci). V pripadé potieby Skola spolupracuje také se SVP — stfedisky vychovné péce
napf. v Liberci nebo Praze.

Oblast kultury

» Meéstska knihovna Antonina Marka v Turnové. Velmi aktivni spoluprace je zamérena na zZaky
1.i 2. stupné. Aktivity sméruji na mladé ¢tenare, posluchace a basniky. Vyuzivame dale nabidek
besed a predndsek, které se uskutecnuji v Méstské knihovné ¢i nabidek divadelnich predstaveni
a setkdni s vyznamnymi literarnimi osobnostmi, které se uskutecnuji napt. v Méstském divadle
¢i Muzeu Ceského rije.

Oblast sportu

» AC Turnov. NasSe spoluprace je zaloZzena na rozvoji sportovni pfipravy zamérené na atletiku.
VyuZivdme sousedstvi moderniho atletického stadionu AC a externich trenérl atletiky.
O vyznamu téchto tfid hovofi predevsim vynikajici Uspéchy v celostatnich soutézich a fada jmen
naSich zaka a zakyn, ktefi vévodi ve svych kategoriich celostatnim vykonnostnim tabulkam
soucasnosti (atletika - Adam Sebastian Helcelet, volejbal - Michaela Mlejnkova, radioorientacni
béh — Michaela Omova).
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» Stredisko pro volny ¢as déti a mladeZe v Turnové. Nasi Zaci (nejen ze sportovni pripravy) se
pravidelné Ucastni soutézi a turnaju organizovanych timto stfediskem. Radost nam nedéla
jenom atletika, ale i Uspéchy v turnajich v kolektivnich sportech.

Oblast médii

» déni ve skole se snazime pravidelné informovat prostfednictvim mistniho nebo regionalniho
tisku, rozhlasu a regiondlni televize. Pribézné inovujeme a aktualizujeme webové stranky Skoly
a Skolni profily na socidlnich sitich.

3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Dlouhodobé zkusenosti Skoly, odliSnosti od ostatnich $kol, nastoupeny trend a koncepcni zaméry
reditele skoly profilovaly zaméreni Skoly v ndsledujicich oblastech, které lze povaZzovat za hlavni
priority Skoly (viz niZe - jejich Fazeni neni vyjadrenim stupné dileZitosti).

» Vychova sportovnich talentli v ramci sportovni pfipravy
» Inovativni metody vyuky — napf. Hejného matematika
> Ctenarska gramotnost

Vychova sportovnich talentti v ramci sportovni pfipravy

> statut sportovnich tfid se zaméfenim na atletiku byl schvalen MSMT v roce 2003

» chceme nejenom vychovavat sportovni talenty, ale také ucit Zaky zdravému Zivotnimu stylu
a duchu fair-play

» prostredkem vychovy talentl nejsou jen povinné hodiny télesné vychovy, ale taktéz hodiny
nepovinnych pfedmétl (napt. zajmové pohybové aktivity, ic¢ast na soustiredénich, tréninkovych
campech a ucast na atletickych zdvodech)

Inovativni metody vyuky
» Hejného matematika ve vsech rocnicich
» podpora a rozvoj formativniho hodnoceni
» podpora a rozvoj digitalnich technologii ve vyuce
» propojeni inovativnich metod s tradiénimi metodami vyuky

Ctenarska gramotnost

podpora ¢tenarstvi
rozvoj kritického mysleni
oborové cteni

dilny cteni

YV VYV
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Mezi zakladni strategie, spole¢né postupy na urovni Skoly, jimiz chceme cilené utvaret a rozvijet
klicové kompetence zakd, patfi:

Kompetence k uceni

CiL: umoznit Zak(im osvojit si strategii k u¢eni a motivovat je k celozivotnimu vzdélavani
JAK?

» klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

» nabizime na vybér dostatecné mnozZstvi zdroja informaci, u¢ime zaky informace vyhledavat
a tridit

umoziujeme zakim realizovat vlastni napady, vlastni feseni

vytvarime takové situace, aby zak pocitil radost z Uspéchu a z uéeni

vedeme Zaky v pfipravé na rlzné soutéze, prehlidky a olympiady

vedeme zaky k sebehodnoceni

klademe duraz na vytvareni motivujiciho prostredi a zdravé komunikacni klima

YVVVYVY

Kompetence k feSeni problém

CiL: podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a Fedeni problémd

JAK?

» vedeme Zaky krozpoznani problému, problémové situace a jejich spravné identifikaci
a interpretaci

» vedeme Zaky k objevovani vzajemnych vztahl a pficin ptirodnich, spolecenskych a jinych jev(
a déja

» motivujeme Zadky co nejvice problémovymi situacemi z kazdodenniho Zivota
Ci zkuSenosti zaka

» klademe v rozumné mire dliraz na vyuzivani mezipredmétovych vztah(

» podporujeme prechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim formam

» ucime zaky prezentovat a obhajovat vysledky feseného problému

Kompetence komunikativni

CiL: vést 7aky k viestranné, G¢inné a otevfené komunikaci

JAK?

» ve vsech vyucovacich predmétech vedeme Zaky ke vhodné, slusné komunikaci se spoluzaky,
mezi Zaky a uCiteli, mezi Zaky a ostatnimi pracovniky Skoly, mezi Zaky
a dospélymi mimo Skolu

» ucime zaky obhajovat a argumentovat jejich nazory formou neodporujici zdsadam slusnosti
a moralky

» ucitelé se snazi byt vzorem komunikace v jednani na urovni Skola — Zzak — rodic¢

» zvlasté v hodinach ceského jazyka ucime zaky spravné logické formulaci myslenek jak v Ustnim,
tak pisemném projevu

» podporujeme praci v tymu ¢i skupiné

» na urovni cizich jazykl podporujeme rizné formy komunikace s partnerskou skolou v zahranici

10
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Kompetence socidlni a personalni
CiL: rozvijet u 74k( schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
JAK?

>

VVVYVY

A\

vedeme Zdaky k respektovani zakladnich pravidel chovani ve Skole a spolecnosti (vychazime ze
zakladnich principd moralky a Skolniho fadu, ze souvislosti: pravo — povinnost — trest)
podporujeme atmosféru demokracie, pratelstvi a vzdjemné ucty

vyuzivame v rozumné mitre skupinovou a tymovou praci

vedeme zaky k podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu

ucime zdky rozpoznavat a odmitavé se stavét k negativnim strdnkdm chovéni ve Skole
i spole¢nosti

realizujeme prevenci socidlné patologickych jev(

Kompetence obcanské

CiL: pfipravovat 7aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiujici sva prava a plnici své
povinnosti, vytvaret u Zakl pozitivni city v chovani a prozivani, aktivné rozvijet a chranit své zdravi,
vést Zaky k odpovédnosti za Zivot i budoucich generaci

JAK?

>

>
>
>

klademe dlraz na  dodriovani  Skolniho  Fadu, pravidel slusné  moralky
a vedeme Zaky k zodpovédnosti za vlastni volbu

vedeme Zaky k odpovédnosti v dodrzovani moralnich hodnot

ucime zdaky orientovat se v citovém Zivoté, oteviené a kultivované projevovat své city

vedeme Zaky ke spravnému Zivotnimu stylu, péci o své zdravi i zdravi druhych, tvorbé postoju
proti zneuzivani navykovych latek

bojujeme proti vandalismu, nasili a Sikané, zabyvdme se prevenci téchto jev(

podporujeme principy solidarity mezi zZaky, Zaky a uciteli, mezi mladou a starsi generaci, s cizimi
narody a narodnostmi, odliSnymi rasami

ucime zdky spravné freSit krizové situace a mimoradné pripady ohroZeni zdravi
a Zivota

ucime zaky uvaZovat v evropskych i globalnich souvislostech

vedeme Zaky k dlsledné ochrané Zivotniho prostfedi a podporujeme principy udrzitelnosti
Zivota

Kompetence pracovni

CiL: pomahat 7akiim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti a redlné moZnosti a uplatfiovat ziskané
védomosti a dovednosti v profesni orientaci

JAK?

>

>
>
>

pfedeviim ve vzdélavacich oblastech Clovék a svét prace a Informatika u¢ime Zaky spravné
a bezpecné pouzivat rlizné nastroje a pristroje

vedeme Zaky k osvojovani zakladnich praktickych dovednosti

dbame na dodrZovani bezpecénosti pfi praktickych ¢innostech a na ochranu zZivotniho prostredi
vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posuzovani jejich redlnych moznosti v profesni
orientaci

spolupracujeme s rodici, stfednimi Skolami, mistnimi podniky v oblasti vychovného poradenstvi
(besedy, konzulta¢ni dny, exkurze apod.)

ucime zdky orientovat se v podnikatelském prostredi (besedy, exkurze)

11
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Kompetence digitalni
CiL: rozvijet schopnost bezpeéné ovladat a vyuZivat digitalni technologie, zafizeni, aplikace a sluzby
v soukromém i profesnim Zivoté
JAK?

» vedeme zaky k bezpecnému pouzivani digitalnich aplikaci a zatizeni ve vyuce

» ucime zaky chapat prinosy i rizika vyuzivani digitalnich technologii

» vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které digitdIni technologie a zdroje pro feseni
problému ¢i ukolu pouzit
ucime zaky vytvaret a upravovat digitadlni obsah a kombinovat riizné formaty
podporujeme Zaky v chdpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
vedeme zaky k tomu, aby uméli predchazet situacim ohroZujici bezpecnost zatizeni i dat
vedeme Zaky k etickému jednani pfi sdileni informaci a komunikaci v digitdlnim prostredi

VVVYVY

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdéldvani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami probiha s vyuzitim podplrnych opatieni
a v uzké spolupraci s pedagogicko psychologickymi poradnami (PPP) a se specidlné pedagogickymi
centry (SPC).

Vzdéldvani téchto Zzak( se fFidi doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Souhlas
s poskytovanim podplrnych opatfeni je potvrzen podpisem zakonného zastupce Zaka.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je vytvaren na zakladé doporuceni PPP ¢i SPC. Sestavuje ho tridni
ucCitel ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné s konzultaci se S$kolnim psychologem,
specidlnim pedagogem a vychovnym poradcem (Skolni poradenské pracovisté). IVP je vytvoren do
1 mésice od vydani doporuceni Skolskym poradenskym zatizenim.

Na zadkladé doporuceni poradenského zafizeni jsou ve Skole zfizeny pozice asistentli pedagoga.
Asistenti spolupracuji s tfidnimi uciteli, dalSimi pedagogickymi pracovniky, vychovnym poradcem,
specidlnim pedagogem, skolnim psychologem a zakonnymi zastupci zaka.

Zakonni zastupci zaka je nedilnou souéasti vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Dbame také na zvySovani odborné kvalifikace pedagogll prostfednictvim dalSiho vzdélavani.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zzakli mimofadné nadanych

Nadani Zaci jsou podporovani pfimo ve vyuce obtiznéjSimi typy uloh a dkolG. Cilem vyuky je
podnécovat rozvoj potencialu Zak( vcéetné rlznych druhl nadani a zaméfit se na jejich rozvoj ve
Skole. Ve vyuce vyuzZivdame metod, ve kterych mohou tito Zaci uplatnit své schopnosti, dovednosti
a védomosti — napf. skupinova prace, metody kritického mysleni a dalsi.

Vramci podpory nadanych a mimoradné nadanych zak( vyuZivaji pedagogové formativni
hodnoceni.

Nékteri nadani zaci z 1. stupné odchazeji v 5. tfidé na viceletd gymnazia.

Zaci se Ucastni soutéii a olympiad v jednotlivych pfedmétech, od 7. roéniku si Zaci voli takovy
povinné volitelny predmét, ve kterém se chtéji vice profilovat.

Mimoradné nadani Zaci jsou vySetieni ve Skolském poradenském zafizeni, naslednd podpora
probihd na zakladé doporuceni a ve spolupraci tfidniho ucitele se ¢leny skolniho poradenského
pracovisteé.

Pohybové nadani zaci navstévuji volitelné a nepovinné predméty zaméfené na rozvoj jejich
pohybovych schopnosti.

12
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Pri vzdélavaci nadanych a mimoradné nadanych Zak( spolupracuje nase Skola s T-Centrem -
Centrem pro rozvoj nadani, které funguje pod Vzdéldvacim centrem Turnov o.p.s.

3.5 Zaclenéni prlrezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (0SV)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI ROZVO!J
Rozvoj schopnosti poznavani CJ F M
Sebepoznani a sebepojeti PRV TV VKO
Seberegul;?ce a v VKO £V
sebeorganizace
Psychohygiena TV VKO INF
Kreativita vV, PC vV vV W vV
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi VL EV VKO
Mezilidské vztahy CJ CJ
Komunikace HV | C), Al EV Al NJ, )
Kooperace a kompetice TV M TV
MORALNI ROZVO)
Reseni problému a R
rozhodovaci dovednosti M INF M PC
Hodnoty, postoje, prakticka <
. o] D
etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)
1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spolecnost a skola VL VKO
Ol:’tcan, obcanska spolecnost a VL b
stat
Formy participace obcant
e e ue VL D
v politickém Zivoté
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Principy demokracie jako

formy vilady a zplisobu VL D Al
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VMEGS)
1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nds zajimaji Al Al Z
Objevujeme Evropu a svét VL NZJ’ é\jl ’ CJ
Jsme Evropané HV, CJ HV D, VV
MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)
1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni diference CJ Al VKO
Lidské vztahy TV AJ VKO ol
Etnicky ptivod Al Z D
Multikulturalita A) SJ, NJ
Pr||.1C|p. socialniho smiru a P VKO
solidarity
ENVIROMENTALNI VYCHOVA (ENV)
1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy PRV PC PR
Zakladni podminky Zivota PRV PR CH
Lidské aktivity cH
a problémy Zivotniho PRV CH PFV{'
prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi PRV PR,CH | PCF
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MEDIALNi VYCHOVA (MDV)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Krltu.:I’(e ’ cterll ? vnimani & &
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu <
.y . . C EV vV
medidlnich sdéleni a reality :
Stavba medialnich sdéleni vV o]
anlmar’u autora medialnich INE &
sdéleni
Fungovvanl. a vliv médii ve & ny
spolecnosti
ey i, v INF,
Tvorba medialniho sdéleni cl
\AY
Prace v realizacnim tymu M A% Al

Komentar k tabulkam prarezovych témat:

Realizace vSech prlrezovych témat je formou integrace do pfislusSného predmétu (pro prehlednost
to v tabulce neni uvedeno).

Samostatny predmét k prirezovym tématlim do ucebnich plant 1. i 2. st. nezafazujeme.
Pouzivané zkratky jednotlivych predméta:
AJ — anglicky jazyk

CJ — cesky jazyk

D — déjepis

EV — eticka vychova

F —fyzika

HV — hudebni vychova

CH - chemie

INF — informatika

M — matematika

NJ — némecky jazyk

PC — pracovni ¢innosti

PRV — prvouka

PR - pfirodopis

PRV — pfirodovéda

SJ — panélsky jazyk

TV —télesna vychova

VKO - vychova k obcanstvi

VL — vlastivéda

VV — vytvarna vychova

Z - zemépis
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4 Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje rdmcovy vzdélavaci program, je realizovan prostrednictvim jednotlivych predmétl. Predméty lze jednoduse
délit do 3 zakladnich skupin:

» povinné predméty — jsou povinné pro vSechny zaky

» volitelné predméty - jsou pro zaky taktéZ povinné, ale Zaci maji moznost vybéru z urcité nabidky dle zaméreni Skoly a priorit Skoly a dale dle
personalniho zabezpeceni vyuky.

» nepovinné predméty — jedna se o nabidku nad povinny standard, Zaci si mohou predmét zvolit, ale nemusi.

Vyucované predméty dle vzdélavacich oblasti a rozdélené zvlast pro 1. a 2. stupen, véetné ¢asovych dotaci pro jednotlivé ro¢niky, obsahuji nize uvedené
tabulky. Tabulky obsahuji také rozvrzeni disponibilni ¢éasové dotace /DCD/.

Komentaf k tabulce ué¢ebniho planu 1. stupné a uéebniho planu 2. stupné blize charakterizuje vyuZiti DCD /jako napf. posileni nékterych vzdélavacich
oblasti a predmétt/.

Zakladni vyucovaci jednotkou je zpravidla vyucovaci hodina /45 minut/. Zvlasté na 1. stupni mohou vyucujici délku hodiny aktualné upravit dle potreb
zakl tak, aby byly dodrZzeny zakladni prvky Skolni hygieny /prestavky, relaxa¢ni chvilky apod./. Totéz plati na 2. stupni pro vyuku v terénu /napf. pfi
projektech/ a také tehdy, vyZaduiji-li to specifické potreby napf. pti vyuce télesné vychovy nebo zajmovych pohybovych aktivit /sportovni tridy/.

Zadné vyucovaci predméty 2. stupné nejsou integrované, ale vzdélavaci obsah v ramci predmétd jednotlivych oblasti je sladén.

Prliifezova témata priibézné prolinaji vyu¢ovacimi predméty na 1. a 2. stupni dle zaméreni a priorit Skoly. Jejich vycet je uveden v tabulce.
Prirezova témata jsou soucasti vyucovacich predmétl a samostatné se nevyucuiji.
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4.1 Skolni uéebni plan pro 1. stupefi

rocnik

minimalni . soucet za_
vzdélavaci oblast predmét casova DCD celkem vzdélavaci
dotace oblast
1.12.13.]4.]65.
Cesky jazyk a literatura 61 | 741 | 71| 7 | B+ 33 4 37
Jazyk a jazykova ylazy ' ' ' ' 48
komunikace o
Anglicky jazyk O1 04| 3 | 3 3 9 2 11
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 | 441 | b4 | 441 | B+2 20 6 26 26
Informatika Informatika 1 1 2 0 2 2
Prvouka 2 | 2 |1a 6
Clovék a jeho svét Vlastivéda 2 | 2 11 2 4 13
Pfirodovéda 1la | 1 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura 12 0 12
Vytvarna vychova 172 |2 1 1 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 | 2| 2 (24|24 10 2 12 12
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 5 0 5 5
Rozsah tydennich hodin 20|22 |24 | 26 | 26 102 16 118 118
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4.1.1 Komentar k u¢ebnimu planu pro 1. stupen.

> Matematika a ¢esky jazyk jsou povaZovany za profilové pfedméty. V kazdém z nich jsme posilili €asovou dotaci /z DCD/, tyto hodiny mohou byt
vyuzivany dle potieby pro praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, resp. pro praci s nadanymi zaky.

» Vyuka matematiky na 1. stupni probihd metodou prof. Hejného.

> Vyuku ciziho jazyka jsme zafadili v rozsahu 1 vyuéovaci hodiny jiz do 1. roéniku /z DCD/. V tomto roéniku ma vyuka ciziho jazyka seznamuijici a hravy

charakter.

V oblasti Clovék a svét jsme vyuZili DCD /2 hodiny/ do prvouky a pfirodovédy.

Ve 4. a v 5. roéniku jsme posilili o 1 hodinu/z DCD/ pfedmét télesnd vychova z ddivodu vyuky plavéni a zaméreni $koly na sport.

Zakladni vyuka plavani se realizuje v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin ve 3. a 4. tfidé.

YV V

Volitelné predméty:
> nejsou v uéebnim planu 1. stupné nabizeny, DCD byla vyuZita na posileni povinnych predmét(
Nepovinné predméty:

» jejich nabidka se mGze rok od roku lisit /bude zaleZet na zajmu z3aka a jejich rodic¢l a dale na personalnich moznostech skoly/.

e Cestina hrou 1 hod.
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4.2 Skolni uéebni plan pro 2. stupefi

Skolni rok 2022/2023

rocnik minimalni 5 soudet
vzdélavaci oblast predmét casova DCD celkem za vzdélavaci
6. | 7. 1 8. | 9. dotace oblast

Cesky jazyk a literatura 441 | 4 | 34 |4n 15 3 18

Jazyk a jazykova o

et it Anglicky jazyk 3 |3 [3a]3 12 1 13 37
Némecky/Spanélsky jazyk 2 2 2 6 0 6

Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 34| 4+ | 4n 15 3 18 18

Informatika Informatika 1 1 2 0 2 2

. . Déjepis 1 2 2 2 7

Clovék a spolecnost - - - 10 1 11
Vychova k obcanstvi 1 (04| 1 4
Fyzika 1a | 2 2 1 7

o . Chemie 2 | 1a 4

Clovék a pfiroda — - 21 4 25
Prirodopis 2 1a | 2 1 7
Zemépis 2 2 1 |1a 7

L. Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Umeéni a kultura - — 9 0 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5

.. i Etickd vychova 1 1 2

Clovék a zdravi - — 10 0 10
Télesna vychova 2 2 2 2 8

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1|1 3 3 3

Volitelné predméty O+2 | 042 | O+2 0 6 6

Rozsah tydennich hodin 28 | 30 | 32 | 31 103 18 121 121




Skolni rok 2023/2024
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rocnik minimalni 5 souget
vzdélavaci oblast predmét casova DCD celkem za vzdélavaci
6. | 7. |1 8. | o. dotace oblast

Cesky jazyk a literatura 441 | 4 | 34 | 4u 15 3 18

Jazyk a jazykova o

ey Anglicky jazyk 3 | 3 [3a]3 12 1 13 37
Némecky/Spanélsky jazyk 2 2 2 6 0 6

Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 341 | 441 | 4n1 15 3 18 18

Informatika Informatika 1 1 1 3 0 3 3

. . Déjepis 1 2 2 7

Clovék a spolecnost - - - 10 1 11
Vychova k obc¢anstvi 1 |04 | 1 4
Fyzika 1a | 2 2 1 7

o . Chemie 2 | 1a 4

Clovék a ptiroda — - 20 4 24
PFirodopis 2 14 | 1 1 6
Zemépis 2 2 1 |14 7

.. Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Umeni a kultura - — 9 0 9
Vytvarnd vychova 2 1 1 1 5

. , Etickd vychova 1 1 2

Clovék a zdravi - — 10 0 10
Télesnd vychova 2 2 2 2 8

Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 3 0 3 3

Volitelné predméty 0+2 | 0«2 | 0+2 0 6 6 6

Rozsah tydennich hodin 28 | 30 | 32 | 31 103 18 121 121
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rocnik minimalni 5 souget
vzdélavaci oblast predmét casova DCD celkem za vzdélavaci
6. | 7. |1 8. | o. dotace oblast

Cesky jazyk a literatura 441 | 4 | 34 | 4u 15 3 18

Jazyk a jazykova o

ey Anglicky jazyk 3 | 3 [3a]3 12 1 13 37
Némecky/Spanélsky jazyk 2 2 2 6 0 6

Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 341 | 441 | 4n1 15 3 18 18

Informatika Informatika 1 1 1 4 0 4 4

T . Déjepis 1 2 2 7

Clovék a spolecnost - - - 10 1 11
Vychova k ob¢anstvi 1 |04 | 1 4
Fyzika 14 | 2 2 7

. . Chemie 2 | 1a 4

Clovék a pfiroda — - 20 4 24
PFirodopis 2 14 | 1 1 6
Zemépis 2 2 1 |14 7

.. Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Umeéni a kultura - — 9 0 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5

o , Eticka vychova 1 1 2

Clovék a zdravi - — 10 0 10
Télesnd vychova 2 2 2 2 8

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3 0 3 3

Volitelné predméty O+2 | O+2 | O+2 0 6 6 6

Rozsah tydennich hodin 28 | 30 | 32 | 32 104 18 122 122
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4.2.1 Komentar k u¢ebnimu planu pro 2. stupen

>

>

Matematika a ¢esky jazyk jsou na nasi Skole povazovdany za profilové predméty, jejichz Uspésné zvladnuti Zaky je pfedpokladem budouciho studia
na stfednich $koldch. Posilili jsme proto kazdy z t&chto pfedmétd o 3 hodiny z DCD.

Matematika se vyucuje na 2. stupni bud metodou Hejného nebo tradiéni metodou. Zaci si voli metodu vyuky matematiky pred nastupem do
6. rocniku.

Anglicky jazyk, jako prvni cizi jazyk je profilovym pfedmétem dleZitym pro dalsi profesni orientaci 74kd. Je posilen o 1 hodinu z DCD. Jako druhy
cizi jazyk je nabizen némecky nebo Spanélsky jazyk.

Prioritou $koly je pFiprava sportovnich talenttl. Zaci sportovné nadani maji moznost od 7. roéniku zvolit si predmét ZPA I. (zajmové pohybové aktivity
I.) /dotace 2 hod. tydné/. Jeho vyuka probiha zpravidla v dopolednim vyucovani, od 6. rocniku nabizime nepovinny predmét ZPA Il. (zajmové
pohybové aktivity I1.) v ¢asové dotaci 4/2/2/2 hod. tydné.

Predmét informatika ze vzdélavaci oblasti Informatika je realizovan postupné ve vsech rocnicich. Od skolniho roku 2022/2023 v 6. a 7. rocniku.
Ve Skolnim roce 2023/2024 6., 7., 8. ro¢niku a od skolniho roku 2024/2025 ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 1 hodina v kazdém roc¢niku
/viz. tabulky ucebniho planu/.

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda je navysena celkem o 4 hodin z DED. Odrazi to potiebu spole¢nosti klast ddiraz na environmentalni témata.
Vyuku v oblasti Clovék a spole¢nost roziifujeme o 1 hodinu z DCD do predmétu vychova k ob&anstvi. Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi je integrovan do predmétu vychova k obcanstvi.

Pro zaky 6. ro¢nikd zafazujeme na zacatku Skolniho roku harmonizaéni pobyt, Zaci 7. ro¢nikd absolvuji tydenni lyZarsky kurz. Sportovné nadani Zaci
(ZPA 1., ZPA 11.) absolvuji podzimni a jarni soustfedéni.

Volitelné predméty:

>
>

predstavuji celkem 2 hodiny z DCD
jsou nabizeny zakidm od 7. ro¢niku

Ukazka nabidky volitelnych pfedméti /vycet vsak nelze povaZovat za Uplny nebo koneény/:

VVVYY

Vytvarny seminar 1 hod.
Déjepisny seminar 1 hod.
Pfirodovédny seminar 1 hod.

Konverzace v anglickém jazyce 1 hod.
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Tvofrivé Cinnosti

Matematicky seminar

Matematicky seminar podle Hejného
Cviceni z Ceského jazyka

Cesky jazyk pro cizince

Logika

Zajmové pohybové aktivity I.

VVVVVVYVY

Pocet hodin — tydenni dotace

Nepovinné predméty

» Zajmové pohybové aktivity Il. 2 hod.

Pocet hodin — tydenni dotace

Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

1 hod.
1 hod.
1 hod
1 hod.
1 hod.
1 hod.
2 hod.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Ucebni osnovy pro 1. stupen

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyucovaciho predmétu
a) Obsahové vymezeni

Obsahem vyucovaciho pfedmétu je naplfiovani oéekavanych vystupd vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Obsah predmétu ma komplexni charakter, pro pfehlednost je rozdélen do tti slozek, které se vzdjemné prolinaji:
» Komunikacni a slohova vychova

» Jazykova vychova

» Literarni vychova

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Komunikacni a slohova vychova naudi Zaka vnimat a chapat rGznd jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, ustné se vyjadfovat,
rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, nauci Zaka analyzovat text a kriticky posoudit jeho
obsah. Nauci zaka vytvaret rozmanité stylistické Zanry, posuzovat pouzité jazykové prostredky textové vystavby a rozumét kompozici textu.

Jazykova vychova preda Zakovi védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ceského jazyka. Povede Zaka k pfesnému a logickému
mysleni, které je pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovaniv Ustnii pisemné formé. Prohloubi obecné intelektové dovednosti,
nauci porovnavat rtzné jevy, jejich shody a odli$nosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.

V literarni vychové zak poznd prostrednictvim Eetby zakladni literarni druhy a Zanry, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni ndzor na

literarni dilo. U¢i se rozliSovat literarni fikci od skuteénosti. Ziska ¢tenarské navyky, schopnosti interpretovat literarni texty a tvofit vlastni literarni
produkci. Dospéje k poznatklim a prozZitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jeho postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jeho duchovni Zivot.

24



b) Casové vymezeni

Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

rocnik

celkem

pocet hodin

37

c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kterd byva doplnéna, napf. projekty, ndvstévami literarnich a divadelnich poradl, knihoven apod.
V rdmci vyuky probihaji mezipfedmétové vztahy. Vyuka probiha zpravidla v kmenové tridé.

Formy

frontalni vyucovani, skupinova prace, kooperacni formy vyuky, exkurze, projekty

Metody

slovni, nazorné-demonstracni, opakovani a procvicovani védomosti, samostatna prace zak, prace s textem, metody podporujici ¢teni a psani

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

Oosv

VMEGS
MKV
MDV

Rozvoj schopnosti pozndvani

Mezilidské vztahy
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Jsme Evropané
Kulturni diference

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Tvorba medialniho sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:
Rocnik: 1

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova
témata

CJL-3-3-01 ¢te a pfednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

1. recituje kratsi text,
rozpocitadla a fikanky zpaméti

prednes basné
reprodukce textu
poslech

OSV Rozvoj
schopnosti
pozndavani
(cviceni
zapamatovani
a smyslového
vnimani)

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
primérené slozitosti

1. reaguje na pfimérena pisemna
sdéleni
2. parafrazuje mluvené pokyny

¢teni s porozumeénim

orientace v textu

Dialog —naslouchani

komunikacni situace - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba

CJL-3-1-08 zvl4da zékladni
hygienické navyky spojené se
psanim

1. dodrZuje zakladni navyky pfi
psani

spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
rozvoj grafomotoriky
formy psani - opis, pfepis, diktat

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi

1. pti mluveném projevu spravné
dycha

2. voli spravné tempo reci

3. uziva primérenou silu hlasu

nacvik pfiméreného tempa a frazovani redi,
spravného dychéani a posazeni hlasu
artikulacni cviceni

CJL-3-1-09 pide spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

1. piSe spravné tvary pismen
i Cislic

2. spravné spojuje pismena i
slabiky

pfipravné a uvolnovaci cviky pro psani
psani jednotlivych prvkd pismen a Cislic
psani velkych a malych pismen

psani Cislic 0-9

psani slov a kratkych vét
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CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou

a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

1. rozlisi hldsku - slabiku — slovo —
vétu, rozlisi kratké a dlouhé
samohlasky v psané i mluvené
podobé

véta, slovo, hlaska

délka samohlasek, dvojhlasky
pismeno malé, velké, tisténé, psané
tecka, ¢arka, otaznik

velké, pismeno na zacatku véty
rozvoj fonematického zvuku

Rocnik: 2
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z | 1. dokdZe vyjadFit své nazory, plynulé ¢teni jednoduchych textd, slovni prizvuk, MKV
precteného textu postoje a pocity k prectenému Cteni hlasité a tiché Kulturni
textu soustfedény poslech ¢tenych textl, poezie a prozy | diference(jedi

text ailustrace necnost
vypravéni, dramatizace pohadek a povidek, kazdého
basen, rym ¢lovéka a jeho
autor, ilustrator individualita)

individualni cetba

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy
vét podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

1. rozliSuje druhy vét
(oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
praci)

2. pisemné i ustné vytvori
jednoduchy text

druhy vét podle postoje mluvéiho
ke skutecnosti
véty, jednoduché vypraveéni

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

1. uZivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

vybrané slovni druhy

podstatna jména a jejich tvary (ndzvy zvirat, osob,
véci)

slovesa a jejich tvary

predlozky, spojky

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

1. podle obrazkové osnovy
vypravi jednoduchy déj

kratky pribéh dle obrazové predlohy

27



Rocnik: 3
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podiazend, vyhledd v textu slova
pribuzna

1. vyhledava slova podobného a
opacného vyznamu

2. rozliSuje slova souradna,
nadfazena a podrazena

najde slova pribuzna

3. rozlisuje koren, pfedponovou a
pfiponovou ¢ast

slova a pojmy

vyznam slov

stavba slova (kofen, ¢ast predponova

a pfiponova)

slova jednovyznamova a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

1. porovnava a tfidi slova podle
zobecnélého vyznamu

tfidéni slov dle vyznamu

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy
v zakladnim tvaru

1. rozliSuje slovni druhy,
sklofiuje podstatna jména

tvary slov, slovni druhy

ohebné a neohebné, rozliSovani typickych zastupcl
jednotlivych slovnich druht

podstatna jména —pojmenovani Cisla

jednotného a mnozného, rodu muzského,
Zenského a stfedniho

slovesa — pojmenovani déje

osoby, Cisla a ¢asu

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

1. dopliuje souvéti
2. naléza vhodné spojky

véta jednoduchad a souvéti

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise
spravné: i/y po tvrdych

a mékkych souhldskach i po
obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té,

1. aplikuje uzivani i/y

v pisemném projevu

2. odUvodniuje pravopis po
mékkych, tvrdych a obojetnych
souhlaskach

psani i/y po obojetnych souhlaskach
ve znamych vyjmenovanych slovech
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né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky jev; velka pismena
na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

3. uplatiuje spravné psani
velkych pismen

4. uplatiuje spravné psani ve
skupinach dé, té, né, u/q, bé, pé,
vé, mé — mimo morfologicky jev

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadFovani v
prdze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

1. rozlisi pohadku, povidku,
basen

2. rozumi pojmUm spisovatel,
kniha, ¢tenat, basnik, ilustrator,
3. pozna vers a najde v basni
slova, kterd se rymuji

zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry:
basen, pohdadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; vers, rym,

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s
literdarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych schopnosti

1. prednese text
2. volné reprodukuje text

tvorivé Cinnosti s literdrnim textem -prednes
vhodnych literdrnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, vlastni vytvarny
doprovod

MDV
Fungovani a
vliv médii ve
spolec€nosti
(vliv médii na
kazdodenni
Zivot)

CJL-3-1-01 plynule ¢te s
porozumeénim texty pfiméreného
rozsahu a ndrocnosti

1. plynule ¢te s porozuménim
texty

zdokonalovani ¢teni

orientace v textu

podpora zajmu o individudIni ¢etbu
Cteni jako zdroj informaci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci v
béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

s

1. vybira vhodné vyrazy, pouziva
mimiku

2. rozviji kultivovany mluvni
projev

3. souvisle se vyjadfuje a klade
otdzky

zakladni komunikacni pravidla:
osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvorilé vystupovani
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CJL-3-1-03 respektuje zakladni 1. nasloucha promluvam druhych | respektovani mluveného projevu druhé osv

komunikacni pravidla v lidi, porozumi jim, vhodné na né | osoby Komunikace

rozhovoru reaguje, pozorné vyslechnuti kratkého textu, snaha o (komunikace v
2. ucinné se zapojuje do diskuze, | vytvoreni dopliujici otazky raznych
obhajuje vlastni nazor, vhodné stfidani role mluvciho a naslouchajiciho situacich)
reaguje

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, 1. dbd na spravnou peclivou spravna vyslovnost vech hlasek

opravuje svou nespravnou nebo | vyslovnost

nedbalou vyslovnost 2. kontroluje nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich 1. dokdze ve tfidé vyslovit kratky | popis jednoduchych predmét(

zazitkd tvofi kratky mluveny projev kratké mluvené projevy na zakladé vlastnich

projev 2. pozada o informaci, poda zkuSenosti
informaci prosba, omluva, vzkaz, zprava

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné | 1. vyjadfuje se v jednoduchych zanry pisemného projevu: adresa,

spravné jednoduchad sdéleni formdach psaného projevu pozvanka, zprdva, dopis,
2. napise kratky dopis

Rocnik: 4
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata

CJL-5-1-01 &te s porozuménim 1. navrhne vhodny nadpis ¢teni s porozuménim MDV Kritické

pfimérfené narocné texty potichu | 2. posoudi na zakladé Cteni elektronickych textl Ctenia

i nahlas precteného textu vnimani
pravdivost/nepravdivost tvrzeni medialnich
3. posoudi, zda dand informace sdéleni

vyplyva/nevyplyva z textu
4. vyhledd v textu odpovéd na
zadanou otazku

( identifikace
orientacnich
prvk{ v textu)
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CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i
neuplnost jednoduchého sdéleni

1. sestavi a napise adresu,
zpravu, vzkaz, oznameni,
pozvanku

2. posoudi, zda jsou adresa,
zprava, vzkaz, ozndmeni nebo
pozvanka uplné

3. sestavi z vét nebo kratkych
odstavcll pribéh s dodrzenim
déjové posloupnosti

4. vybere z nabidky vhodny zavér
k dané ukazce

orientace v textu

MDV Tvorba
medialniho
sdéleni
(uplatnéni a
vybér
vyrazovych
prostredku a
jejich
kombinaci pro
tvorbu vécné
spravnych a
komunikaéné
,spolecensky a
situacné
vhodnych
sdéleni)

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru

1. precte/fekne s ndleZitou
intonaci, pfizvukem a tempem
feci oznameni, prikaz, prosbu,
omluvu

2. vhodné se predstavi ostatnim
zakim, dospélému

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu
zvukova stranka jazyka — pfizvuk
tempo, intonace

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni
situace

1. rozlisi ve slySené ukazce
Spisovnou a nespisovnou
vyslovnost (zme, dyz, vo tom
apod.)

2. vyuziva spisovnou vyslovnost
ve verejné komunikacni situaci

spisovna, hovorova a nespisovna mluva, narodni
jazyk

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy
slov, zvlasteé slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

1. hleda slova podobného
vyznamu

2. nahradi slovo slovem
vyznamoveé protikladnym,

vyznam slov
slova jednovyznamova
a mnohovyznamova
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podobnym, citové zabarvenym,
nespisovné slovo slovem
spisovnym

3. vyhleddva slovo
vicevyznamové, vysvétli jeho
dalsi vyznamy

slova stejného a opacného vyznamu
stavba slov

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

1. zaradi plnovyznamové slovo ke
slovnimu druhu

3. pouZiva v mluveném i psaném
projevu spravné tvary slov

4. pouziva v mluveném i psaném
projevu ndleZité tvary sloves ve
zpUsobu oznamovacim

podstatna jména a jejich vzory

podstatnd jména rodu muzského, Zzenského a
stfedniho

slovesny zpUsob

druhy cislovek

CJL-5-2-04 rozli$uje slova
spisovna a jejich nespisovné
tvary

1. vyhleda v textu nespisovny
tvar slova a nahradi je tvarem
spisovnym

2. doplni do véty tvar
podstatného jména ve spravném
tvaru a od(ivodni pravopis (1. a 4.
pad rod muzsky Zivotny,
nezivotny)

narodni jazyk
zvukova stranka jazyka
mluvené projevy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

1. spravné pise (doplni) i/y ve
vyjmenovanych slovech a slovech
s nimi pfibuznych

2. piSe spravné z hlediska
pravopisu lexikdlniho

pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je

1. zpracuje stru¢ny zaznam z
Cetby

pozorné Cteni s porozuménim

VMEGS Jsme
Evropané (koreny
a zdroje evropské
civilizace)
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Rocnik: 5
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
CJL-5-1-02 rozliuje podstatné 1. vybere z nabidky vhodnad slova | cteni jako zdroj informaci (¢asopisy, naucné texty,
a okrajové informace v textu vztahujici se k textu internet)
vhodném pro dany vék, 2. vypiSe z textu poZadovanou
podstatné informace informaci
zaznamenava 3. rozhodne, které informace
jsou pro dany text nepodstatné
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah 1. vyslechne nebo precte kratky komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni,
pfimérené sloZitého sdéleni a text a reprodukuje Ustné nebo omluva, zprava, vzkaz, vypravovani
zapamatuje si z néj podstatna pisemné jeho obsah popis predmétu, déje, pracovniho postupu, dopis,
fakta 2. vyslechne nebo precte vzkaz e-mail
a reprodukuje ho Ustné nebo vyjadiovani v béZznych komunikacnich situacich
pisemné dalsi osobé
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, 1. na zdkladé zadanych informaci | pravidla dialogu osv
telefonicky rozhovor, zanecha vede dialog, telefonicky hovor telefonovani, omluva, prosba Mezilidské

vzkaz na zaznamniku

(s dospélym, s kamaradem),
zanecha vzkaz na zaznamniku

2. posoudi, zda v uvedené ukazce
(dialogu, telefonickém
rozhovoru, vzkazu na
zdznamniku) nechybi nékterd z
dllezitych informaci

vzkaz na zaznamnik

vztahy (péce o
dobré vztahy;
chovani
podporujici
dobré vztahy)

CJL-5-1-06 rozpoznava
manipulativni komunikaci
v reklamé

1. vybere z predloZzenych ukazek
tu, kterd chce upoutat,
presvédcit a ovlivnit rozhodovani
¢lovéka (adresata)

2. vyhledd priklad manipulativni
reklamy

Komunikace, reklama

OSV Hodnoty,
postoje,
prakticka etika
(analyzy
vlastnich i
cizich postoju
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1

a hodnot a
jejich projevu
v chovani lidi)

CJL-5-1-09 pide spravné po
strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry,
i v elektronické podobé

1. piSe vypravovani obsahové
i formdlné spravné, dodrzuje
déjovou posloupnost; pracuje
podle osnovy

2. sestavi popis predmétu
(zvitete/osoby) a popis
pracovniho postupu, dodrzuje
logickou ndvaznost; pracuje
podle otazkové osnovy

3. v ukdzce dopisu doplni, co
chybi

4. pise texty v elektronické
podobé

orientace v textu

¢lenéni na odstavce
komunikacni Zanry

text v elektronické podobé

CJL-5-1-10 sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

1. k vybranému textu pfimérené
délky vytvori osnovu (nejméné
o trech bodech)

sestavovani osnovy
Clenéni textu na odstavce
vypravovani

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové
koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

1. rozlisi, v kterych pripadech se
jednad o slova pribuzna

a v kterych o tvary téhoz slova
2. rozlisi, ktera slova jsou
pribuzna se zadanym slovem

3. urci koren slova, ¢ast
pfiponovou, predponovou

4. k danému slovu uvede slova
pribuzna

stavba slova - odvozovani slov pfedponami a

pfiponami, ¢asti slova, kofen
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CJL-5-2-05 vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

1. vyhleda ve vété zakladni
skladebni dvojici (podmét
vyjadreny, nevyjadreny)

zakladni skladebni dvojice
podmeét a prisudek

CJL-5-2-06 odliduje vétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou

v souveti

1. rozlisi vétu jednoduchou

a souveéti

2. vytvofi z véty jednoduché
souveéti

3. rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému
celku

stavba véty - véty jednoduché a souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych
spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

1. nahradi spojovaci vyraz v
souvéti tak, aby smysl zUstal
zachovan

2. spoji véty v souveéti pomoci
vhodného spojovaciho vyrazu

stavba véty
spojovani vét v souvéti
spojovaci vyrazy

CJL-5-2-09 zvl4da zékladni
priklady syntaktického pravopisu

1. uplatiuje zakladni pouceni
o spravnych tvarech pricesti
minulého ¢inného v mluveném
i psaném projevu

shoda pfisudku s podmétem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje
text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané
téma

1. prednese a volné reprodukuje
text

2. vytvori vlastni text na dané i
vlastni téma

tvorivé Cinnosti s literarnim textem, volna
reprodukce textu s vystizenim déje
ilustrace k pre¢tenému textu

vlastni tvorba

CJL-5-3-03 rozlisuje rGzné typy
uméleckych a neuméleckych
textd

1. rozhodne, jakého typu je
uryvek a) umélecky (poezie,
komiks, pohadka) b) neumélecky
(naucny text, navod k pouziti)

poslech a ¢teni rlznych literarnich textd

CJL-5-3-04 pti jednoduchém
rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

1. rozhodne, zda uvedena ukazka
je pohadka, poveést, nebo bajka

zakladni literarni pojmy
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2. rozhodne, zda uvedend ukazka
je poezie, nebo préza

1. vyuziva vybrané formy
elektronické komunikace
2. respektuje pravidla
bezpeéného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi
elektronické komunikaci

elektronickd komunikace
pravidla bezpecného a zdravi neohroZujiciho
chovani pfi elektronické komunikaci

1. vyhleda zakladni informace
v doporucenych digitalnich
zdrojich

2. porovna informace z riznych
zdroju

digitalni zdroje

MDV
Interpretace
vztahu
medidlnich
sdéleni a
reality (rozdil
mezi reklamou
a zpravou a
mezi faktickym
a fiktivnim
obsahem)

36



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

5.1.2 Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Y V V

a) Obsahové vymezeni

anglicky jazyk jako dulezity cizi jazyk pfispiva k chapdni a objevovani skutec¢nosti

poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaka v Evropé i ve svété

angli¢tina je jednim z jednacich jazyk(i mezinarodnich organizaci, pronika vsak i do kazdodenniho Zivota déti (napisy na zboZi v obchodech, popularni
hudba, filmy, prace s pocitacem.)

Zaci se prostrednictvim textd v u¢ebnicich seznamuji s Zivotem, zvyky a povinnostmi svych vrstevnik( v nékolika zemich vsech svétadilt

b) Casové vymezeni

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem

pocet hodin 1 1 3 3 3 11

c) Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, tfidy se déli na skupiny.

Formy a metody prace:

>

pozornost v hodinach je zaméFena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby jazyka a na gramatiku. Zaci pracuji s
bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych
mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogl a konverzace.

vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu (pisemna i Ustni), samostatnd prace (vyhledavani
informaci, préce se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyuziti interaktivni tabule

prilezitostné akce mimo vyuku ve tfidé /dle nabidky/
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Vyucovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

OosV:

MKV:

VMEGS:

Komunikace
Etnicky plivod
Multikulturalita
Lidské vztahy

Evropa a svét nas zajima
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Vystupy

Indikatory

Ucivo

Prifezova témata

CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym pokyn(im a
otazkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, reaguje na né
verbdlné i neverbalné

rozumi jednoduchym
pokynim ucitele pti praci
v hodiné, reaguje na né
ziskd kladny vztah

k jazyku, osvojuje si
vyslovnost, nestydi se
mluvit

pozdravi se, rozloudi se,
predstavi se, podékuje

zakladni pokyny a instrukce

MKV  Multikulturalita (vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani)

CJ-3-1-02
zopakuje a pouzije slova, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

opakuje slova se spravnou
vyslovnosti

fikanky a pisni¢ky k probiranym
tématdm

otdzka na jméno + odpovéd
Cislovky 1 -6

barvy, zvifata, ¢asti téla, hracky,
Skolni potfeby (slovni zasoba)
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Vystupy

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym pokyn(im a
otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbdlné

reaguje na zakladni
pokyny ucitele pti praci v
hodiné

osvojuje si vyjadfovaci
dovednosti

pozdravi, rozloudi se,
zepta se na jméno,
predstavi se, uda svij vék,
vyjadfi souhlas a
nesouhlas

zakladni fraze (jméno, vék, kdo je
to, co je to) a odpovédi na né
Cislovky 1-10

otazka HOW MANY?

barvy, ¢lenové rodiny, zvitata
(zakladni slovni zasoba k témto
témattim)

mnozné Cislo podst. jmen

fraze My favourite...

zakladni slovni zasoba — Vanoce,
Velikonoce

CJ-3-1-02

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

posloucha nahravku nebo
mluvené slovo a opakuje
se spravnou vyslovnosti
zapojuje se do kratkych a
jednoduchych rozhovoru
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Rocnik: 3.
. v Mezipredmétové vztahy,
Vv -y oy faz
ystupy Indikatory Ucivo projekty, prifezova témata
CJ-3-1-01 zakladni fraze (jméno, OSV Komunikace (kratké

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

rozumi pokynim ucitele
pfi praci v hoding, reaguje
na né

vék, bydlisté

zakladni pokyny pouzivané ve tfidé
jednoduché fikanky a pisnicky
rozdil mezi fonetickou a psanou
formou jazyka

zakladni fonetické znaky — pasivni
znalost

monology v anglickém
jazyce)

VMEGS Evropa a svét nas
zajimaji (zvyky a tradice)

CJ-3-1-02

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

posloucha nahravku nebo
mluvené slovo a opakuje
se spravnou vyslovnosti

Cislovky 1 -20

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych
autentickych materialQ a
vyuziva je pfi praci

zakladni slovni zasoba k tématim
rodina, dam, skola, télo, obleceni,
barvy, zvifata, jidlo, nakupy, svatky
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CJ-3-1-04 1. vede jednoduchy slovni zasoba — Zaci si osvoji
rozumi obsahu jednoduchého rozhovor, poda a vyzadd |pouzivani zakladni slovni zasoby
kratkého mluveného textu, ktery je si jednoduchou informaci |v komunikacnich situacich
pronasen pomalu, zfetelné a 2. omluvi se, poprosi a probiranych tematickych okruht a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma podékuje zkousi ji pouzivat v komunikacnich
k dispozici vizualni oporu 3. poskytne zakladni situacich

informaci o sobé osobni Udaje, pfedstaveni se

4. cte plynule s dirazem na  |MLUVNICE —slovesa TOBE a TO
spravnou vyslovnost HAVE GOT v kladnych vétach
v jedn. Cisle

CJ-3-1-05 1. uvédomuje sirozdil mezi |kratké odpovédi se slovesy BE,
pfifadi mluvenou a psanou podobu fonetickou a psanou HAVE GOT a CAN
téhoz slova ¢i slovniho spojeni formou jazyka
CJ-3-1-06 1. piSeslova a kratké véty  |sezndameni se se slovesem CAN

piSe slova a kratké véty na zdkladé
textové a vizualni predlohy

otazka WHOSE + privlastiovani
pomoci ‘s
fraze | like..., | don’t like...
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Vystupy

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

CJ-5-1-01

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

porozumi kratkym

a jednoduchym otdzkam
souvisejicim s
osvojovanymi

tématy, jsou-li mu
pokladdany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
(napf. vybere, priradi
seradi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd,
vykona ¢innost)

pfikazy, instrukce - kladné zaporné

zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky

(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou
slov

MKV Lidské vztahy
(uplatrfiovani princip(
slusného chovani)

CJ-5-1-02

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozpozna znama slova a
slovni spojeni (napft.
predméty, osoby, zvirata,
¢innosti nebo ¢iselné

a asové udaje) v
pomalém a zfetelném
projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim
porozumi vyznamu slov
a slovnich spojeni
vztahujicich se k
osvojovanym tématim

v projevu, ktery je
pronasen pomalu a
zfetelné, ma-li k dispozici

TEMATICKE OKRUHY — domov,
rodina, Skola, volny cas a aktivity,
zvirata, druhy jidla, vareni,
bydlisté, budovy a mista ve mésté,
kalendarni rok (svatky, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvirata
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vizualni oporu (napf.
vybere, pfitadi, sefadi,
ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text
znazornujici vyznam
daného slova nebo
slovniho spojeni, vykona
¢innost)

CJ-5-2-03

odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

1. porozumismyslu
jednoduchych vét
vztahujicich se k
osvojovanym tématlm

v projevu, ktery je
pronasen pomalu a
zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf.

CJ-5-3-01

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

1. najde konkrétni
informace (napf. o
predmétech, osobach,
zviratech, ¢innostech
nebo ciselnych a ¢asovych
udajich) v kratkém
jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k
osvojovanym tématim

TEMATICKE OKRUHY — domov,
rodina, Skola, volny ¢as a aktivity,
zvirata, druhy jidla, vareni,
bydlisté, budovy a mista ve mésté,
kalendarni rok (svatky, mésice,
dnyv

tydnu, hodiny), zvifata
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CJ-5-3-02
rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

1. rozpozna zndma slova a

slovni spojeni (napf.
predméty, osoby, zvirata,
¢innosti nebo ¢iselné

a Casové udaje) v kratkém
textu z béZzného Zivota

. porozumi vyznamu slov,

slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které
se vztahuji k tématim

z bézného Zivota, ma-li k
dispozici vizualni oporu
(napf. vybere, pfitadi,
sefadi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text
znazornujici vyznam
daného slova nebo
slovniho spojeni, vykona
¢innost)

porozumi tématu
kratkého textu, ktery se
vztahuje k tématlim z
bézného Zivota a je
podpofen obrazem (napft.
vybere, pfiradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo

osobni Udaje a informace,
pozdravy, predstaveni se
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CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do
formulare

1. vyplInijednoduchy
formular s osobnimi

udaji
Rocnik: 5.
Mezipfedmétové vztahy,
Vystupy Indikatory Ucivo projekty, kurzy, prifezova
témata
CJ-5-1-01 porozumi kratkym rozkazovaci zplisob MKV Etnicky ptvod (rizné
rozumi jednoduchym a jednoduchym otazkam |pritomny Cas prosty a pribéhovy |zpUsoby Zivota; vztahy mezi

pokynlim a otazkdm ucitele,

s peclivou vyslovnosti

které jsou sdélovany pomalu a

souvisejicim s
osvojovanymi

tématy, jsou-li mu
pokladany pomalu as
peclivou vyslovnosti
(napf. vybere, pritadi,
seradi, ukadze znak nebo
obrazek, doplIni odpovéd,
vykona ¢innost)

slovesa to be, to have got, can
tadzaci zdjmena WH

dny v tydnu, mésice, rocni obdobi,
udaje o ¢asu — hodiny, datum

kulturami)
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CJ-5-1-02 1. rozpoznd znama slova a
rozumi slovim a slovni spojeni (napf.
jednoduchym vétam, pokud predméty, osoby, zvirata,
jsou pronaseny pomalu a ¢innosti nebo ¢iselné
zfetelné, a tykaji se a Casové udaje) v
osvojovanych témat, zejména pomalém a zfetelném
pokud ma k dispozici vizudlni projevu, ktery se vztahuje
oporu k osvojovanym tématim

2. porozumivyznamu slov
a slovnich spojeni
vztahujicich se k
osvojovanym tématim
v projevu, ktery je
pronasen pomalu a
zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf.
vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text

5.1.3 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, oboru Matematika a jeji aplikace.
Vyuka matematiky na 1. stupni probiha podle principli profesora Hejného.



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

Zaci v ni maji ziskat poéetni dovednosti v oboru pfirozenych &isel do 1 000 000, aby si uméli poradit s praktickymi Glohami denni potieby, ve viech
oblastech bez problému rozpoznat priciny a dlsledky, odvodit nové skutecnosti, naudit se rysovat, pracovat s tabulkami, vyhledavat informace,
ovérovat pravdivost svych tvrzeni.

Matematika by méla byt postavena na rozvijeni vlastnich zkusenosti zakd, potreby pocitat, kreslit, hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.

Ve vzdélavacim predmétu Matematika sméfujeme vyuku jesté specificky k:

porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahim

rozvijeni pozornosti, pfesnosti, vytrvalosti

rozpozndvani rlznych typl zmén, na jejichz zakladé se uci uvazovat, svoji praci kontrolovat, srovndvat

uceni sebedlvéry, sebekazné a vzajemnym vztahim ve skupinég, tridé, skole

uplatnéni logického mysleni na zdkladé reseni problémovych situaci, jejichZ obtiznost je zavisla na rozumové vyspélosti zaka, logické uvazovani
muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni

vyuzivani prostifedkl vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivani
nékterych dalSich pomcek, které umoznuji pfistup k matematice i Zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v zakladech rysovacich
technik

YVVVVY

Y

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je tvorena v obdobi 1. az 5. ro¢niku 1. stupné tematickymi okruhy:
Cisla a pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

YV VY
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Matematika se vyucuje ve viech roénicich 1. stupné v ¢asové dotaci 5 vyucovacich hodin tydné. Cast geometricka prolind matematikou v 1. a 2. roéniku,
od 3. do 5. roéniku je doporuceno vénovat uéivu geometrie 1 samostatnou vyucovaci hodinu tydné.

rocnik

1. 2.

3. 4.

celkem

pocet hodin

5 5

5 5

c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyuc€ovaci hodina, ktera byva vhodné doplnéna mezipfedmétovymi vztahy. Vyuka probiha zpravidla v kmenové tridé.

V hodinach matematiky je kladen dliraz na samostatnou praci zak(, ucitel voli formy problémového vyucovani, kdy podporuje i tymovou spolupraci.
d) Vychovné vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

osv Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
MDV Prace v realiza¢nim tymu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

M-3-1-01 pouZiva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocita pfredméty v daném
souboru, vytvari soubory s
danym poctem prvka

1. porovndva mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20

Numerace, predstava
o jednotlivych Cislech na zakladé
nazoru
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M-3-1-03 uziva linearni
usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

1. porovnava cisla v oboru do 20
2. sCitd a odcita do 10

3. vytvafi a resi slovni Ulohy na
porovnavani Cisel

4. provadi zapis reseni

5. vyuzZiva vypocty v praktickych
Cinnostech

Prirozend ¢isla1 -5, 6 — 10, 10-
20, znaménka: >, <, =, +, -
Pojmy hned pred, hned za,
postaveni Cisla v Ciselné radé
Pocitani predmétd v daném
souboru,

Cteni a psani ¢&isel

Porovnavani Cisel vdaném oboru
Urcovani Cisel na Ciselné ose
S¢itani a od¢itani cisel do 20
Reseni a vytvareni slovnich tloh
na porovnavani Cisel

Zapis prikladl cteni reSeni
pisemné i zpaméti

Vyuzivani pocetni situaci

v praktickych ¢innostech

M-3-3-03 rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v
roviné

1. pojmenuje a pozna zakladni
geometrické tvary

2. modeluje utvary

3. aplikuje atvary v prostoru

rovinné obrazce: trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh
jednoducha télesa: krychle,
kvadr, valec, koule

sklddani obrazcli z geometrickych
tvarll modelovani staveb ze
stavebnice

konkrétni orientace v prostoru
modelovani rovinnych utvar(

M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

1. vyuziva matematiku
v praktickém Zivoté

vyuZivani vztahl o n-vice, o n-
méné

radové cCislovky

feSeni slovnich uloh
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1

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prifezova témata

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

1. Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 100, numerace do 100

numerace v oboru 0 — 100
obor ¢isel 0 — 100

Cteni a psani Cisel
orientace na Ciselné ose
porovndvani Cisel

fazeni Cisel vzestupné i sestupné
rozklad Cisla na desitky
a jednotky

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

1. aplikuje matematické
operatory +, -, = a aplikuje v
praxi

2. sCita a odcitd s uzitim ndzoru
v oboru do 100

3. vyuziva ndsobilku s uzitim
nazoru v oborul-5

s¢itani a od¢itani do 100
nasobeni jako opakované scitani
nasobilka v oboru 1-10
jednoduché slovni ulohy

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

1. aplikuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

rovinné geometrické utvary
soumeérnost

geometricka télesa
vytvareni staveb z krychli
manipulace s pravitkem
bod, ¢ary

usecka

uvod k méreni
porovnavani Usecek
rysovani usecek danych délek
vcm
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M-3-2-03 dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

1. modeluje jednoduché situace
podle pokyni a s vyuzitim
pomlcek

sestaveni a doplnéni tabulky
orientace ve schématech
vztahy n-krdt vice, n-krat méné

Rocnik: 3

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

M-3-1-02 Cte, zapisuje a
porovndva pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

1. Cte a zapisuje Cisla v oboru do
1000
2. porovnava cisla do 1000

obor pfirozenych ¢isel
zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

M-5-1-02 provadi pisemné
pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

1. uziva pocetni operace do 1000
2. uziva nasobeni a déleni
jednomistnym cislem

3. pouziva scitani a odéitani

v daném oboru pfi feseni
praktickych uloh

nasobilka a déleni se zbytkem
v oboru malé nasobilky
vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

jednoduché slovni ulohy

osv

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

( zvladdani ucebnich problém{
vazanych na latku predmeétu)

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase,
provadi jednoduché prevody
jednotek c¢asu

1. provadi jednoduché prevody
jednotek casu

2. orientuje se v jizdnim fadu
3. sestavi diagram a graf

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady, IDOS

M-3-3-02 porovnava velikost
Utvart, méri a odhaduje délku
usecky

1. rozezna ptimku a Usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji
2. méfi usecky

délka usecky; jednotky délky
a jejich prevody

obvod a obsah obrazce v mfizi
0sové soumérné Utvary
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Rocnik: 4
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova témata
M-5-1-02 provadi pisemné 1. spravné sepise Cisla pod sebe obor pfirozenych Cisel od
pocetni operace v oboru (dle ¢iselnych radu) pfi scitani, 0-1 000 000

prirozenych Cisel

odditani, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

2. vyuZiva pfi pisemném vypoctu
znalost prechodu mezi ¢iselnymi
rady

3. vyuZiva znalosti malé nasobilky
pfi pisemném nasobeni
dvojcifernym &islem a déleni
nejvyse jednocifernym Cislem

4. provadi pisemné pocetni
operace vcéetné kontroly vysledku
5. dodrZuje pravidla pro poradi
operaci v oboru pfirozenych cisel

zapis Cisla v desitkové soustavé

¢iselna osa

pisemné scitdni, odc¢itani,
nasobeni a déleni
pouzivani zavorek

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych cisel

1. precte a zapiSe Cislo (do
milion{) s uZitim znalosti
Ciselnych fada desitkové
soustavy

2. porovnava cisla do statisict
3. zaokrouhluje cisla do statisict
s pouZitim znaku pro
zaokrouhlovani

4. se orientuje na Ciselné ose
a jejich usecich

5. provadi Ciselny odhad

a kontrolu vysledku

zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa, pojmy , hned pred”,
,hned za“

zaokrouhlovani ¢isel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
Ciselny odhad a kontrola vysledku

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani

1. zpaméti scita a odcita Cisla do
sta, nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

7, 7.

scitani a od¢itani, nasobeni
a déleni ¢isel v daném oboru
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komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

2. vyuZiva komutativnost scitani a
nasobeni pfi feseni ulohy a pfi
provadéni zkousky vypoctu

3. vyuZiva asociativnost scitani

a ndsobeni pfi feseni
jednoduchych uloh s uzitim
zavorek

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast
celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

1. vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
zlomkem na prikladech z
bézného Zivota

2. vyuziva ndzorné obrazky

k uréovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5,
1/10 celku

celek a jeho ¢ast
zlomek a jeho zapis

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi
data

1. provadi a zapisuje jednoducha
pozorovani (méreni teploty,
prGjezd aut za dany c¢asovy limit
apod.)

2. porovnava zadana data podle
daného kritéria

3. posuzuje redlnost vyhledanych
udaju

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady
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M-5-3-01 narysuje a zndzorni
zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

1. rozezna zakladni rovinné
utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznice) nezavisle
na jejich natoceni, velikosti nebo
oznaceni

2. urci rovinné Utvary pomoci
poctu vrcholl a stran,
rovnobéznosti a kolmosti stran
3. rozpozna jednoducha télesa
(krychle, kvadr, vdlec) a urci na
nich zakladni rovinné utvary

4. narysuje kruznici s danym
polomérem

5. narysuje obecny trojuhelnik
nebo trojuhelnik se tfemi
zadanymi délkami stran

6. narysuje Ctverec a obdélnik

s uzitim konstrukce rovnobézek
a kolmic

7. dodrzuje zasady rysovani

zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh),
jejich vlastnosti a konstrukce
délka usecky, jednotky délky
obvod a obsah obdélnika

a Ctverce

jednotky obsahu

MDV Prace v realiza¢nim tymu
(komunikace a spoluprace v tymu).

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a
kolmice

1. vyhleda dvojice kolmic

a rovnobézek ve Ctvercové siti
2. nacértne a narysuje kolmici
a rovnobézku

manipulace s pravitky pfi
sestrojovani kolmic a rovnobézek

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve
¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

1. pozna osové soumérné utvary
(i vredlném zZivoté)

2. urci prekladanim papiru osu
soumérnosti Utvaru

zakladni Utvary v prostoru
sit kvadru a krychle
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prifezova témata

M-5-1-02 provadi pisemné
pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

1. provadi pisemné déleni
dvojcifernym délitelem

déleni dvojcifernym délitelem

M-5-1-04 reSsi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

1. porozumi textu jednoduché
ulohy (rozlisuje informace
dllezité pro feseni ulohy) a ulohu
resi

2. zformuluje odpovéd’

k ziskanému vysledku

3. vytvofi jednoduchou slovni
ulohu podle vzoru

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

kontrola vysledku, formulace
odpovédi, tvoreni slovnich uloh

M-5-1-06 porovna, scita a od¢itd
zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢Cisel

1. porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
2. sCitd a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
pomoci nazornych obrazkd (napft.
¢tvercova sit, kruhovy diagram,
¢iselna osa) a tyto pocetni
operace zapisuje

zlomky - s¢itani a odcitani se
stejnym jmenovatelem

M-5-1-07 precte zapis
desetinného Cisla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

1. vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym cislem na pfikladech
z béZného Zivota

2. precte, zapise, znazorni

desetinna c¢arka, desetinna Cisla,
pocetni vykony s desetinnymi
Cisly
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desetinnad Cisla v fadu desetin na
Ciselné ose a jejich Usecich, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

3. porovna desetinnd Cisla v fadu
desetin

zlomky se jmenovatelem 10,100
a jejich
zapis desetinnym cislem

M-5-1-08 porozumi vyznamu
znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

1. znazorni na Ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna cela Cisla

v rozmezi — 100 az +100

2. nalezne reprezentaci
zapornych Cisel v béZném Zivoté

zaporné Cislo na Ciselné ose

M-5-2-02 Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy

1. doplni Udaje do ptipravené
tabulky nebo diagramu

2. vyhledd v tabulce nebo
diagramu poZadovanad data

3. vyhledd udaje z rlznych typl
diagramu (sloupcovy a kruhovy
diagram bez pouziti procent)

4. pouziva jednoduché prevody
jednotek ¢asu pfi praci s daty
(napf. v jizdnich radech - IDOS)

grafy, soustava souradnic,
dopliiovani

tabulek, ¢teni a sestrojovani
sloupkového a kruhového
diagramu

M-5-3-02 scitd a odcita graficky

usecky; urci délku lomené cary,

obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran

1. rozliSuje obvod a obsah
rovinného Utvaru

2. urci s pomoci ¢tvercové sité
nebo méfenim obvod rovinného
utvaru (trojuhelniku,
¢tyruhelniku, mnohouhelniku)

3. graficky scita, odcita

a porovnava usecky

4. urci délku lomené ¢ary graficky
i mérenim

5. prevadi jednotky: kilometry na

konstrukce obdélniku a ctverce s
uzitim rovnobézek a kolmic
rysovani rovnobézek a kolmic
danym bodem

osova soumérnost

prevody jednotek délky

obvod rovinnych utvaru
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metry, metry na centimetry,
centimetry na milimetry

grafické séitani, odcitani a
porovnani Usecek, lomené &ary

M-5-3-04 urci obsah obrazce
pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

1. urci pomoci Ctvercové sité
obsah rovinného utvaru, ktery lze
slozit ze Ctverc(l a obdélniki

2. pouziva zakladni jednotky
obsahu (cm?, m?) bez
vzajemného prevadéni

vypocty obvodu a obsahu
obdélnika a ¢tverce
povrch kvadru a krychle (sité)

M-5-4-01 fesi jednoduché
praktické slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do zna¢né miry
nezdvislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

1. vyhleda v textu ulohy potfebné
Udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéfi vysledek ulohy

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady
magické ctverce, sudoku
prostorova predstavivost

5.1.4 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Vzdéldvaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zdkladnim principdm digitalnich technologii.
Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti
problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci.

VY VY VY VYYy

hledaji optimalni feSeni problému, analyzuji ho
v programovani si ovéruji algoritmické postupy

uci se bezpecné zachazet s technologiemi

Zaci se uci zaznamenavat data a informace, zpracovévat je, vyhodnocovat

osvoji si dovednosti a navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani

experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, navrhuji a ovéruji rizna reseni
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diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principdm fungovani digitalnich

technologii
chapou zakladni principy kédovani, modelovani
chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni

zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni na jedince, spoleénost, Zivotni prostredi.

b) Casové vymezeni:

rocnik 1. 2. 3. 4,

celkem

pocet hodin 0 0 0 1

2

c) Organizacni vymezeni:

Zaci jsou v hodiné rozdéleni do dvou skupina a vyuka probiha ve dvou u¢ebnach.

Formy a metody prace

samostatna prdce zaku, skupinova prace, projekty a projektové dny

d)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prafezova témata

osv

MDV

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Vnimani autora medidlnich sdéleni
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 4

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera
ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

1. uvede pfriklady dat
2. vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

Data, informace:

Sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, pridzkum) a zdznam dat
s vyuZitim textu,

¢isla, barvy, tvaru, obrazu

a zvuku

Hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavéru

I-5-1-02 popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji

1. vyuZije znacky, piktogramy

a symboly

2. popiSe konkrétni situaci, urdi,
co k ni jiz vi, a zndzorni ji

Kédovani a pienos dat:
Vyuziti znacek, piktogramd,
symboll a kodl pro zaznam,
sdileni, prenos a ochranu
informace

[-5-1-03 vycte informace z
daného modelu

1. vycte informace z daného
modelu

Modelovani:
Vyuziti obrazovych model

I-5-2-01 sestavuje a testuje
symbolické zapisy postupt

1. sestavi zapis a vyzkousi jeho
funkénost

Modelovani:

Model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti

VyuZiti obrazovych modeld
(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

a vysvétlovani jeva kolem Zaka

programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna

opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené
podprogramy

2 rozpozna opakujici se vzory
3. pouZziva opakovani
a pfipravené podprogramy

Experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném
programovacim prostredi
Udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

Sestaveni programu

I-5-2-02 popiSe jednoduchy 1. sestavuje a testuje symbolické | Postupy

problém, navrhne a popise zapisy postupt

jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném | 1. sestavi program Programovani: OSV Redeni problémd a

rozhodovaci dovednosti
( zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu)

[-5-2-04 ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

1. ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu i programu
2. opravi v postupu ¢i programu
pfipadnou chybu

Kontrola reSeni:

Porovnani postupu s jinym a
diskuse o nich

Ovérovani funkénosti programu
a jeho ¢asti opakovanym
spusténim

Nalezeni chyby a oprava kédu

obklopuiji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

a vztahy mezi nimi

Skupiny objekt( a vztahy mezi
nimi, vzajemné plsobeni
Priklady systému z prirody, Skoly
a blizkého okoli Zaka

Rocnik: 5
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova témata
I-5-3-01 v systémech, které ho 1. rozezna jednotlivé prvky Systémy: MDV Vnimani autora medialnich

sdéleni ( identifikovani postojl a
nazorl autora v mediovaném
sdéleni)
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

Céasti systému a vztahy mezi nimi

[-5-3-02 pro vymezeny problém
zaznamendva do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselnd data

1. zaznamendava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna
i neciselnd data

Prace se strukturovanymi daty:
Shodné a odliSné vlastnosti
objektl

Razeni prvk( do Fad, ¢islovany a
necislovany seznam,
vicelroviovy seznam

Tabulka a jeji struktura
Zaznam, doplnéni a Uprava
zaznamu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rdzného typu

1. najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu

Hardware a software:

Digitdlni zafizeni a jejich ucel
Prvky v uzivatelském rozhrani
Spousténi, prepinani a ovladani
aplikaci

Ulozeni dat, otevirani soubort

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim

souviseji

1. propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, kterd
s takovym propojenim
souviseji

Pocitacové sité:

Propojeni technologii,
(bez)dratové ptipojeni
Internet, prace ve sdileném
prostredi, sdileni dat

I-5-4-03 dodrzZuje bezpeénostni a
jind pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

1. dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitdlnimi
technologiemi

Bezpecnost:

Pravidla bezpeéné prace s
digitalnim zatizenim
UZivatelské ucty, hesla
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5.1.5 PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Obsahem vyucovaciho predmétu je napliiovani oekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Samotny pfedmét Prvouka se prolina

vSemi vyucovacimi hodinami na 1. stupni.

Cilem vyuky prvouky je:

>

>
>
>

vV V V V

utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

pozndavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a
pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkolu

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své osobnosti

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoram a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

pozndvani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich prfedchazeni
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VY

7

» poznavani a upevinovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i

zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

b) Casové vymezeni:

rocnik

Celkem

pocet hodin

c) Organizacni vymezeni:

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, ktera byva doplnéna dalSimi akcemi mimo budovu Skoly. Vyuka probihd v kmenové tfidé nebo venku.

V rdmci metod prace vyuziva ucitel skupinovou formu, uceni formou her a projekt(, dle potieb pouziva i vyuku frontalni. Soucasti vyuky jsou

i vychazky do blizkého okoli skoly, navstévy vystav, muzea Ci divadelniho predstaveni a exkurze.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

osv

Sebepoznani a sebepojeti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova témata

Misto, ve kterém Zijeme
CJS-3-1-01 vyznadi v
jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moznd nebezpedi
v nejbliz§im okoli

1. jednoduchym zpUlsobem popise, co
vnima jako sv(j domov

2. pojmenuje zemi, ve které Zijeme,
obec, ve které je Skola a misto svého
bydlisté

3. popiSe jednoduse cestu do sSkoly

a urci mista, kde je tfeba byt opatrny
4. orientuje se ve skole, pojmenuje
mistnosti v budové Skoly

5. rozlis$i vhodné a nevhodné chovani
ve Skole

6. umi si pfipravit pomucky

na vyucovaci hodinu, udrzuje poradek
ve svych vécech, umi si usporadat
pracovni misto

7. zna nazev Skoly, jméno tFidni
ucitelky a reditele Skoly

domov — prostfedi domova
Skola — prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli skoly

rizikova mista a situace, osobni
bezpeci
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Lidé kolem nas

CJS-3-2-01 rozliuje blizké
pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzdak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

1. pojmenuje jednotlivé ¢leny své
rodiny

2. rozliSuje a pojmenuje zakladni
vztahy mezi nimi (rodice, prarodice,
sourozenci)

3. rozpozna vhodné a nevhodné
chovani

rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lenl rodiny, pfibuzenské

a mezilidské vztahy

komunikace

pravidla slusného chovani

OSV Sebepoznavani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym lidem
— pribuzenské vztahy
v rodiné)

Lidé a ¢as CJS-3-3-01 vyuzivd

¢asové udaje pfireseni rznych
situaci v dennim Zivoté

1. vyjmenuje ro¢ni obdobi, pritadi

k nim svatky — Vanoce, Velikonoce

2. vyjmenuje dny v tydnu, rozlisi
pracovni a volné dny

3. popise ranni, dopoledni, odpoledni
a vecerni ¢innosti dne

orientace v ¢ase a ¢asovy rad, denni
rezim, ro¢ni obdobi

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni
poznatky o sobég, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti

1. vypravi o moznostech traveni
volného casu rodiny

2. seradi ¢leny rodiny podle generaci
3. uvede priklad predmétu denni
potreby

4. pojmenuji nejznaméjsi povolani

a povoldni rodich

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promény zpusobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, pribéh
lidského Zivota
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Rozmanitost ptrirody
CJS-3-4-01 pozoruje, popise
a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

1. v roénich obdobich pozoruje

a porovna viditelné promény v
prirodé,

2. popiSe podle obrazku zmény

v Zivoté zvitat v rznych roc¢nich
obdobich

3. podle obrazku popiSe nebezpecéné
situace spojenad se sezdnnimi
¢innostmi

4. pozna zakladni druhy ovoce

a zeleniny

5. rozlisuje byliny, kefe a stromy
listnaté a jehli¢naté

6. znd zdkladni domaci a hospodarska

den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivo¢ichové — Zivotni
potieby a projevy v prlibéhu rocnich
obdobi

rizika v pfirodé

Clovék a zdravi

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky,
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

zvitata a nazvy jejich mladat

1. popise zakladni pravidla hygieny
2. pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla

3. rozlisi Uraz a nemoc, vhodné
chovani pfi onemocnéni

4. podle obrazku popiSe predchazeni
Urazu, rozpoznd bezpeéné

a nebezpecné chovani

lidské télo — stavba téla, zivotni
potreby ¢lovéka, vyvoj jedince

péce o zdravi — denni reZim, spravna
vyZiva,

drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazl

osobni bezpedi, krizové situace —
vhodnd a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

Misto, kde Zijeme

CJS-3-1-01 vyznadi

v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené

misto a rozlisi moznd nebezpedi
v nejblizSim okoli

1. popiSe mistnosti ve Skole, jejich
funkci a povolani dospélych, ktefi tam
pracuji

2. rozpozna mozna nebezpecna mista
pfi cesté do Skoly

3. dodrzuje zakladni pravidla pro
chodce, pojmenuje zdkladni dopravni
znacky a prostredky

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli skoly, bezpeénd cesta do Skoly,
rizikovad mista a situace

domov — prostfedi domova, orientace

v misté bydlisté

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec
(mésto) do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizs§im okoli,
obci (mésté)

1. pojmenuje obec, ve které Zije, kraj,
stat, hlavni mésto

2. pti prochazce v okoli Skoly popise
vyznaéné budovy, nebezpecna mista
a chova se bezpecné

obec — jeji ¢asti, vyznacné budovy
nase vlast —domov, krajina, narod
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Lidé kolem nas

CJS-3-2-01 rozliuje blizké
pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzdak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

1. pojmenuje a objasni pfibuzenské
vztahy - sourozenci, rodice, teta, stryc,
prarodice, vnoucata, bratranci,
sestrenice

2. porovna typické rozdily v Zivoté
raznych generaci

3. s pomoci vyvodi pravidla souziti
ve skupiné, ve Skole, dodrzuje je

4. uvede priklady rozdili v zajmech,
povolani, povaze, hodnotéach lidi

5. formou hry zachazi s penézi

a komunikuje s prodava¢em

rodina — vztahy v rodiné, Zivot a funkce
rodiny

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost
pravo a spravedlnost — prava a
povinnosti

zak( Skoly

Lidé a cas

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje
pfi reSeni rlznych situaci

v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

1. seradi ¢asové useky — sekunda,
minuta, hodina, den, tyden, mésic, rok
2. rozlisi hodiny na ciferniku

3. pojmenuje dny v tydnu

4. vyjmenuje mésice, rozdéli

do roc¢nich obdobi, popise zmény

v ro¢nich obdobich

5. rozlisi zakladni jevy z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

orientace v €ase a ¢asovy rad — urcovani
¢asu, kalendar, denni rezim, ro¢ni obdobi
soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, pribéh
lidského Zivota

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné

udalosti regionu

1. seznamuje se s vyznamnymi
pamatkami v okoli bydlisté (hrady,
zamky,..), udalostmi, rodaky

a povéstmi

regionalni pamatky
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CJS-3-3-03 uplatfiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich

a o praci lidi; na prikladech
porovna minulost a souc¢asnost

1. popiSe denni rezim rodiny

a v souvislosti s tim predméty denni
potfeby a zachazeni s nimi

2. popise prlibéh béznych rodinnych
oslav a zvyk( — narozeniny, Vanoce,
Velikonoce

denni rezim
zvyky a tradice

Rozmanitost prirody
CJS-3-4-01 pozoruje, popise
a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

1. rozttidi projevy promén pfirody
v prubéhu roku do jednotlivych
ro¢nich obdobi, popise je

2. rozlisi rizika spojend se sezonnimi
¢innostmi

ro¢ni obdobi
rizika v pfirodé —rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism( ve zndmé
lokalité

1. rozttidi zakladni organismy podle
jejich pfirozenych ekosystému

2. uvede priklady stromu, kef, bylin
hub, ryb, ptakd, savcl a pozna rozdily
mezi témito skupinami

3. rozpozna nejbézinéjsi druhy zvirat
a rostlin, popise v zdkladech

a s pomoci jejich stavbu téla, zplsob
Zivota a Zivotni prostredi

4. porovna vhodné a nevhodné
chovani k Zivotnimu prostredi

5. rozttidi zakladni druhy ovoce

a zeleniny

rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla

u nékterych nejznaméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; ochrana
pfirody

70



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

s vyuZitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

1. popiSe a uplatiiuje zakladni
hygienické navyky

2. rozlisi potraviny zdravé a méné
vhodné ke konzumaci

3. uvede priklady zdravych

a nezdravych navyku a ¢innosti

v Zivoté, v dennim rezimu

4. rozpozna Uraz a nemoc, popise
mozné obtize pfi nemoci ze svych
zkuSenosti

5. chronologicky sefadi jednotlivé
etapy lidského Zivota

6. popiSe zakladni ¢asti téla

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni potireby ¢lovéka, vyvoj
jedince

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni hygiena,

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi
rdzného charakteru, vyuziva
bezpeéna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatnuje zakladni
pravidla bezpeé¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jiny

1. rozlisi vhodné a nevhodné misto

pro hru
2. rozlisi a popiSe bezpecéné

a nebezpecné chovani v dopravnich

situacich
3. ovlada zpisoby komunikace
s operatory tisnovych linek

zavislosti - ndvykové latky, hraci
automaty, pocitace

krizové situace — bezpecéné chovani
v silniénim provozu, predchazeni
rizikovym situacim v dopravé

a v dopravnich prostredcich
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CJS-3-5-03 chova se obezietné
pfi setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pripadé potreby
pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisfovych linek

1.zna, popise, predvede zplsoby
jedndni s neznamymi lidmi

2. uvede priklady chovani v pfipadé
nepfijemné komunikace s nezndmymi
lidmi

3. vi kdy vytocit tisfiové linky

4. zna telefonni Cisla tisnovych linek

tisfova volani
komunikace s neznamymi lidmi
mimoradné udalosti

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

1. vi jak se chovat pfi mimoradnych
udalostech

2. respektuje pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

Misto kde Zijeme

CJS-3-1-01 vyznadi

v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené

misto a rozlisi mozna nebezpedi
v nejbliz§im okoli

1. vytvofi jednoduchy planek

s dUlezitymi body

2. vysvétli, komu bude volat

na dllezita telefonni Cisla, a v kterych
pfipadech je pouzije

Skola — bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista
a situace
domov - orientace v misté bydlisté

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec
(mésto) do prislusného kraje
a obsluiného centra CR, pozoruje

1. pojmenuje obec, kraj, stat, hlavni
mésto vyznamna mista v okoli

vyznacné budovy, dopravni sit
obec — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce
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a popiSe zmény v nejblizSim
okoli, obci (mésté)

2. podili se na vypracovani materidlu
o historii obce

nase vlast — domov, krajina, narod

Lidé kolem nas

CJS-3-2-01 rozliuje blizké
pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzdak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

1. vypravi o ¢lenech své rodiny, rozlisi
pfibuzenské vztahy

2. rozlisi a pojmenuje rozdily v povaze,
povolani, vzdélani,

zajmech a hodnotovych Zebficcich lidi,
projevuje toleranci ke spoluzakim s
raznymi odlisSnostmi

3. vyslechne odlisny nazor

4. dodrzuje zakladni pravidla slusného
a spolecenského chovani, zhodnoti s
pomoci jejich dodrzovani

rodina — postaveni jedince v rodinég, role ¢len
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
Zivot a funkce rodiny,

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnost

CJS-3-2-02 odvodi vyznam
a potfebu rGznych povolani
a pracovnich ¢innosti

1. vysvétli ndpln a vyznam rliznych
povolani

2. vyjmenuje nejdulezitéjsi vydaje
domadcnosti

fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
vlastnictvi — rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti
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CJS-3-3-01 vyuziva éasové Udaje
pti feseni rlznych situaci

v dennim Zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

1. spravné urci, kolik je hodin

na cifernikovych hodinach

2. urci pocCet sekund v minutach,
minut v hodinach, pocet hodin ve
dnech

3. seradi dalsi jednotky ¢asu

4. prifadi délku znamych Cinnosti
k ¢asové jednotce

5. fadi uddlosti spravné do skupin
podle toho, zda se odehravaji

v minulosti, pfitomnosti nebo
budoucnosti

orientace v €ase a €asovy rfad — urcovani casu,
Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy
sled uddlosti, kalendare, letopocet, generace,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Lidé a cas

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu

1. uvede pftiklady ptirodnich a
kulturné cennych mist ve svém okoli
2. vyjmenuje nékteré rodaky a objasni
stru¢né jejich vyznam

2. prevypravi nékteré mistni poveésti

a baje

regionalni pamatky — péce o pamatky
baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni
poznatky o sobég, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich

a o praci lidi; na pfikladech
porovnava minulost a soucasnost

1. s vyuzitim obrazového ¢i textového
materialu porovna zplsob Zivota dfive
a nyni

2. pojmenuje zvyky v pribéhu roku

3. pfifadi vybrané statni svatky

a vyznamné dny k vyznamu a udalosti,
ktera se k nim vztahuje

soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
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Rozmanitost ptrirody
CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organisml ve zndmé
lokalité

1. rozttidi zeleninu do druh, podle
Casti, pro kterou se péstuji

2. rozttidi ovoce na malvice, peckovice
a bobule

3. uvede priklad jedlych, nejedlych

a jedovatych hub

4. rozlisi byliny, kefe a stromy, popisSe
zakladni ¢asti jejich tél

5. uvede spolecné znaky Zivocichu

6. rozlisi skupiny zivocich(i podle jejich
potravy

7. uvede zakladni charakteristiku
savcl, ptakd, ryb, plaztd

a obojzivelnik( a jejich zastupce

rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota,
Zivotni potreby a projevy, pribéh a zptsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druh(, vyznam v pfirodé a
pro ¢lovéka

CJS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistrojl

1. pojmenuje a charakterizuje ¢asti
nezivé prirody — horniny a nerosty,
vzduch, plda, voda, svétlo a teplo

2. objasni v zakladech vyznam neZivé
prirody pro Zivot a jeji ochranu

3. nakresli, popiSe a vysvétli kolobéh
vody v pfirodé

4. rozlisi a pojmenuje rozdily

ve skupenstvi latek, vody

5. pojmenuje zakladni jednotky
hmotnosti, teploty, objemu, ¢asu,
méridla téchto velicin, nékteré z
téchto

veli¢in sam zméri

6. provede pokusy s rozpustnosti latek
7. uvede priklady znecisténi pfirody
a moznych reseni

Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, zakladni
spolecenstva

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méreni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé, vyznam pro Zivot
nerosty a horniny, pida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana zivotniho
prostredi
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5.1.6 PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V pfedmétu Pfirodovéda je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét v nasledujicich okruzich:
Misto, kde zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitost ptirody

Clovék a jeho zdravi

YVVVVYY

ZAci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji
Uspésného vzdélavaniv této oblasti je vlastni prozitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojeni této oblasti s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti pomahd zakim zvladat nové Zivotni situace, upevnovat jejich pracovni a rezimové navyky.

Na zakladé pozndvani nejblizSiho okoli, vztahl a souvislosti Zaci chadpou organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Riznorodost ¢innosti
a UkolG by méla u 7ak( probudit kladny vztah k mistu jejich bydlit& a postupné také rozvijet vztah k na$i zemi. Zaci se seznamuji s problémy, které
provazeji souziti lidi, celé spoleénosti nebo i s problémy globalnimi. Poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Seznamuiji
se s planetou Zemi, jako planetou slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.

Poznavaiji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé prirody. Na zakladé praktického pozndavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uéi hledat
dlikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat i hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém
véku mohou prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoiji.

Dale poznavaiji ¢lovéka jako Zivou bytost, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Seznamuiji se s tim, jak se ¢lovék vyviji a co je pro jeho
zivot vhodné a nevhodné. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi, nemocech i o bezpe¢ném chovani v rlznych Zivotnich situacich. Uvédomuiji si svoji
odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.
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b) Casové vymezeni

Predmét je realizovan podle u¢ebniho planu ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné v ¢asové dotaci 2 hodin tydné ve ¢tvrtém rocniku a jedna hodina v patém
roc¢niku.

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
pocet hodin 0 0 0 2 1 3

c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kterd byva doplnéna dalSimi akcemi — napft. exkurze, navstévy zoologické a botanické zahrady, sbérnych
dvord, tfidéni odpadu, aktivni Ucast na projektech a v soutézich, besedy s odborniky a navstévy ekologickych vzdélavacich program(, spoluprace
s Odborem Zivotniho prostfedi MU i s pracovniky CHKO Cesky raj. Vyuka probihd v kmenové t¥idé&, piipadné v terénu ¢&i pocitacové ucebné.

V rdmci metod prace vyuziva ucitel skupinovou formu, uceni formou her a projekt(, dle potreb pouziva i vyuku frontalni.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata

ENV: Zakladni podminky Zivota
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje 1. rozpozna Zivé a nezivé ptirodniny 7iva a neziva pfiroda ENV
propojenost prvkl Zivé a nezivé 2. na zakladé pozorovani vyvodi Ekosystémy
pfirody, princip rovnovahy vztahy mezi Zivou a neZivou pfirodou (lesni
pfirody a nachazi souvislosti mezi | 3. objasni zakladni podminky pro Zivot ekosystém
kone¢nym vzhledem pfirody organismu — ohrozeni,
a Cinnosti ¢lovéka 4. na zakladé obrazového Ci textového ochrana)

materialu vysvétli vzajemné
ovliviiovani ¢lovéka a pfirody
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CJS-5-4-03 zkoumd zékladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

1. na zakladé spole¢nych znaku
roztfidi dané organismy (rostliny,
zivocichy, houby)

2. na zakladé pozorovani popise dané
rostliny, houby a Zivocichy ve svém
regionu

3. na zakladé zkoumani vybranych
organismu urdi, jak jsou jednotlivé
organismy prizpisobeny k Zivotu na
sousi, ve vodé, ve vzduchu

4. vysvétli potravni vztahy nebo
vzajemneé prospésné vztahy mezi
jednotlivymi organismy zakladnich
spoleéenstev

5. roztfidi organismy podle jejich
pfirozenych ekosystém( a zaradi je do
potravni pyramidy Ci fetézce

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva

ENV
Zakladni
podminky
zivota (
ochrana
biologickych
druh)

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy

1. pojmenuje zakladni projevy Zivota
2. na zakladé pozorovani dvou
rGznych organisma urci, jaké projevy
Zivota maji spolecné

3. urci organismus pomoci
jednoduchého kli¢e nebo atlasu

4. roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znaku

rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, prlibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi
a pocasi
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CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementdrnich poznatk(i o Zemi
jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stfidanim
roc¢nich obdobi

1. na zakladé obrazového materialu
popiSe postaveni Zemé ve vesmiru

2. za poutziti telluria (modelu Slunce,
Zemé a Mésice) nebo obrazového
materialu vysvétli stfidani dne a noci a
stfidani ¢tyr ro¢nich obdobi

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti ¢lovéka

v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

1. na zakladé obrazové ¢i textové
opory popiSe ¢innosti ¢lovéka
podporujici nebo poskozujici Zivotni
prostredi a zd(vodni, proc lidé tyto
Cinnosti délaji

2. objasni, proc je nutné ohleduplné
chovani k prirodé a jeji ochrana

3. vyhleda a popise problémy
Zivotniho prostredi oblasti, kde Zije, a
porovna je s problémy z jinych oblasti

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy
pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

1. zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdGvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli

vysledky pokusu

pokus
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1

Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje 1. rozpozna Zivé a nezivé pfirodniny Zivd a neziva pfiroda ENV Lidské
propojenost prvku Zivé a nezivé 2. na zakladé pozorovani vyvodi aktivity a
pfirody, princip rovnovahy vztahy mezi Zivou a neZivou pfirodou problémy
pfirody a nachazi souvislosti mezi | 3. objasni zakladni podminky pro Zivot Zivotniho
koneénym vzhledem pfirody organismu prostredi (
a Cinnosti ¢lovéka 4. na zakladé obrazového ¢i textového odpady a
materialu vysvétli vzajemné pfiroda )
ovliviiovani ¢lovéka a pfirody
CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé 1. na zédkladé obrazového materialu Zemé a vesmir ENV Vztah
elementdrnich poznatk(i o Zemi popiSe postaveni Zemé ve vesmiru Clovéka
jako soucdsti vesmiru souvislost 2. za pouziti telluria (modelu Slunce, k prostredi
s rozdélenim ¢asu a stfidanim Zemé a Mésice) nebo obrazového (odpadové
ro¢nich obdobi materialu vysvétli stfidani dne a noci a hospodafstvi

stfidani ¢tyr ro¢nich obdobi

v nasi obci)
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CJS-5-5-01 vyuZiva poznatk(
o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

1. urci a pojmenuje ¢asti lidského téla
2. uvede priklady organovych soustav
a vysvétli jejich funkci

3. rozlisi pozitivni a negativni vlivy na
své vlastni zdravi a uvede pfriklady ze
Zivota

4. pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy
ohroZzujici fungovani lidského téla
(nespravna Zivotosprava, stres,
nelécené nemoci, vznik zavislosti
apod.)

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce

a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, biologické

a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé
etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

1. chronologicky seradi jednotlivé
etapy lidského Zivota

2. urci, kterymi etapami prosel, kterou
pravé proziva, a strucné je
charakterizuje

3. podle slovni charakteristiky
rozpozna jednotlivé etapy lidského
Zivota

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy
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CJS-5-5-03 Ucelné planuje svdj
¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potteb
s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

1. rozlisi své povinnosti a potfeby ve
vztahu ke vzdélavani a zajmim

2. navrhne rozdéleni svého

¢asu ramcijednoho dne

3. zohledni pfi planovani opravnéné
naroky osob z blizkého okoli, svij plan
zrealizuje a vyhodnoti

4. objasni dllezitost zdravého
zivotniho stylu

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravnd vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
prenosné a neprenosné nemoci, drobné Urazy
a poranéni, prevence nemoci a Uraz(Q, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich

CJS-5-5-04 uplatriuje Géelné
zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

1. rozlisi vhodné a nevhodné misto
pro hru, odhali mozna rizika

2. navrhne vhodny zpUsob chovani v
modelovych situacich ohroZujicich
zdravi a upozorni na rizika vyplyvajici z
nedodrzeni vhodnych postupt

3. popiSe postupy svého jednani

a pomoci v situaci ohroZujici Zivot

4. popiSe danou dopravni situaci,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani
Ucastnika silni¢niho provozu

osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd
a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né chovani
v rizikovém prostredi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani
vsilniécnim  provozu, dopravni  znacky;
pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a vdopravnich prostfedcich (bezpeénostni
prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
Cisla tisnového volani, spravny zpUsob volani
na tisnovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup v pripadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pficiny a prevence vzniku pozdar(i, ochrana
a evakuace pfi pozdru); integrovany zachranny
systém
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CJS-5-5-05 predvede

v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek

1. vysvétli, pro¢ koureni a piti alkoholu
poskozuje zdravi a proc je tfeba
odmitnout i dalSi nabizené cizi latky

2. pfedvede v modelovych situacich
rdzné zpusoby odmitani ndvykovych
latek

navykové latky, zavislosti azdravi — ndvykové
latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni
dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

1. vysvétli vyznam pravidelnych
preventivnich zubnich prohlidek a
preventivnich prohlidek u praktického
Ci détského lékare

2. rozlisi potraviny vhodné ke
kazdodenni konzumaci, které je
zvykem oznacovat jako ,zdravé“, a
potraviny nevhodné k ¢asté
konzumaci

3. zdlvodni, pro¢ by v potravé ¢lovéka
mélo byt hodné ovoce a zeleniny

4. uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
drobné Jdrazy aporanéni, prevence nemoci
a Urazu, prvni pomoc pti drobnych poranénich
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CJS-5-5-07 rozpozna Zivot 1. rozlisi lehké zranéni od zranéni mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi

ohroiujici zranéni; oSetfi drobna OhrOZUjIICI'hO |IdSkyl Zivot spojena’ — postup v pﬁ'padé ohrozeni (Varovny

poranéni a zajisti Iékarskou 2. uvede telefonni ¢isla pro pfivolani signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a

pomoc prvni pomoci a dokaze se rozhodnout, | prevence vzniku pozar(i, ochrana a evakuace pfi
v jakém pfipadé je ma uzit pozaru); integrovany zachranny systém

3. pfedvede simulovany telefonicky
rozhovor — pfivolani zachranné sluzby
4. z lékarnicky vybere potrebny
material k oSetfeni drobného
poranéni

5. v modelové situaci popiSe nebo
predvede osetfeni drobnych poranéni

5.1.7 VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V pfedmétu vlastivéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v nasledujicich okruzich:

» Misto, kde Zijeme

» Lidé kolem nas

» Lidé acas

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji

se vzdalenéjsimi jevy a se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat krasy lidskych vytvoru a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozoruji a premysli o nich. Podminkou
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uspésného vzdélavaniv této oblasti je vlastni proZitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojeni této oblasti s redlnym Zivotem
a s praktickou zkusenosti pomaha zakiim zvladat nové Zivotni situace, upevnovat jejich pracovni a rezimové navyky.

Na zakladé pozndavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti Zaci chapou organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Riznorodost ¢innosti
a ukoll by méla u 74k probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné také rozvijet vztah k nasi zemi a k evropanstvi. Zaci se seznamuji
s problémy, které provazeji souZiti lidi, celé spoleCnosti nebo i s problémy globalnimi. Poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
v ¢ase. Poznavaiji historii a sou€asnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

b) Casové vymezeni

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
pocet hodin 0 0 0 2 2 4

c) Organizacni vymezeni

v ’

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kterd byvad doplnéna dalsimi akcemi — napf. exkurze, besedy, ndvstéva muzea, aktivni Gcast na
projektech a v soutézich. Vyuka probihd zpravidla v kmenové ttidé, pripadné v pocitacové ucebné &i v terénu. Béhem 4. ro¢niku se zaci uUcastni
teoretické i praktické pripravy mladych cyklist(.

V rdmci metod prace vyuZiva uditel formu skupinovou, uceni formou her a projekt(, dle potieb pouziva i vyuku frontalni. Planovany jsou exkurze,

vychazky s mapou do terénu, ndvstéva pamatkového objektu v okoli apod

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata

osv Pozndvani lidi

VDO: Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Principy demokracie jako formy vlady a rozhodovani
Formy participace obcan( v politickém Zivoté

VMEGS Objevujeme Evropu a svét
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
CJS-5-1-01 uréia vysvétli polohu 1. vyhleda v rdznych typech map a domov — prostfedi domova, orientace v misté VDO Obcanska

svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

pland misto svého bydlisté nebo
svého aktualniho pobytu

2. urci pomoci svétovych stran polohu
svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
k ur¢enému bodu

bydlisté

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikovd mista
a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha

spolecnost a
Skola ( formy
participace
zakl na Zivoté
mistni

se podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

2. vyhledd na mapé cil cesty
popisované v textu pomoci svétovych
stran a znacek na mapé

3. vybere z nabidky tvrzeni zdsady
bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé

4. v modelové situaci prokaze
schopnost bezpec¢ného pohybu a
pobytu v pfirodé

rostlinstva a ZivocCichl, vliv krajiny na Zivot lidi,
pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, svétové
strany

3. ’zakresh (_jvo vmapy hebo planu misto v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), komunity)
svého bydlisté nebo pobytu e .
Lo ] . vyznaéné budovy, dopravni sit
4. porovna krajinu svého bydlisté s
jinym typem krajiny
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v 1. urci svetove strany podle pfirodnich | okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky | VDO Obcan,
pFirodé i podle mapy, orientuje | jevd povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, | obcanska

spolecnost a
stat ( obcan
jako
odpovédny
¢len
spolecnosti —
prava a
povinnosti)
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CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty,
plany a zdkladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

1. vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ
mapy pro ziskani informaci (plan,
vlastivédna mapa, mapa kulturnich
pamatek, turisticka mapa apod.)

2.z mapy vycte a vypiSe Udaje o
osidleni a pfirodnich podminkach, v
legendé mapy vyhledd potifebnou
informaci

3. uvede rozdily mezi informacemi,
které poskytuje plan a mapa

mapy obecné zemépisné atematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

CJS-5-1-04 vyhleda typické
regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafrstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi
jejich vyznam

1. se zorientuje v mapé mikroregionu,
vyhleddva v ni vyznamné prvky

2. s vyuzitim rdznych zdrojd uvede
pfiklady prirodnich a kulturné cennych
mist ve svém okoli

3. z nabidky vybere informace
charakterizujici danou oblast

4. porovna informace o osidleni
(hospodafrstvi, ptirodnich
zvlastnostech apod.) daného regionu s
jinym regionem

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,
rostlinstva a ZivocCichl, vliv krajiny na Zivot lidi,
pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, svétové
strany

OSV Poznavani
lidi ( hledani
vyhod

v odliSnostech)

CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

1. vystihne charakteristické znaky
zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych
zemich

2. porovna zpusob Zivota i prirodu
nasi a vybrané zahranicni zemé

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU
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CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

1. uvede priklad/y organ( statni moci
a jejich zastupcl

2. z nabidky vybere a pfifadi
odpovidajici ¢innost k orgdnu statni
moci

3. uvede symboly nasi statnosti

a pojmenuje je

4. uvede mista a situace, kde statni
symboly pouzivame

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, | 1. vybere nejvhodnéj$i zobrazeni a typ mapy CR, Evropy obecné zemépisné a tematické — | VDO Formy
plany a zakladnimi typy map; mapy pro ziskani informaci (plan, obsah, grafika, vysvétlivky participace
vyhledava jednoduché udaje o vlastivédna mapa, mapa kulturnich obcanu
pfirodnich podminkach a pamatek, turisticka mapa apod.) v politickém
sidlistich lidi na mapach nasi 2.z mapy vycte a vypiSe Udaje o Zivoté
republiky, Evropy osidleni a pfirodnich podminkach, v (parlamentni,
legendé mapy vyhledd potfebnou krajské,
informaci komunalni
3. uvede rozdily mezi informacemi, volby —
které poskytuje plan a mapa vyznam)
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CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy | 1. uvede ptiklad/y organ(i statni moci | nate viast — domov, krajina, narod, zaklady VMEGS
statni moci a néktere jejich a jejich zastupcl statniho ziizeni a politického systému CR, statni | Objevujeme
zastupce, symboly naseho statu a | 2. z nabidky vybere a pfiradi sprava a samosprava, statni symboly, armada CR | Evropu a svét
jejich vyznam odpovidajici ¢innost k orgdnu statni (Zivot
moci Evropanu a
3. uvede symboly nasi statnosti styl Zivota
a pojmenuje je v evropskych
4. uvede mista a situace, kde statni rodinach)
symboly pouzivame
CJS-5-1-05 porovna zpisob Zivota | 1. vystihne charakteristické znaky Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU VDO Principy
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych demokracie
zemich zemich jako formy
2. porovna zpUsob Zivota i pfirodu vlady a
nasi a vybrané zahranicni zemé zpUsobu
rozhodovani

(demokratické
reSeni
konfliktl a
problému

v osobnim
Zivoté i ve
spolecnosti)
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CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi
udaji a vyuziva zjisténych udaja k
pochopeni vztahli mezi déji a
mezi jevy

1. zanese ¢asové Udaje do asové osy
2. urci k zakladni déjinné udalosti i
jevu s pomoci raznych zdroja
informaci ¢asovy udaj, ke kterému se
dana udalost ¢i jev vztahuje

3. porovna rlizné jevy z minulosti mezi
sebou navzdjem a s jevy ze
soucasnosti

orientace v ¢ase a ¢asovy rfad — urcovani ¢asu, ¢as
jako fyzikdlni veli¢ina, déjiny jako c¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny,
sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

1. uvede pfiklady kulturnich

a pfirodnich pamatek CR a pfiklad
kulturni a pfirodni pamatky z okoli
svého bydlisté a vyjadri k nim sv(j
vztah

2. vysvétli vyznam konkrétni chranéné
Casti prirody ¢i kulturniho objektu a
uvede zpUsoby jejich ochrany

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota

chranénd krajinnd oblast, geopark, narodni park,
méstské pamatkové rezervace

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukdazkach zpUtsob
Zivota a prace predkl na nasem
Uzemi v minulosti a souéasnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

1. srovna a zhodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

Zivot predkl
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CJS-5-2-01 vyjadFi na zakladé
vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

1. na modelovych situacich
charakterizuje vztahy mezi lidmi a
porovnava rozdily mezi vztahy
osobnimi, pracovnimi a pravnimi
(napf. ve skole, na posté, v obchodé)
2. uvede priklady pravidel, kterymi se
lidé v osobnich, pracovnich a pravnich
vztazich fidi

3. rozlisi a pojmenuje blizké

i vzdalenéjsi pfibuzenské vztahy v
rodiné a objasni vzajemné rodinné
vazby

4. vyvodi pravidla souZiti ve skupiné,
zhodnoti jejich dodrZovani, s pomoci
provede sebereflexi a navrhne
moznosti zlepSeni vztah(

rodina — postaveni jedince vrodiné, role clent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, fyzicka a duSevni prace,
zaméstnani

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém
okoli a v digitalnim svété jednani
a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

1. rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, kterd se uz nemohou
tolerovat

2. popiSe, jaké mohou mit vliv
vlastnosti ¢lovéka na praci ve skupiné
(tfidé, roding)

3. pfipravi argumenty k prezentaci
svého nazoru

4. vyslechne odliSny nazor

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie; obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym
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CJS-5-2-03 orientuje se 1. pouZiva penize v béinych formy vlastnictvi
v zakladnich formdch vlastnictvi; | situacich, odhadne a zkontroluje cenu penize
pouZiva penize v béznych nakupu a vracené penize .

o . » » . nakupy
situacich, odhadne a zkontroluje | 2. na prikladu ukaze nemoznost .

. ) . , . " . e sporeni a dluhy

cenu nakupu a vracené penize, realizace vSech chténych vydajl
na prikladu ukdze nemoznost 3. vysvétli, proc spofit, kdy si

realizace vSech chténych vydaja, | pGj¢ovat a jak vracet dluhy
vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

5.1.8 HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V tomto predmétu je tfeba u zakl postupné vytvaret kladny vztah k hudbé, rozvijet jejich hudebnost, podporovat schopnosti hudbu emocionalné
prozit. Veskeré hudebni ¢innosti podporuji u zakd rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych,
péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvorivych, poslechovych a pohybovych.

V ramci vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je realizovdn obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

a) Obsahové vymezeni

Obsahem vyucovaciho predmétu je napliovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Hudebni vychova.

V pocatecni etapé —na 1. stupni zakladniho vzdélavani - si klade Hudebni vychova za cil povzbudit zajem Zaka o setkavani s hudbou a rozvijet jeho
elementarni hudebni dovednosti prostfednictvim péveckych, rytmickych, poslechovych, instrumentalnich a pohybovych ¢innosti.

Zakladem je hra, kterd poskytuje prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti véetné vlastniho experimentovani.
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Vyucovaci predmét je realizovan podle ucebniho planu v 1. az 5. ro¢niku 1. stupné v ¢asové dotaci vidy 1 vyucovaci hodiny tydné.

rocnik

1.

2.

3.

4.

5.

celkem

pocet hodin

1

1

1

1

1

5

Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kterd byva doplnéna dalSimi akcemi — nap¥. navstévy koncert(, Zakovska vystoupeni, Skolni pévecky
sbor, ... Vyuka probihd prevainé v kmenové tridé vybavené klavirem ¢i kytarou, audiopfehrdvacem, Orffovym instrumentarem vcetné fady dalSich

rytmickych nastrojd. Zaci pfi vyuce pouzivaji uéebnice, notové sesity, zpévniky apod.

Formy a metody prace:

Ucitel ve vyuce vyuziva, dle svého rozhodnuti, nasledujici formy prace:

YV VYV

skupinova

individualni

Ucasti na soutézich

verejna vystoupeni pro rodice a verejnost

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prifezova témata

osv Komunikace
VMEGS Jsme Evropané
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase 1. zpiva jednoduché pisné pisné pro déti, popularni pisné pro déti
v rozsahu kvinty zasady hlasové hygieny
Intonace
Rytmus
zpév ve skupiné s oporou ucitelova hlasu nebo
nastroje
nota celd
notova osnova
prvni sezndmeni s houslovym kli¢em
Rocnik: 2
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata
HV-3-1-04 reaguje pohybem na 1. spojuje hudbu a rytmus rytmicka cviceni, rytmizace textu OSV Komunikace
znéjici hudbu, pohybem s pohybem prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami | (cvic¢eni

vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

hra na télo, vzestupna a sestupna rada
pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu a nalady
(tempo, dynamika) prvky tanecniho pohybu
drzeni ve dvojici

v neverbalnim
sdélovani pomoci
hudby)

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

1. doprovazi jednoduché pisné na
Orffovy nastroje

pisné pro déti, popularni pisné pro déti

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hre

1. vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

prace s détskym instrumentarem
a improvizovanymi nastroji

HV-3-1-06 rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,

zpév - solo, skupiny, sbor
spravna artikulace
hlasova hygiena

95



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

instrumentalni a vokalné
instrumentalni

houslovy kli¢
noty: celd, pllova, ¢tvrtova,
grafické zndzornéni vzestupné sestupné melodie

Rocnik: 3

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova
témata

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

1. rozpoznd v jednoduché hudbé
vybrané hudebni néstroje

prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami
seznameni se s dalSimi hudebnimi nastroji
hudebni rytmus

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé
kvality ténQ, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby

1. rozlisuje jednotlivé kvality
ténd, rozpoznd vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
Kanon

hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem;
pisné pro déti, popularni pisné pro déti
pohybové vyjadreni hudby a reakce na

zmény v proudu znéjici hudby — pantomima

a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich
krok

orientace v prostoru - utvareni pohybové
pameéti, reprodukce pohybU provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

HV-5-1-02 realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

1. pisen ¢i melodii zahraje,
zazpiva Ci ji pohyboveé ztvarni

2. zahraje jednoduchy doprovod
(rytmické ostinato, prodlevu,
tény harmonickych funkci)

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

1. zazpiva pfi sélovém

i spole€ném zpévu vybranou
lidovou pisen

2. dodrZuje zasady hlasové
hygieny a vyuZije ziskané pévecké
dovednosti (nasazeni tonu,
dechova opora, odpovidajici
dynamika)

3. se orientuje v
notovém/grafickém zdznamu
pisné

dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdanon, lidovy
dvojhlas apod

intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach (V., III.
a |. stupen, volné nastupy VIII. A spodniho V.
stupné apod.),

graficky zaznam vokalni hudby - Cteni a zapis
rytmického schématu pisné

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - tvorba predeher, meziher a doher
s vyuZitim ténového materialu pisné, hudebni
doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva)

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

kvality ton( - délka, sila, barva, vyska
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HV-5-1-03 vyuZziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hie i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

1. rozpozna na zakladé poslechu i
zobrazeni jednotlivych nastroju
zakladni skupiny hudebnich
nastroju (bici, strunné, dechové)
2. vybere z nabidky hudebnich
nastroju ndastroje vhodné pro
doprovod uréené pisné

3. zahraje Uryvek zvolené pisné i
skladby

4. vyuzije graficky/notovy zaznam
k interpretaci/reprodukci
doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

hudebni nastroje

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj,
hudebni styly a Zanry - hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka apod.

interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to
hudba a proc je takova)

VMEGS Jsme
Evropané

( hudebni
nastroje

v hymnach
vybranych
evropskych statu)

Roénik: 5

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni
formu jednoduché pisné ¢i
skladby

1. rozpoznd a popiSe zakladni
znaky malé pisriové formy,
ronda, variace

2. ur¢i hudebni formu vybrané
ukazky

pisné a skladby
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HV-5-1-06 rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredk

1. vybere ze znéjicich hudebnich
ukazek skladby s dominujicim
hudebnim vyjadfovacim
prostredkem (rytmus, melodie,
barva)

2. poukaZe ve znéjici ukazce na
misto, v némz dojde k vyrazné
zméneé tempa, rytmu, dynamiky

prace s poslechovymi skladbami

rozliSovani hudby polyfonni a homofonni,
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym ndbojem -rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace
vokalni a instrumentalni

nauka o hudebnich nastrojich

hudba lidova, jazzovd, symfonicka, rockova,
cirkevni, svétska

vyznamni skladatelé

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry

a provadi elementdrni hudebni
improvizace

1. vytvoti na zakladé rytmického
plGdorysu ¢i ténového materidlu
pisné jednoduchou predehru,
mezihru ¢i dohru (zopakovanim
¢asti melodie pisné, rytmickou
figurou vychazejici z pisné apod.)
2. vytvofi k zahranému i
zpivanému predvéti rytmické
nebo melodické zavéti

3. zrytmizuje ¢i zmelodizuje
jednoduché rikadlo

hra na elektronické nastroje a vyuZiti hudebnich
aplikaci

HV-5-1-07 ztvarnuje hudbu
pohybem s vyuzitim tanecnich
krokl, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

1. reaguje na znéjici hudbu
odpovidajicim pohybem

2. predvede ukdzku tanecnich
krok( u zndmych tanecnich pisni
(mazurka, polka)

3. predvede pohyb (pochodovy
krok, poskok, preménny krok,
prisunny krok) na zékladé
rytmického schématu pisné

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény

v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich krok
orientace v prostoru - utvareni pohybové
pameéti, reprodukce pohybU provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach
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1.provadi hudebni improvizaci na
akustickych nastrojich

2.provadi hudebni improvizaci na
elektronickych nastrojich

3. provadi hudebni improvizaci
na hudebnich aplikacich

4. vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry

hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.

hudebni aplikace

5.1.9 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

v vev

prozivani a aktivni ¢innosti Zakd. Formou bezprostredniho prozitku nachazeji zZaci cestu k vlastnimu pohledu na svét i zplsob vlastniho aktivniho
uchopeni skute¢nosti. Ucitel nabizi Zaklm uvolnénou tvarcéi atmosféru v hodinach, ktera je podminkou pro svobodné vyjadiovani.
Obsahem vyucovaciho predmétu je naplfiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova.
Vytvarné techniky, postupy a naméty se realizuji dle potfeb ucitele, zaméreni zakli a mozZnosti Skoly.

b) Casové vymezeni

rocnik 1. 2.

celkem

pocet hodin 1 2

7
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c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, ktera probihd prevaziné v kmenové tridé. V prlibéhu skolniho roku se Zaci ucastni vytvarnych soutézi
vytvarnych dilen a projekt(. Navstévuji vystavy, maluji v plenéru. Dle potieby a zajmu se podileji na pfipravé a vyrobé dareckl na rizné akce — vanocn
trhy, den otevienych dvefi, zapis budoucich zaka 1. tfid, ...

Formy a metody prace

Ve vyuce je vyuZivana frontalni, skupinova i individuaini forma prace - dle rozhodnuti u¢itele. Zaci se G€astni riiznych projektd (napf. ke Dni matek),
vytvarnych soutézi, navstévuji vystavy, postupné se seznamuji s tvorbou nejzndméjsich ilustratord a vytvarnych umélca.

’
,
|

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem prolinaji prifezova témata

osv Kreativita

MDV Stavba medialnich sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své 1. zvlada zakladni rozvoj predstavivosti a fantazie na zakladé
vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi dovednosti pro vlastni vlastniho prozitku
tom v ploSném i prostorovém tvorbu vytvarné vyjadreni Zivé a nezivé pfirody
usporadani linie, tvary, objemy, 2. zvlada zpracovavat ilustratofi détskych knih
barvy, objekty a dalsi prvky a pfirodni materidl — vizuaIné obraznd vyjadreni - typy (malba, kresba,
jejich kombinace nalepovani, dotvareni, loutky a hracky, ilustrace text()
tisk, otisk apd....
Rocnik: 2
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata

VV-3-1-03 vnima udalosti
rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

1. fesi pfimérené ukoly
v plosnych i prostorovych pracich

barevny kontrast a harmonie

prace s barvou: rizné druhy barev, hustota a
odstin

vyuzivani rliznych druhd linie: rovnobéznost
a krizeni, hustota a Sifka

prace s plastickym materidlem, plosné i
prostorové vyjadreni

prace s pfirodninami, textilem, semeny

VV-3-1-01 rozpozndva (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vjemQ, zazitka

a predstav

1. uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky
své Cinnosti sdélit svym
spoluzakim

Vytvarné vyjadreni Zivé a nezivé pfirody

linie, kresba, funkce ilustraci, jejich vyrazovych
prostiedku ke skutecnosti na zakladé vlastniho
prozitku napf. podle vypravéni, stavby, shlédnuti
divadla, vyletu, prazdnin
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

VV-3-1-05 na zakladé vlastni
zkusSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofril, vybral
¢i upravil

1. vyuziva zakladni klasifikaci
barev, chape vyrazové vlastnosti
barev

2. vyjadruje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti rlizna vizudlné
obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

1. uplatiuje pfi praci
predstavivost a fantazii

2. seznamuje se s rlznymi druhy
vytvarného uméni (malifstvi,
grafika, sochafrstvi, architektura)

umélecka vytvarna tvorba
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Rocnik: 4
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
VV-5-1-01 pfi vlastnich tvurcich 1. rozpozna kresbu, malbu, Michani barev (Goethav barevny kruh) osv
¢innostech uziva prvky vizualné fotografii, prostorové objekty, Kreativita
obrazného vyjadreni; porovndva | architekturu; popiSe, v éem Kresba rlznym materialem (pero a tus, dfivko a (cviceni pro
je na zakladé vztah( spatfuje ndpadné rozdily tus, rudka, uhel) rozvoj
2. rozpozna svétlostni a barevny zakladnich rysu
kontrast a ve své tvorbé jej Hra s barvou kreativity)

uplatni

3. v kresbé, malbé i prostorové
tvorbé projevuje schopnost
porovndvat vztahy obrazovych
objektl a elementu (napftiklad:
rozdilnost a podobnost tvard,
jejich velikost, vzadjemnou
polohu, svétlostni a barevné
vztahy)

Kresba v plenéru

[lustrace textd
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VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné
obraznych vyjadfeni se zaméruje
na projeveni

vlastnich zkusenosti

1. vybere, usporada a
zkombinuje objekty do celk
podle svého zaméru nebo podle
zadani; vysvétli vyznam, ktery
objektlim prisoudil

2. vytvofi samostatné zvolenymi
prostfedky — liniemi nebo
barevnymi plochami objekty

a zaméfi se na vztahy mezi nimi
(vzajemna velikost, poloha,
vzddlenost); vysvétli, co vytvoril
3. vytvofi jednoduchy plasticky
objekt z riznych material podle
redlného objektu i své fantazijni
predstavy

4. rozmisti objekty v prostoru

Volna tvorba (skulptura, plastika)

Hodnoceni viastni tvorby a tvorby svych spoluzak(

Rocnik: 5

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

VV-5-1-03 naléza vhodné
prostfedky pro vizudlné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani

k vnimani dalSimi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

1. si uvédomuje rozdilnost svého
vnimani podle toho, jaky smysl
zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimani rdznymi smysly vyuZije
podle svého uvazeni ve své
tvorbé

2. rozlisuje, co ve vysledcich jeho
tvorby vychazi z jeho predstav

kombinace a promény prvku vizudlné obrazného
vyjadreni v ploSe, objemu a prostoru

vytvarné zpracovava prirodni materidly (tisk,

frotaz, kolaz...)
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a fantazie a co z jeho smyslovych
viem(

3. nalezne a pojmenuje podnéty
(z kazdodenniho Zivota, ale

i z vybranych uméleckych
vytvarnych dél), které pUsobi
prevazné na jiné smysly, nez je
zrak

4. prevede sluchové a hmatové
viemy do vizudlniho vyjadreni

v plose, objemu a prostoru

VV-5-1-04 osobitost svého
vnimani uplatiuje v pfistupu

k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitll a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostredky

1. porovnd, zda prostredky, které
vyuzil ve vlastni tvorbé, se
odliSuji od prostfedku vyuzitych v
dilech spoluzaku ¢i dalSich
autord; nalezené rozdily
pojmenuje

2. porovna a objasni, zda a v éem
se vysledky jeho tvorby odliSuji
od vysledku tvorby jeho
spoluzaka

3. ve své tvorbé experimentuje

s dosud nevyzkousenymi
vizudlnimi prostfedky a postupy

uplatnéni spontaneity
hledani novych kontext(
volba vhodnych prostfedk(i k danému namétu,

VV-5-1-05 porovnava rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

1. sdéli, co bylo zdrojem
inspirace pro jeho tvorbu

2. pristupuje k tvorbé ostatnich
jako ke zdroji inspirace

3. vybere si interpretaci, ktera je
pro néj zajimava a podnétna

vytvarna vypovéd hodnoceni, zdlivodnéni

a obhdjeni

vyjadreni se k tvorbé vlastni i ostatnich
vytvareni osobniho postoje v komunikaci v rdmci
skupin spoluzaki

vhodnost uzZiti obrazovych znakovych prostredku
pro dosazeni konkrétnich ucink( v komunikaci

MDV Stavba
medidlnich
sdéleni
(srovnavani
vizualni tvorby

v médiich a
hledani jejich
vyznamu sdéleni)
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VV-5-1-06 naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofril, vybral
¢i upravil

1. vybere, usporada a predstavi
vysledky své prace (vytvorenych,
vybranych ¢i upravenych vizudlné
obranych vyjadreni)

2. popiSe svym spoluzakim, jak
pfi tvorbé postupoval

nové kontexty pro uplatnéni samostatné
vytvorenych i prejatych obrazovych znakd
tolerance k rozdilnym zplsoblm vytvarnych
vyjadreni

vysvétlovani vysledkd tvorby podle viastnich
schopnosti a zaméreni

vlastni portfolio

beseda o vytvarnicich a ilustratorech
rozeznavani ¢eskych ilustrator(

5.1.10 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V pfedmétu télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vzdélavaci obor Télesna vychova.
Predmét télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl smérfuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobre zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

b) Casové vymezeni

Vyucovaci pfedmét je realizovan podle ué¢ebniho planu ve vSech rocnicich 1. stupné. V 1. az 3. roéniku jsou vyuce vénovany vidy 2 hodiny tydné, ve 4.
a 5. roc¢niku je ¢asova dotace rozsifena na 3 vyuéovaci hodiny tydné.

rocnik

1. 2.

celkem

pocet hodin

2 2

12
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c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, ktera probiha ve Skolni télocvi¢né, na hfisti ¢i v pfirodé. V zimnim obdobi je vyuka dle klimatickych
podminek a nabidky provozovatele rozsifena o moznost brusleni na umélé ledové plose.

V prabéhu skolniho roku je vyuka doplnéna dalSimi sportovnimi akcemi — napf. ucast Zakl na sportovnich soutézich ¢i v turnajich riznych micovych
her organizovanych pfislusnymi subjekty /nap¥. SVCDM, TJ, Mésto Turnov, Liberecky kraj apod. Béhem 3. a 4. roéniku tvoFi soucast vyuky daného
predmétu pravidelna vyuka plavani v mistnim plaveckém bazénu.

Formy a metody prace
Ucitel pti vyuce vyuziva samostatného pInéni kultivaéniho programu, prace zaka ve dvojicich i skupinového vyucovani. Pripravuje zaky na aktivni Ucast
na urovni Skolnich, okrskovych, okresnich, krajskych i celostatnich sportovnich soutézi.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucéovacim predmétem prolinaji prirezova témata

osv Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kooperace a kompetice

MKV Lidské vztahy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZziva nabizené
prileZitosti

1. dovede se samostatné
prevléct do cvicebniho uboru
a umyt se

2. dodrzuje pokyny pro

bezpecénost pfi pohybovych
¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

pravidla chovani pfi télovychovnych aktivitach

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

1. spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

vytvareni pozitivniho vztahu zak(

k pohybovym aktivitdm

pfiprava organismu — pred pohybovou
¢innosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

Zvlada cviky a usiluje o jejich
zlepseni v souladu s indiv.
predpoklady

akrobacie - kotoul vpred

kladinka - chiize s (bez) dopomoci
béh - rychly béh na 20-50m

- zaklady polovysokého startu
skok do dalky - z mista

hod mi¢kem - z mista

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich

1. ovlada a dodrzuje zakladni
pravidla

jednoduché kolektivni, micové,... hry
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

a soutézich

1. zvladd zakladni zplGsoby hazeni
a chytani

mice pfimérené svym
schopnostem a snazi

se o zlepSeni

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi

drzeni mice jednoruc a obouruc
manipulace s mi¢em, prihravky

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

a soutézich

1. pomaha organizovat
nenaroc¢né pohybové hry za
pomoci uditele

zakladni pravidla a povely
hry soutézivé, kontaktni,
hry pro rozvoj pohybové predstavivosti aj.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

1. uziva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvience (pasivné)

zakladni nazvoslovi

osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signdly,
gesta, znacky

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
prostiedi, vybér sportovni vystroje a vyzbroje pro
danou ¢innost, vyuZiti predmétd denni potieby

k pohybovym hram, nazvy pouzivaného naradi

a nacini, jeho pfiprava a uklid

Rocnik: 2

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

TV-3-1-02 zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

1. zvlada zakladni drzeni téla

v pohybu

2. zakladni pohybové vykony,

usiluje o jejich zlepsSeni

3. na povel odstartuje

z polovysokého startu
(seznameni s nizkym startem)

zaklady gymnastiky

zaklady atletiky

TV-3-1-02 zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady

1. umi hrat se spoluzaky
pohybovou hru

zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em jednoruc a obouruc
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jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

spoluprace ve hie

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

a soutézich

1. respektuje pfi pohybovych

¢innostech ostatni déti

2. ovlada a dodrzuje zakladni

pravidla

hry ve dvojicich a ve skupinach
spoluprace ve druistvech
zavodivé hry

MKV Lidské
vztahy
(udrzovat
tolerantni
vztahy a
rozvijet
spolupraci s
jinymi lidmi,
bez ohledu na
jejich kulturni,
socialni,
nabozenskou,
zadjmovou
nebo
generacni
pfislusnost)

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni
zasady hygieny a bezpeénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

1. uvédomuje si mozna
nebezpedi pfi pohybovych
Cinnostech a snaii se jim
predchdzet

hygiena pfi télesné vychoveé - vhodné obleceni

a obuti pro pohybové aktivity

predchazeni Grazim pfi hrach, zakladni
bezpecnostni pravidlo pfi gymnastickém cviceni,
atletickych ¢innostech,

TV-3-1-05 reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

1. uziva osvojené télocvicné
nazvoslovi na Urovni cvicence

organizace prostoru a ¢innosti
zasady jednani a chovani fair play
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Rocnik: 3

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou 1. uvédomuje si vyznam pohybu | vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaka,

kazdodenni pohybovou Cinnost pro zdravi délka a intenzita pohybu

se zdravim a vyuZziva nabizené plavani

prileZitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu 1. usiluje o zvladnuti zakladnich - zaklady gymnastiky osv

s individualnimi predpoklady prvkl techniky atletiky - béhu, - pripravnd kompenzacni cviceni Kooperace a

jednoduché pohybové ¢innosti hodu mi¢kem a skoku do dalky, - akrobacie - kotoul vpred a vzad kompetice

jednotlivce nebo Cinnosti sportovni hry zaklady atletiky (rozvoj

provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

2. usiluje o zvladnuti zaklad(
gymnastiky

- rychly a vytrvaly béh

- skok daleky (spojeni rozbéhu a odrazu)
- hod mi¢kem z mista a z rozbéhu
zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em jednoruc

a obouru¢

- prapravné hry

- spoluprace ve hre

individualnich
a socialnich
dovednosti

pro etické
zvladani situaci
soutéze,
konkurence)

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni
zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

1. uvédomuje si mozna
nebezpeci pfi pohybovych
Cinnostech a snaZi se jim
predchdzet

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
zakladni zasady hygieny pfi pohybu v plaveckém
bazéné

TV-3-1-05 reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

1. uziva osvojené télocvi¢né
nazvoslovi na Urovni cvicence

zakladni télovychovné pojmy, smluvené prvky,
signaly
zasady jednani a chovani fair play
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Rocnik: 4
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
TV-5-1-01 podili se na realizaci 1. Ucastni se pohybovych aktivit pohybové aktivity osv

pravidelného pohybového
rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

stfedni nebo vyssi intenzitou
zatizeni a usiluje o to, aby se
témto aktivitam vénoval alespon
trikrat tydné

2. ve svych pohybovych
aktivitach uplatiuje ¢innosti
pozitivné ovlivAujici zdravotné
orientovanou zdatnost (aerobni
zdatnost, svalovou silu, svalovou
vytrvalost, pohyblivost)

3. usiluje o dobrou uUroven své
télesné zdatnosti.

Seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani -
regulace
vlastniho
jednanii
prozivani, vlle;
organizace
vlastniho ¢asu,
stanovovani
osobnich cilt a
krokd k jejich
dosazeni)

TV-5-1-02 zarazuje do
pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

1. seznamuje se se znaky
vadného drzeni téla

2. pojmenuje (ukaze na obrazku,
na spoluzakovi, na sobé) hlavni
svalové skupiny, které je treba
posilovat a které protahovat

cviceni béhem dne
napinaci a protahovaci cvi¢eni
uklidnéni po zatézi
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3. ve svém pohybovém rezimu
uplatiuje protahovaci, posilovaci
a relaxacni cviceni

4. zna protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

TV-5-1-03 zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

1. zvlada pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni, prapravné upoly,
zaklady atletiky, zaklady
sportovnich her, zaklady plavani
2. uplatnuje zékladni dovednosti
spojené s pobytem v ptirodé

3. vytvafi varianty jednoduchych
pohybovych her

pohybové hry, gymnastika, atletika, rytmické

a kondic¢ni formy cviceni, prapravné upoly,
sportovni hry, plavani

rGzné pohybové dovednosti

pohybové hry

zaklady gymnastiky (akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi)

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla
hygieny a bezpecného chovani

v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzdka

1. pouziva obleceni a obuv
vhodnou pro dané pohybové
aktivity

2. po ukonéeni pohybovych
aktivit dba na osobni hygienu
3. dodrzuje pravidla bezpeénosti
podle pfislusného prostredi
(hFisté, bazén, kluzisté apod.)
a ¢innosti

4. predvede v modelové situaci
pfivolani prvni pomoci

a spravnou komunikaci

s operatorem

5. poskytne prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek

prvni pomoc v podminkach TV

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzdka a reaguje na pokyny

1. ukaze spoluzakovi napfr.
zakladni postoj pti micovych
hrach, spravné drzeni mice,

rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,
koordinace pohybu
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k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

hokejky, palky a

2. svymi slovy zhodnoti
spoluzdkovo provedeni vybrané
pohybové dovednosti

3. upravi svou pohybovou ¢innost
na zakladé ucitelova pokynu

TV-5-1-06 jednd v duchu fair
play: dodrzuje pravidla her

a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti

pravidlim, adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

1. vysvétli podstatu chovani fair
play

2. svym chovanim dava najevo,
Ze prijima porazku v soutézi

3. vysvétli zakladni pravidla
vybranych pohybovych nebo
sportovnich her

4. podili se na fizeni utkani Ci
soutéze

5. upravi pravidla vybrané hry
tak, aby byla vhodna pro
prislusné prostredi

6. pfi pohybovych aktivitach bere
ohled na rozdily mezi chlapci

a dévcaty

zasady jednani a chovani-fair play, olympijské idedly
a symboly

pravidla her a soutézi

zaklady sportovnich her

pohybové hry s rliznym zamérenim

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové
¢innosti zakladni osvojované
télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni

1. predvede nékolik
jednoduchych cvik(l a oznadi je
télocviénym nazvoslovim

2. predvede pohybovou ¢innost
podle predlozeného nakresu

3. predvede jednoduchou
pohybovou dovednost podle
predloZzeného popisu cviceni

smluvené signaly a povely
organizace pfi TV
osvojovani rtznych ¢innosti

TV-5-1-09 zméfi zakladni
pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

1. zméfi, zapiSe a vyhodnoti
spoluzakav vykon v konkrétni
osvojované pohybové dovednosti

zaklady atletiky (rychly béh, vytrvaly béh, skok do
dalky, hod mickem)
méreni vykona, zakladni pohybové testy
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(v jinych pohybovych aktivitach)
2. pfimérené pohybovou sestavu
spoluzdka

3. zméfi svlj pohybovy vykon

v testech zdatnosti

4. zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil
nebo zhorsil

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

dba na spravné drzeni téla pfi
raznych ¢innostech i provadéni
cvik(, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu pied pohybovou cinnosti
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Rocnik: 5
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
TV-5-1-01 podili se na realizaci 1. se Ucastni pohybovych aktivit cviceni béhem dne, osv
pravidelného pohybového se stfedni nebo vyssi intenzitou zaklady estetického pohybu Psychohygiena
rezimu; uplatiiuje kondiéné zatizeni a usiluje o to, aby se napinaci a protahovaci cvi¢eni (dovednosti

zamérené Cinnosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

témto aktivitdm vénoval
optimalné jednu hodinu denné
2. uvede zdkladni ukazatele
télesné zdatnosti a ptiklady jejich
rozvoje

3. ve svych pohybovych
aktivitach uplatiuje ¢innosti
pozitivné ovlivAujici zdravotné
orientovanou zdatnost (aerobni
zdatnost, svalovou silu, svalovou
vytrvalost, pohyblivost,

4. (s pomoci dospélych)
pravidelné sleduje ukazatele své
télesné zdatnosti a jejich vyvoj
5. dba o dobrou uroven své
télesné zdatnosti

zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahrati a uvolnéni

zaklady gymnastiky (akrobacie, cvi¢eni s nacinim

a naradi)

pro pozitivni
naladéni mysli
a dobry vztah
k sobé
samému,
dovednosti
zvladani
stresovych
situaci,
uvolnéni-
relaxace,
efektivni
komunikace
atd.)

TV-5-1-03 zvladd v souladu
s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové

1. zvlada pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni, prapravné upoly,
zaklady atletiky, zaklady

pohybové hry, gymnastika, atletika, rytmické
a kondic¢ni formy cviceni, prapravné upoly,

sportovni hry,
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dovednosti; vytvafri varianty
osvojenych pohybovych her

sportovnich her,

2. uplatnuje zakladni dovednosti
spojené s pobytem v pfirodé

3. vytvafi varianty jednoduchych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné
pohybové ¢innosti a soutéze na
arovni tridy

1. sestavi propozice jednoduché
tfidni soutéze

2. spoluorganizuje v ramci tfidy
jednoduchou sportovni soutéz
nebo nacvici se spoluzaky
jednoduchou pohybovou skladbu
3. navrhne jednoduchou
pohybovou hru v ramci vychazky,
Skolniho vyletu, exkurze i
pobytu v pfirodé

pohybové ¢innosti

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni
pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

1. zméfi, zapise a vyhodnoti
spoluzakav vykon v konkrétni
osvojované pohybové dovednosti
(v jinych pohybovych aktivitach)
2. pfimérené ohodnoti
pohybovou sestavu spoluzaka
3. zméfi svlj pohybovy vykon

v testech zdatnosti

4. zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil
nebo zhorsil

zaklady atletiky (rychly béh, vytrvaly béh, skok do
dalky, hod mickem)
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TV-5-1-10 orientuje se

v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné
ziska potrebné informace

1. vyhleda zaznamy

o sportovnich akcich ve Skole,
v informacnich zdrojich obce ¢i
v mistnich médiich

2. vyhledd na internetu skolni
stranky a orientuje se v sekci
vénované sportu a pohybovym
aktivitam

3. vyhledd informace o konané
sportovni akci a referuje o jejim
prabéhu

4. pripravi zakladni udaje

o vysledcich sportovni akce pro
Skolni ¢asopis

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
mistni télovychovné spolky

1. ovlada zakladni techniky plavani
2. dobfe se adaptuje na vodni prostredi

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni 1. ovlada zéakladni techniky Plavani
prostfedi, dodrzuje hygienu plavani

plavani, zvlada v souladu 2. dobfe se adaptuje na vodni

s individualnimi predpoklady prostredi

plavecké dovednosti

TV -5-1-12 zvlada v souladu 1. ovlada alespon jeden plavecky | Plavani

s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecénosti

zpUsob

2. dokaze odhadnout své sily a
zna prvky sebezachrany a
bezpeénosti
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5.1.11 PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu
a) Obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede 7aky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace 7akd. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené
zaméruje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky, doplfiuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté
a ve spolecnosti. Je zaloZzena na tvlrci myslenkové spolulcasti zaka.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na étyfi tematické okruhy, které jsou pro $kolu povinné:
Prace s drobnym materialem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrm(

YV VY

Vzdélavaci obsah je realizovan v priibéhu celého zékladniho vzdélavéni a je uréen véem 7akdm (tedy chlapctm i divkdm bez rozdilu). Zaci se ué&i pracovat
s rlznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

b) Casové vymezeni

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
pocet hodin 1 1 1 1 1 5
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¢) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kterd probiha prevainé v kmenové tfidé. V pribéhu skolniho roku se Zaci ucastni projekt( /napt. Tvorba
z pfirodnich material(l/. Dle potfeb a zajmu se podileji na pfipravé a vyrobé dareckd na rlizné akce — vanocni trhy, den otevienych dvefi, zapis budoucich
zakal 1. trid, ...

Formy a metody prace
Ve vyuce je vyuzivana frontalni, skupinova i individudlni forma prace, kterou doplfiuje aktivni ucast zak( na rdznych projektech.

d) Vychovné vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem prolinaji prirezova témata

MKV Princip sociadlniho smiru a solidarity
osv Kreativita
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 1
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata
CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi | 1. zvladne trhani, lepeni, prace s papirem - trhani, lepeni, mackani,
postupy rlizné predméty z mackani, stfihani, sklddani a prekladani, dokreslovani Sablon
tradi¢nich i netradi¢nich prekladani
material{
CSP-3-1-02 pracuje podle 1. zvladne préci s jednoduchymi | prace s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy-
slovniho navodu a predlohy pomUckami stfihani, kolaze dle ndvodu a predlohy
prace s pfirodninami — sbirani, tfidéni,
kombinovani
prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni,
predavani, ubirani,
ohybani, vyryvani, vykrajovani
CSP-3-3-02 petuje 0 nendroéné 1. zna zakladni potfeby oSetrovani rostlin, zalévani, kypreni
rostliny a podminky Zivota rostlin
CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro 1. pfipravi stll pro béziné jednoduchad uprava stolu
jednoduché stolovani stolovani
Rocnik: 2
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata

CSP-3-3-01 provadi pozorovani
pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

1. orientuje se v zdkladnich
podminkach pro péstovani (voda,
vzduch, svétlo)

2. zhodnoti vysledky pozorovani
pfirody

péstovani rostlin, kliceni atd.
pozorovani pfirody
péce a péstovani rostlin pokojovych

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi
stolovani

1. dodrZuje pravidla stolovani

pravidla stolovani

122



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

1. dokaze dokoncit praci

montaz stavebnic

Rocnik: 3
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi | 1 rozliduje ohebnost, vla¢nost, pracovni pomucky a nastroje — funkce vyuziti
postupy rlizné predméty z pruznost a tvrdost materialu jednoduché pracovni operace a postupy
tradi¢nich i netradi¢nich 2. vytvofi predmét
material{
CSP-3-1-02 pracuje podle 1. pracuje podle slovniho navodu | jednoduché pracovni operace a postupy
slovniho navodu a predlohy a predlohy
CSP-3-2-01 zvlada elementarni 1. vytvoti podle slovniho navodu | prace s navodem, predlohou a jednoduchym
dovednosti a ¢innosti pti praci se | vyrobek nacrtem
stavebnicemi
CSP-3-3-01 provadi pozorovani 1. vyjmenuje nékteré pokojové vytvareni jednoduchého zdznamu pozorovani
pfirody, zaznamena a zhodnoti rostliny zmén v pfirodé
vysledky pozorovani 2. zaznamena a zhodnoti péstovani pokojovych rostlin
vysledky pozorovani
CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro 1.pfipravi stdl pro béiné jednoduchad uprava stolu — ubrus, prostirani, MKV Princip
jednoduché stolovani stolovani doplnky atd. solidarniho smiru
CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi 2.spravné pouziva a drzi pribor pravidla a zasady stravovani ve skolni jidelné a solidarity
stolovani (minoritni

skupiny a jejich
tradicni kultura
stolovani a
tradi¢ni pokrmy)
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného
materidlu

1. zvoli postup a pracovni operaci
vzhledem k zamyslenému
vyrobku

2. vyuzije vlastni predstavivost
pfi obméné vzorového vyrobku

prace s papirem: prekladani, skladani, strihani,
trhani, vystfihovani, obkreslovani Sablon;
skladanky, vystfihovanky

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

1. z nabidky vybere prvek

a techniku uplatiovanou v lidové
tvorbé a pouZije ho ve své praci
2. zhotovi jednoduchy vyrobek
vztahujici se k lidové tradici
urcitého mista/regionu

3. uvede pfiklady lidovych
remesel

prace s textilem: navleceni nité, uzlik, Siti —
predni a zadni steh, rozliseni rubu a lice tkaniny
lidové zvyky, tradice a femesla

ukazka nékterych technik z lidové tvorby

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

1. popise vlastnosti zakladnich
materialQ, které jsou pro praci

s nimi dalezité

2. popiSe ucel béiné pouzivanych
pomlcek a nastrojd

3. z nabidky vybere vhodnou
pomucku a nastroj vzhledem

k materidlu, se kterym pracuje

prace s pfirodninami: sbirani, tfidéni,
kombinovani, spojovani, propichovani,
navlékani, lisovani, dotvareni; rozliSovani
pfirodnich a umélych materialQ, uréovani
vlastnosti riznych materiala

OSV Kreativita

( cviceni
kreativity —
pruznost napadda,
originality,
schopnosti véci
vidét jinak..)

CSP-5-1-04 udriuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

1. udrzi prehledny a usporadany
pracovni prostor

2. dodrzi zasady hygieny

a bezpecnosti

3. na prikladech popise, jak by
postupoval v pripadé Urazu pfi
praci s drobnym materidlem

prace s drobnym materidlem
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4. v modelové situaci osetfri
drobné poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontdz

1. podle navodu provede montaz
a demontaz jednoduchého
objektu

2. pouzije rtizné dily stavebnice
tak, aby byl vysledny objekt
kompaktni

3. vyuZije vlastni prfedstavivost
pfi praci se stavebnici

4. zorganizuje si a asové
rozvrhne préci

navod a predloha stavebnice, s jednotlivé ¢asti
a moznostmi uziti

CSP-5-2-02 pracuje podle
slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

1. rozumi pojmUm, poznamkam
na odkazové care, znackam

a symbollm pouzivanym

v jednoduchych pracovnich
navodech a postupech

2. dodrzi zadany pracovni postup
dle slovniho ndvodu, predliohy,
nacrtu

3. si zorganizuje a Casové
rozvrhne praci

vytvareni vlastnich plosnych i prostorovych
kompozic ze stavebnicovych prvk( a volného
materidlu
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CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

1. vybere vhodné potraviny

2. zvoli vhodné kuchynské nadobi
a dalsi potifebné prostredky

3. podle receptu dodrzi postup
prace a ¢asové si ho rozvrhne

4. predstavi a zhodnoti
pfipraveny pokrm

jednoduché pohosténi ze studené kuchyné

CSP-5-2-03 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

1. udrzi prehledny a usporadany
pracovni prostor

2. dodrZi zasady hygieny a
bezpecnosti

3. na ptikladech popise, jak by
postupoval v pfipadé Urazu pfi
konstruk¢nich ¢innostech

4. v modelové situaci osetri
drobné poranéni
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

1. popise vlastnosti zdkladnich
materiall, které jsou pro préci

s nimi dalezité

2. popiSe Ucel bézné pouzivanych
pomticek a nastroju

3. z nabidky vybere vhodnou
pomucku a nastroj vzhledem

k materidlu, se kterym pracuje

vlastnosti materidlu, funkce a vyuziti
pracovnich pomtcek a nastrojd, jednoduché
pracovni postupy

prace s papirem a kartonem

prace s pfirodninami

CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy

a pozorovani, které zaznamenadva
i s vyuZitim digitalnich technologii
a zhodnoti je

1. vypéstuje rostlinu ze semene
nebo ze sazenice

2. zaloZi jednoduchy pokus, na
zakladé pozorovani provede
zaznam rlistu a vyvoje rostliny
3. z vysledkl pokust

a pozorovani vysvétli spravny
postup pfi péstovani rostliny

4. rozmnoZi pokojové rostliny
délenim trs0 a fizkovanim

zakladni podminky pro péstovani rostlin
(zalévani, splachovani listl, kypreni,
odstranovani odumrelych ¢asti, presazovani,
rozmnozovani fizkovanim a délenim trs

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje
podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

1. vypéstuje vybranou rostlinu
podle zadanych pokyn( a pecuje
o ni

2. naaranzuje fezanou kvétinu do
vhodné nadoby a pecuje o ni

péstovani rostlin ze semen
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti spravné
pomducky, nastroje a nacini

1. popiSe ucel béZné pouzivanych
pracovnich pomUcek a nastroja
urcenych k péstitelskym pracim
2. vybere z nabidky naradi,
nadoby a dalsi pomUcky
potfebné pro zadanou ¢innost

zahradnické nastroje, pomucky a prace s nimi
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CSP-5-3-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

1. udrzi prehledny a usporadany
pracovni prostor

2. dodrzi zasady hygieny

a bezpecnosti

3. na prikladech popise, jak by
postupoval v pfipadé Urazu pfi
konstrukénich a péstitelskych
¢innostech

4. v modelové situaci oSetri
drobné poranéni

zasady hygieny a bezpecnosti prace
prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-01 orientuje se
v zakladnim vybaveni kuchyné

1. popise zakladni vybaveni
kuchyné
2. popiSe ucel kuchynského
vybaveni

zakladni vybaveni kuchyné

technika v kuchyni — historie a vyznam
jednoduchad uprava stolu

jednoduché pohosténi ze studené kuchyné
vybér, ndkup a skladovani potravin

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla
spravného stolovani
a spole¢enského chovani

1. prostie stll k jednoduchému
obédu

2. popiSe nebo prakticky
predvede vhodné stolovani

a spolecenské chovani

3. zhlédne modelovou situaci,
upozorni na nevhodné
spoleCenské chovani a doporuci
vhodny zplsob chovani a jednani

zakladni pravidla stolovani a chovani u stolu

CSP-5-4-04 udriuje poradek

a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zdklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

1. udrzi prehledny a usporadany
pracovni prostor

2. dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti
3. na prikladech popise, jak by
postupoval v pfipadé Urazu pfi pfipravé
pokrmd

4. v modelové situaci oSetfi drobné
poranéni

zakladni hygienicka pravidla pfi vareni
prvni pomoc pfi vareni
mozné Urazy v kuchyni a jejich osSetreni
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5.1.12 NEPOVINNY PREDMET

5.1.12.1  CESTINA HROU (nepovinny piredmét)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Zaci si v prabéhu $kolniho roku procvi€uji znalosti pismen, slabik formou vyhleddvani v textu, obrazk(i, postupné se vice za¢lefiuje €innost procvicovani

vlastniho ¢teni, seznamuji se s détskymi knizkami.

b) Casové vymezeni:

rocnik 1. 2. 3. 4, 5.

celkem

pocet hodin 1 0 0 0 0

c) Organizacni vymezeni:
Pfedmét CJ hrou se vyucuje jako nepovinny predmét v 1. roéniku

Formy a metody prace:

Cinnost v hodinach je zaméFena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni techniky ¢teni, ¢teni s porozumeénim.
K ¢innostem jsou vyuzivany pracovni listy s riznymi typy ukold, knihy pro malé ¢tenare, programy na interaktivni tabuli.
Vyucovaci hodina — skupinové prace, pracovni listy, rozhovory, poslech, vlastni éteni, pexeso

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence
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Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cestina hrou

Rocnik 1.
Vystup Indikatory Utivo Meupredn:etove )lzt’ahy, projekty, Poznamky
RVP prurezova témata

ziska kladny vztah k jazyku, neboji
se vyjadfovat

uci se spravné formulovat véty
uci se vypravét pribéh

rozumi  pokynim  k provedeni
ukold

uéi  se pravidlim dialogu,
rozhovoru

prohlubuje si techniku ¢teni

uci se ¢teni s porozuménim

uci se naslouchat a poslouchat
mluvenému textu

literatura jinych zemi

technika cteni

¢teni s porozuménim
vyjadiovani

prace s textem, knihou
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5.2 Ucebni osnovy pro 2. stupen

5.2.1 CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a. Obsahové vymezeni:

Charakteristika vyucovaciho predmétu Obsahové vymezeni Pfedmét délime na tfi ¢asti: jazykova vychova, literdrni vychova a komunikacni
a slohova vychova. Vyuka na druhém stupni navazuje na vyuku prvniho stupné.

> V jazykové vychové 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby materského jazyka a k pozndvani
a rozliSovani jeho dalSich forem. P¥i rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napr. dovednosti zobecriovat a porovnavat rizné jevy a jejich odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek apod.

>V literdrni vychové 7aci poznavaiji prostfednictvim vhodné cetby zdkladni literarni druhy (préza, poezie, drama), uci se vnimat jejich specifické
znaky a rozvijet své dovednosti tvofivé interpretace. Ukolem literdrniho vzdélavani neni osvojovani dil€ich poznatkd, dat a fakt, nybr? predeviim
utvareni dovednosti analyzovat a interpretovat literarni text, aby Zaci jeho vyznamu a smyslu porozuméli.

> V komunikacni a slohové vychové se zaci uci predevsim naslouchat a rozumét rliznym jazykovym sdélenim (mluvenym i psanym), Cist
s porozuménim a kultivované psat a mluvit. Zaci se uéi vystizné vyjadiovat a sdélovat své myslenky, proZitky a pocity, rozumét rliznym typiim
text(, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ui se posuzovat a hodnotit i formalni stranku text( a jejich vystavbu.

b. Casové vymezeni:

rocnik

celkem

pocet hodin

18
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c. Organizacni vymezeni:
Vyuka probiha ve tfidach.

Formy a metody prace

Formy
frontdlni vyucovani, skupinova prace, kooperacni formy vyuky, exkurze, projekty

Metody

slovni, nazorné-demonstracni, opakovani a procvicovani védomosti, samostatna prace zaka, prace s textem, metody podporujici ¢tenarstvi a
pisatelstvi

d. Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

OSV Mezilidské vztahy
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
MKV Lidské vztahy

MDYV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
CJL-9-2-04 1. Pfitadi slovo ke slovnimu druhu. Ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy, tvary
2. Ur¢i slovni druh u slov odvozenych slov
Spravné tfidi slovni druhy, tvofi | od stejného zdkladového slova.
spisovneé tvary slov a védome jich | 3. Uzije ve vétach slova v nalezitych Pravopisna cviceni
pouziva ve vhodné komunikacni | tvarech mnozného éisla (slova jsou
situaci. uvedenavd.j. v 1. p.).
4. Zaradi slova vyznacend v textu ke
slovnim druhim (stejné slovo muze
mit ve vété rdznou slovnédruhovou
platnost).
CJL-9-2-03 Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského | Prace s jazykovymi pFiru¢kami
pravopisu, se Slovnikem spisovné
Samostatné pracuje s Pravidly cestiny a s dalSimi slovniky a Pravopisna cviceni
¢eského pravopisu, se Slovnikem | ptiru¢kami.
spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami.
CJL-9-3-01 Ucelené reprodukuje | 1. Jmenuje (bez prefikavani celého Zazitkové Cteni a naslouchani osv
precteny text, jednoduse déje) hlavni postavy precteného Mezilidské
popisuje strukturu a jazyk pfibéhu, fekne, kde se odehrava, Tvofivé Cinnosti s literarnim textem vztahy (
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literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

stru¢né vystihne hlavni déj, pfipadné
které hlavni déje se proplétaji — odlisi
vedlejsi déj od hlavniho.

2.V textu vyhleda mista, kde je
vyjadien pohled a nazor vypravéce a
kde je vyjadren pohled nebo nazor
postavy.

3. Rozpozna v textu mista, ktera se lisi
od bézného dorozumivani svou
formou nebo vyznamem, a vysvétli,
jak na néj misto plsobi (i bez pouziti
termin().

4. Vyjadri s pomoci ucitele hlavni
myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho).

Literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama,
zanry lyrické a epické

empatie a
pohled na
svét oima
druhého)

CJL-9-3-03

Formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na
umélecké dilo.

Sdéli své dojmy z uméleckého dila a
zformuluje dlvody, pro¢ se mu libilo ¢i
nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a
proc.

Praktické ¢teni

Poslech literarnich textd

Zazitkové ¢teni a naslouchani

CJL-9-1-05

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikaénimu zaméru.

1. Vybere z nabizenych mozZnosti text,
ktery je pro danou komunikacni situaci
nejvhodnéjsi.

2.V kratké ukdazce najde nespisovné
vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi.
3. Nahradi vyrazy zjevné nevhodné

Jednoduché komunikaéni zanry
Dopis

Popis
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pro jeho komunikacni zdmér vyrazy
vhodnéjsimi.

CJL-9-2-06

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V SOUVEti.

1. Urci ve vété podmeét a prisudek.

Véta a souvéti, podmét a prisudek

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady
studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova
slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat

1. vyhleda v kratkém textu klicova
slova

2. posoudi, zda je dana informace
obsaZena v textu

3. vyhledd v textu odpovéd na
zadanou otdzku

4. vytvori/zapise kratké shrnuti
jednoduchého textu nebo vybere
hlavni informaci z nabizenych
moznosti

Ctenf jako zdroj informaci

Orientace v textu

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

CJL-9-1-04 dorozumiva se
kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

1. Najde slovo nevhodné uzité v dané

Formulace a prezentace

komunikacni situaci a nahradi je vhodnéjsim. myslenek
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CJL-9-1-10 vyuzivéa poznatkd o
jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k
tvofrivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

1. Najde chybnou formulaci (nejednoznacné
misto, stylistickou chybu) a navrhne vhodnou
Upravu.

Vypravovani
Popis

Charakteristika

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje
Ceska a bézné uzivana cizi slova

1. Spisovné vyslovi ¢eska a bézné uzivana cizi
slova.

Zvukova stranka jazyka

Asimilace znélosti

CJL-9-2-02 rozliduje a pfiklady v
textu doklada nejdilezité;jsi
zpUsoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

1. Poznad slova, ktera jsou slovotvorné pribuzna.
2. K danému slovu doplni slova odvozena.

3. Vytvofi slova sloZzend a rozlisi je od slov
odvozenych.

4. Vybere z nabidky slovo, které je prenesenym
pojmenovanim

ProkdaZe schopnost interpretovat
vyznam/porozumét vyznamu preneseného
pojmenovani.

Slovni zasoba a jeji obohacovani
Slovotvorba

Nauka o vyznamu slov

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

1. Spoji vétné ¢leny ve vété do skladebnich dvojic.

Véta a souveti

Vétné cleny
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CJL-9-3-06 rozliduje zakladni
literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

1. Navrhne, ke kterému literarnimu druhu by
mohl patfit ¢teny text.

2. Odlisi, zda uvedeny text je prdza, poezie, nebo
drama.

Literarni druhy a vybrané Zanry

Vybrani autofi

MDV Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (
péstovani
kritického
pristupu ke
zpravodajstvi a

reklamé)
CJL-9-3-08 porovnava rdznd 1. Uvede, proc uprednostnuje filmové zpracovani | Literarni dilo a jeho ztvarnéni
ztvarnéni téhoz namétu v dila nebo literarni ¢etbu, pripadné proc prijima
literarnim, dramatickém i filmovém | oboji.
zpracovani
Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova témata
CJL-9-1-03 rozpoznava 1. Najde vyrazny prostfedek manipulace v textu. Medidlni gramotnost MDV Vnimani autora

manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

2. Rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem
textu.

3. Zaujme kriticky postoj k ciliim manipulace (k
zdmérlim manipulatora).

(identifikovani
postojl a nazord
autora

v mediovaném
sdéleni)
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CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse,
fidi ji a vyuZiva zdsad komunikace a
pravidel dialogu

1. Formou dialogu zdramatizuje epizodu ve
vhodném textu.

2. Bez konfliktd a podstatnych nedorozuméni se
zapoji do rizené diskuse.

Komunikaéni a slohova
cviceni

Prezentace vlastniho
nazoru

MKV Lidské vztahy
(uplatfovani
principu slusného
chovdni, tolerance,
empatie)

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady
studijniho ¢teni - vyhleddava klicova
slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

1. Vyhleda v textu odpovéd na zadanou otdzku.

2. Vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenku textu.

3. Vytvori/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého
textu.

Orientace v textu
Klicova slova

Hlavni myslenka textu

CJL-9-1-09 usporada informace v
textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

1. Usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena
logicka navaznost ¢i déjova posloupnost.

2. Vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se
svou myslenkou nebo pocitem a s vlastnim
zameérem oslovi adresata, kterého si sam zvoli.
Délku textu prizpUsobi potrebé svého sdéleni.

Vybrané slohové utvary se
zamérenim na konkrétniho
adresata

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

1. Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété.

Skladba
Vétné cleny

Véty hlavni a vedlejsi

CJL-9-2-07 v pisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,

1. PiSe bez pravopisnych chyb.

Pravopisna cviceni
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slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk,
nareci a obecnou c¢estinu a
zdlvodni jejich uziti

1. V textu odlisi jazykové prostiedky utvaru
narodniho jazyka (napft.: spisovny jazyk x obecna
cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.).

2. Nahradi typicky nespisovné vyjadreni
spisovnym.

3. Posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti
jazykovych prostfedkd riznych atvard ndrodniho
jazyka napf. v umélecké literature, divadelni hre,
verejném projevu apod.

Rozvrstveni narodniho
jazyka

CJL-9-3-02 rozpoznd zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

1. Rozpoznd vyrazné rysy vypravécéského stylu,
kterymi se uryvek lisi od neutralniho,
neprofesiondlniho podani néjaké situace.

Vybrani autofi narodni a
svétové literatury

Specifické rysy stylu autora

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni
text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti
zaklada literarni teorie

1. Vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany
text se zajimavym tématem a plsobivym
vyjadiovanim, které odpovida tématu a zaméru
zaka jako autora, svlij zamér a volbu zanrové
formy vysvétli jako dodatek k textu.

Tvorivé ¢innosti s
literarnim textem
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

CJL-9-1-01 odliduje ve ¢teném
nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovéfruje
fakta pomoci otazek nebo
porovndavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

1. Z4k po precteni textu vybere z nabizenych
moznosti ty, které vyjadruji néktery z ndzora
pisatele textu.

Fakta a nazory

MDV

Stavba medialnich
sdéleni (priklady stavby
a usporadani zprav v
médiich)

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivnia | 1. Odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i Funkéni styly
objektivni sdéleni a komunikacni | postavy od faktu.

zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu 1. Pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se Diskuze

pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredkl reci

vyjadfuje soukromé a jak je vhodné mluvit na
vefejnosti.

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o
jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

1. VyuzZiva spisovny jazyk v projevu psaném i
mluveném.

Jazykova kultura

Vybrané komunikacni a
slohové utvary

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu
hodnotnou a konzumni, sv(j
nazor doloZi argumenty

1. Posoudi a zddvodni, co v literarnim textu
povazuje za hodnotné a proc.

Interpretace a kritika
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CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové
literature

1. Posoudi, zda je text svym podanim spise
realisticky, nebo romanticky, spisSe starobyly, nebo
moderni, spiSe citovy, nebo intelektudlni. Ke
zjiSténi pridd jako priklad jméno nékterého autora
pisSiciho podobné a uvede priblizné obdobi jeho
pusobeni (urci pllstoleti)

Vybrana literarni dila a
autofi

VMEGS Objevujeme
Evropu a svét (nase
vlast a Evropa

v literature)

CJL-9-3-09 vyhledava informace v
raznych typech katalog(, v
knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

1. Vyhledd potrebné informace ve vhodnych
informacnich zdrojich.

Prace s vybranymi zdroji
informaci

Opakovani uciva

5.2.2 CIZi JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

> podporuje zdjem o studium cizich jazykd obecné, je vyucovan v navaznosti na vyuku angli¢tiny na 1. stupni

> vytvafi jazykové znalosti a dovednosti pro aktivni komunikaci v cizim jazyce

> prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti

> poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakd v ramci Evropy a svéta

> snizuje jazykové bariéry

> umoziuje poznavat Zivot a kulturu zemi pouzivajicich tento jazyk
> prohlubuje mezindrodni porozuméni

b) Casové vymezeni:
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rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 3 3 4 3 13

¢) Organizacni vymezeni:

> Misto realizace: kmenova ucebna, jazykova ucebna, u¢ebna VT
> Déleni: na skupiny, zpravidla v poctu do 18 Zakud ve skupiné

Formy a metody prace

» Skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, c¢etba, reprodukce textu (pisemna i Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se
slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prafezova témata

osv Komunikace

VDO Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani
VMEGS Evropa a svét nds zajimaji

MKV Kulturni diference

MDV Prace v realiza¢nim tymu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:
Rocnik: 6.
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Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

CJ-9-1-01 rozumi informacim 1. zachyti konkrétni informace ciselné | sloveso ,byt” a, mit” VMEGS

v jednoduchych poslechovych i neciselné povahy v pomalu a pfitomny ¢as prosty a pribéhovy Evropa nds

textech, jsou-li pronaseny zfetelné prondseném jednoduchém frekvenéni pfislovce zajima

pomalu a zfetelné projevu popsani kazdodennich zvykd (zvyky a
vazba ,there is/are” tradice
minuly ¢as slovesa , byt” anglicky
pravidelnd a vybrana nepravidelna slovesa mluvicich

CJ-9-1-02 rozumi obsahu 1. porozumi obsahu kratkého a popis osoby narodu)

jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

jednoduchého projevu zietelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

pfidavnd jména ve srovnavacich vétach
pocitatelna a nepocitatelnd podstatnd jména
zakladni informace o anglicky mluvicich zemich
vyslovnost

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

1. zapoji se pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru, ktery se
tyka jeho samotného, dalSich osob,
prostfedi, v némz Zije, kazdodennich
¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota

2. zapoji se pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovoru

3. zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve
kterych sdéli, co se mu libi/nelibi a na
podobné vypovédi reaguje
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CJ-9-2-02 mluvi o své rodinég,
kamaradech, skole, volném case
a dalSich osvojovanych tématech

1. kratce pohovofi na osvojené téma

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

1. popiSe sebe samého, dalsi osoby,
prostiedi, v némz: zije, kazdodenni
¢innosti a potreby a zplsob Zivota za
pouziti jednoduchych vét

2. vypravi jednoduchy pribéh jako sled
jednotlivych uddlosti

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym text(im, vyhleda
v nich poZzadované informace

1. najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v jednoduchém
textu vztahujicim se k tématim, se
kterymi se mUze béZzné setkat ve svém
Zivoté

1. porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat

2. odvodi z kontextu vyznam
neznamych slov, ktera se vyskytuji
v jednoduchém textu

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje
o sobé ve formulari

1. doplni informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradd,
predmétd nebo Cinnosti, které bézné
vykonava
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CJ-9-4-02 napise jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

1. napiSe kratky jednoduchy popis
sebe samého, dalSich osob, prostredi,
v némz zije, kazdodennich ¢innosti a
potieb, zplUsobu Zivota a minulych
udalosti

2. napise jednoduchy pfibéh

Rocnik: 7.

jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

projevu prondseného jednou c¢i vice
osobami, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
CJ-9-1-01 rozumi informacim 1. zachyti konkrétni informace Ciselné i | pravidelna a nepravidelnd slovesa MKV
v jednoduchych poslechovych netiselné povahy v jednoduchém | Minuly prosty x minuly pribéhovy o Kulturni
. . ,y . , . budouci ¢as, modalni slovesa, mista, popis, orientace .
textech, jsou-li pronaseny projevu, ktery se vztahuje predlozky diference
pomalu a zfetelné k osvojovanym tématim vazba , there was, were* (Zivot
¢len uréity a neurgity vrstevnik(
vybrané informace o anglicky mluvicich zemich V cizich
CJ-9-1-02 rozumi obsahu 1. porozumi obsahu jednoduchého | Vyslovnost zemich)

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném case
a dalSich osvojovanych tématech

1. pohovofi na osvojené téma
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CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

1. vypravi souvisly jednoduchy pribéh

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym text(im, vyhleda v
nich pozadované informace

1. porozumi obsahu jednoduchého
textu tykajiciho se kazdodennich
témat

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

1. napise jednoduchy souvisly pfibéh

Rocnik: 8

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova
témata
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CJ-9-2-01 z3ak se zeptd na
zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

1. se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru

2. poskytne a zjisti informace tykajici
se béznych témat v kazdodennich
situacich

pfitomny ¢as prosty x priibéhovy

vyjadreni budoucnosti will x be going to

minuly ¢as prosty x predpfitomny ¢as

poufziti for a since

vztaina zajmena a véty

trpny rod

prvni podminkova véta

rozSifujici informace k anglicky mluvicim zemim
vyslovnost

osv
Komunikace
(vedeni
dialogu na
razna
témata)

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

1. vypravi ptibéh za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych
napt. spojkami

2. popiSe své plany za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

1. najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v textu vztahujicim
se k tématlm, se kterymi se mlze
bézné setkat ve svém Zivoté

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda v
nich pozadované informace

1. odvodi z kontextu vyznam
neznamych slov, ktera se vyskytuji
v jednoduchém textu
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CJ-9-4-02 napise jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

1. popiSe udalost za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych
napt. spojkami a pfislovci

2. popiSe své plany za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a pfislovci

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

1. odpovi pisemné s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét
na kratké sdéleni ¢i otazky

Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni | 1. v béZném rozhovoru sdéli své slovesné Casy (pfitomny prosty a pribéhovy, MDV
informace a adekvatné reaguje v | ndzory a vyuzije k tomu vhodné minuly prosty a prabéhovy, predptitomny cas) Prace
béZnych formalnich i | jazykové prostredky vyjadfeni budoucnosti pomoci be going to x v realizacnim
neformalnich situacich 2. vede béZny rozhovor, ve kterém pfitomny prabéhovy ¢as x will tymu

vyuziva adekvatni anglickou gramatiku

podminkové véty

trpny rod pfitomny a minuly

vazba used to

rozsitujici informace k anglicky mluvicim zemim
vyslovnost

(komunikace
a spoluprace
v tymu)
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CJ-9-2-03 vyprdvi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

1. rozpozn3, které slovesné casy
k jednotlivému popisu uddlosti, pland,
situaci vyuzit

VDO Principy
demokracie
jako formy
vlady

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textiim, vyhleda v
nich pozadované informace

1. porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématlm z bézného Zivota
2. porozumi hlavni myslence textu
adekvatni drovné

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi

1. doplni slova nebo slovni spojeni
Ciselné i neciselné povahy do
formulare z béZného Zivota

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

1. napiSe o dulezitych milnicich svého
Zivota, uvede své zajmy, schopnosti,
dovednosti, popise své plany do
budoucna

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

1. dle daného sdéleni pouzije vhodnou
formu odpovédi, rozezna prvky
formalniho a neformalniho sdéleni
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5.2.3 DALSI CIzi JAZYK

5.2.3.1 NEMECKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a)

b)

d)

Obsahové vymezeni: Dalsi cizi jazyk si povinné vyberou Zaci od 7. ro¢niku. Vyuka je zamérena na rozvijeni komunikativni kompetence
zakl, zejména poslechu s porozuménim, v hovoru ve spojeni s dovednostmi ¢teni a psani. Duraz je kladen na zvukovou a grafickou stranku
jazyka.

Casové vymezeni:

rocnik 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 2 6

Organizacni vymezeni:
Vyuka probihd ve tfidach, ptipadné jazykové ucebné. Ve skupiné zakl jsou zdaci z paralelnich tfid v ro¢niku.
Formy a metody prace

Skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu (pisemnd i Ustni), samostatnd prace (vyhledavani informaci, prace
se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéZe, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty,
prilezitostné akce, napf. ndvstévy druzebnich mést ze zahranicéi

Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence

Vyucéovacim predmétem se prolinaji prafezova témata

osv
VMEGS
MKV

Komunikace
Objevujeme Evropu a svét
Multikulturalita
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

DCJ-9-1-01 1. fidi se jednoduchymi verbalnimi slovni zdsoba k tématlm: ja a moje rodina,

rozumi jednoduchym pokynlim a | pokyny ucitele (napft. pfi praci s volnocdasové aktivity, Skola MKV

otdzkam ucitele, které jsou ucebnici, pohybu ve tfidé, feseni zakladni vyslovnostni navyky Multikulturalita

pronaseny pomalu a s peclivou jazykovych ukol() realie némecky mluvicich zemi (vyznam

vyslovnosti a reaguje na né 2. porozumi jednoduchym otdzkam ¢asovani pravidelnych sloves v pfitomném case uzivani ciziho
souvisejicim s osvojovanymi tématy, slovesa ,sein“ a ,,mogen” v pfitomném ¢ase jazyka jako
jsou li mu pokladdny pomalu a s slovosled vét tdzacich a oznamovacich nastroje

peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
pfitadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd, vykona
¢innost)

¢leny (urcity i neurcity)
zaporné zdjmeno , kein“
zapor

Cislovky 1 - 20

dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani)
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DCJ-9-2-01
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

1. pouzije zakladni zdvofilostni obraty
(napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

2. Ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sobé,
dalSich osobach, ¢innostech nebo se
na podobné informace zepta (napf.
predstavi sebe ¢i druhé, sdéli vék, kde
bydli, co déla, umi a ma rad/nerad,
nebo se na totéz zeptd) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a
otazek

DCJ-9-3-01

rozumi jednoduchym
informacnim ndpistim a
orientac¢nim pokyntm

1. porozumi jednoduchym napistm,
popislim, instrukcim, na informacnich
tabulich, s nimiz se setkava v
kazdodennim Zivoté (napf. vybere,
prifadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrdazek, doplni odpovéd, vykona
¢innost)

152



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

DCJ-9-4-01
vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

1. zapiSe/doplni slova nebo slovni
spojeni Ciselné i neciselné povahy
tykajici se jeho osoby, rodiny a
kamaradud a ¢innosti, které bézné
vykonava

Rocnik: 8

ma-li k dispozici vizudlni oporu (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text zndzoriujici vyznam daného slova
nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

3. porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahuijicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelng,
ma-li k dispozici vizudlni oporu (napft. vybere,
priradi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici vyznam daného slova
nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

4. pad

vazba ,es gibt”
privlastiovaci zajmena
Cislovky 1-1000

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
DCJ-9-1-02 1. rozpoznd zndma slova a slovni spojeni (napf. | slovni zdsoba: volny ¢as, konicky, skola, VMEGS
rozumi sloviim a jednoduchym pfedméty, osoby, ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové Udaje, jidlo a piti Objevujeme
vétam, které jsou pronaseny Casové Udaje) v pomalém a zfetelném projevy, | rejlie némecky mluvicich zemi Evropu a
pomalu a zietelné a tykaji se I;tery se vztahuje k osvc|>Jovan|ym t'er:atur.'n | &asovani nepravidelnych sloves v pfitomném | svét ( Zivot a
. p , . . porozumi vyznamu SIoV a silovnich spojeni v

osvojovanych témat, zejména P e y . ., . PoJ case styl

g S, vztahujicich se k osvojovanym tématiim v " ,
pokud ma k dispozici vizudlni . . v y g sloveso ,,haben v evropskych

projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelnég, ] . L. .

oporu modalni slovesa v pfitomném case rodinach)
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DCJ-9-2-02

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

1.predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co
déla, vlastni, umi, ma rad/nerad, za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

2. sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich (napf. jméno,
vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

3. popise skutecnosti (napf. predméty,
Cinnosti), se kterymi se bézné setkava, za
poutziti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

DCJ-9-3-02

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématlim

1. rozpoznd znama slova a slovni spojeni
(napf. predméty, osoby, ¢innosti nebo
Ciselné a Casové udaje) v kratkém textu z
bézného Zivota

2. porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématlm z bézného Zivota, ma-li
k dispozici vizualni oporu (napft. vybere,
prifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici vyznam daného
slova nebo slovniho spojeni, vykond
¢innost)
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DCJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

1. napiSe slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi, uvede sv(j
vék, sdéli, kde bydli, co dél3, vlastni a umi
2. napise slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych napft. predstavi ¢leny své
rodiny a kamardady, uvede jejich vék a
povolani, sdéli, kde bydli, co délaji, co
vlastni a umi

3. sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informaci nebo se na ni zepta
(napf. jak se m3, kde je, co déld, zda
souhlasi, ¢i nesouhlasi), za pouziti
zakladnich zdvofilostnich obratd (napf.
osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovani)

Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
DCJ-9-1-03 1.vzach}/tl' konkrétnli inf?rmace (napf. o slovni zasoba: dim a byt, obleceni, nakupy, mésto | OSV
pfedmeétech, osobach, innostech nebo redlie némecky mluvicich zemi Komunikace
rozumi zdkladnim informacim v Ciselnych a Casovych ddajich) v kratkem ¢asovani sloves s odlucitelnou pfedponou ( vedeni
kratkych poslechovych textech jednoduchém poslechovém textu, ktery |\, pxitomném gase dialogu)

tykajicich se kazdodennich témat

se vztahuje ke kazdodennim tématim
2. porozumi tomu, o ¢em pojedndva
velmi kratky a jednoduchy poslechovy
text, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématlm (napf. vybere, ptiradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného
textu)

modalni slovesa
3. pad
predlozky se 3. a 4. padem

155



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otdzky poklada

1. reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otdzky
tykajici se jeho samotného, ¢lenl jeho
rodiny a kamaradu (napft. sdéli jméno,
vék, kde bydli, co déla, vlastni a umi,
ma rad/nerad)

2. odpovi na otazky a poskytne
konkrétni informace (napf. o
predmétech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

3. zeptd se na konkrétni informace
(napf. o pfedmétech, ¢innostech nebo
Ciselnych a ¢asovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
poutziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét
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DCJ-9-3-03

rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou
informaci

1. porozumi tématu/obsahu kratkého
textu, ktery se vztahuje k tématiim z
kazdodenniho Zivota a je podporen
obrazem (napf. vybere, pfiradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného
textu)

2. najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, ¢innostech
nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k tématlm z kazdodenniho
Zivota a je podporen obrazem

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

1. odpovi pisemné s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét
na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamaradud nebo
predmétu z jeho okoli a Cinnosti, které
bézné vykonava
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5.2.3.2 SPANELSKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a)

b)

d)

Obsahové vymezeni:
Dalsi cizi jazyk si povinné vyberou Zaci od 7. ro€niku. Vyuka je zamérena predevsim na komunikativni kompetence. Vedle dirazu na
zakladni komunikaci, je kladen dlraz na zvukovou mluvenou stranku jazyka, v€etné realii. Pfedmét vyuziva znalosti Zak( z literatury,
déjepisu a zemépisu.

Casové vymezeni:

ro¢nik 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 2 6

Organizacni vymezeni:
Vyuka probihd ve tfidach, ptipadné jazykové ucebné nebo ucebné VT. Ve skupiné Zak( jsou Zaci z paralelnich tfid v ro¢niku.

Formy a metody prace

Skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna i Ustni), samostatna prace (vyhleddvani informaci, prace
se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéZe, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty,
prilezitostné akce, napf. ndvstévy druzebnich mést ze zahranici

Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence
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Vyucovacim predmétem se prolinaji prifezova témata

osv Komunikace
VMEGS Objevujeme Evropu s svét
MKV Multikulturalita

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

DCJ-9-1-01 1. fidi se jednoduchymi verbalnimi Pravidla vyslovnosti a pravopisu MKV

rozumi jednoduchym pokyniim a | pokyny uditele (napt. pfi praci s Pozdravy, osloveni, pfedstavovani, podékovani Multikulturalita

otazkdm ucitele, které jsou ucebnici, pohybu ve tfidé, reSeni Cas (vyznam

pronaseny pomalu a s peclivou jazykovych ukol() Casovani sloves (pFitomny &as) uzivani ciziho

vyslovnosti a reaguje na né 2. porozumi jednoduchym otdzkam Pfidavna jména jazyka jako
souvisejicim s osvojovanymi tématy, Cislovky zékladni do 100 nastroje

jsou-li mu pokladany pomalu a's
peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd, vykona
¢innost)

Nepravidelna slovesa

Skola

Vypravéni o kazdodennich situacich v pfit. ¢ase
Osobni zajmena

Predlozky

Otazky a zapor

Spanélsko, Latinska Amerika

Urcovani hodin

Rodina

Sloveso gustar (libit se)

dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani)
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DCJ-9-2-01
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

1. pouzije zakladni zdvofilostni obraty
(napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

2. Ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sobé,
dalSich osobach, ¢innostech nebo se
na podobné informace zeptd (napf.
predstavi sebe ¢i druhé, sdéli vék, kde
bydli, co déla, umi a ma rad/nerad,
nebo se na totéz zeptd) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a
otazek

DCJ-9-3-01

rozumi jednoduchym
informacnim ndpistim a
orientac¢nim pokyntm

1. porozumi jednoduchym napistm,
popislim, instrukcim, na informacnich
tabulich, s nimiz se setkava v
kazdodennim Zivoté (napf. vybere,
prifadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd, vykona
¢innost)

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje
o sobé ve formulafri

1. zapiSe/doplni slova nebo slovni
spojeni Ciselné i neciselné povahy
tykajici se jeho osoby, rodiny a
kamaradd a ¢innosti, které bézné
vykonava
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Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

DCJ-9-1-02 1. rozpoznd zndma3 slova a slovni Casovani sloves

rozumi sloviim a jednoduchym spojeni (napt. predméty, osoby, Pridavna jména

vétam, které jsou pronaseny ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové Udaje) v | Denni rezim

pomalu a zietelné a tykaji se pomalém a zfetelném projevu, ktery Casti téla

osvojovanych témat, zejména se vztahuje k osvojovanym tématim Popis osoby

pokud ma k dispozici vizualni 2. porozumi vyznamu slov a slovnich Minuly ¢as prosty VMEGS

oporu spojeni vztahujicich se k osvojovanym | Nepravidelnd slovesa Objevujeme
tématdm v projevu, ktery je pronasen | Bydleni Evropu a
pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici Slovesa ser, estar, hay svét (Zivot a
vizualni oporu (napt. vybere, ptifadi, Cislovky 0 — 1000 styl
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek Vazba ir + a + infinitiv (vyjadfeni budoucnosti) v evropskych
nebo text znazoriujici vyznam daného rodinach)

slova nebo slovniho spojeni, vykona
¢innost)

3. porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym
tématdm v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napft. vybere, ptiradi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici vyznam daného
slova nebo slovniho spojeni, vykond
¢innost)
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DCJ-9-2-02

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

1. predstavi se, sdéli sv(j vék, kde
bydli, co dél3, vlastni, umi, ma
rad/nerad, za pouZiti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

2. sdéli informace o ¢lenech své
rodiny, kamaradech a spoluzdcich
(napf. jméno, vék, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi) za
poutziti jednoduchych slovnich spojeni
a vét

3. popiSe skutecnosti (napfr. predméty,
Cinnosti), se kterymi se bézné setkava,
za pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

DCJ-9-3-02

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématlim

1. rozpoznd zndma slova a slovni
spojeni (napfr. predméty, osoby,
¢innosti nebo cCiselné a ¢asové udaje) v
kratkém textu z béZného Zivota

2. porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématlm z bézného Zivota,
ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, pfitadi, sefadi, ukaze, doplni
znak, obrazek nebo text zndzornujici
vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykona cinnost)
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DCJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

1. napiSe slova, jednoduchad slovni
spojeni a véty, ve kterych se predstavi,
uvede svij vék, sdéli, kde bydli, co
déld, vlastni a umi

2. napise slova, jednoducha slovni
spojeni a véty, ve kterych napfr.
predstavi ¢leny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a povolani,
sdéli, kde bydli, co délaji, co vlastni a
umi

3. sestavi s pouzitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét
kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve
kterém sdéli konkrétni informaci nebo
se na ni zeptd (napf. jak se m4, kde je,
co dél3, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi), za
pouziti zakladnich zdvofilostnich
obratud (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)
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Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
DCJ-9-1-03 1. zachyti konkrétni informace (nap¥. Charakter / Vlastnosti osv
rozumi zakladnim informacim v o predmétech, osobach, ¢innostech Sport Komunikace
kratkych poslechovych textech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v Slovesa gustar — encantar ( vedeni
tykajicich se kazdodennich témat | kratkém jednoduchém poslechovém Mésto, orientace ve mésté dialogu)

textu, ktery se vztahuje ke
kazdodennim témat{im

2. porozumi tomu, o ¢em pojedndva
velmi kratky a jednoduchy poslechovy
text, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématlm (napf. vybere,
pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici téma nebo
obsah daného textu)

Radové &islovky
Obleceni

Pocasi

Vazba estar + gerundium
Priroda, zvirata

Minuly ¢as sloZzeny
Imperativ

Vyrazy muy / mucho
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DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otdzky poklada

1. reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otdzky
tykajici se jeho samotného, ¢lenl jeho
rodiny a kamaradu (napft. sdéli jméno,
vék, kde bydli, co déla, vlastni a umi,
ma rad/nerad)

2. odpovi na otazky a poskytne
konkrétni informace (napf. o
predmétech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
poutziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

3. zeptd se na konkrétni informace
(napf. o pfedmétech, ¢innostech nebo
Ciselnych a ¢asovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
poutziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

DCJ-9-3-03
rozumi kratkému jednoduchému

1. porozumi tématu/obsahu kratkého
textu, ktery se vztahuje k tématiim z
kazdodenniho Zivota a je podporen

165



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

textu zejména, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou
informaci

obrazem (napf. vybere, priradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného
textu)

2. najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, ¢innostech
nebo ciselnych a ¢asovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k tématlm z kazdodenniho
Zivota a je podporen obrazem

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

1. odpovi pisemné s pouZzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét
na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamaradud nebo
pfedméti z jeho okoli a Cinnosti, které
béZné vykondva

5.2.4 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét matematika vybavuje Zaky védomostmi a dovednostmi potiebnymi v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady pro dalsi studium.

Vzdélavani v matematice je zaméreno na:

YV VY

logické a kritické usuzovani

uziti matematiky v redlnych situacich
osvojeni pojm0 a matematickych postupt
rozvoj abstraktniho mysleni a exaktniho mysleni
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Matematika je Uzce svazana s dalSimi pfedméty, jako napft. fyzika, zemépis, chemie a informatika.
Na vyuku matematiky navazuje volitelny predmét Matematicky seminar.

b) Casové vymezeni roénik

Rocnik 6. 7. 8. 9. Celkem
pocet hodin 4 4 5 5 18 hodin

c) Organizacni vymezeni

Vyuka probiha prevazné v kmenovych tridach.
V hodinach matematiky je kladen dliraz na samostatnou praci zaku, ucitel voli formy problémového vyucovani, kdy podporuje i tymovou spolupraci.

d) Vychovné a vzdéldvaci strategie:
viz klicové kompetence.
Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata
osv Rozvoj schopnosti pozndvani

Kooperace a kompetice

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
VMEGS Objevujeme Evropu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy RVP 2V

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

1. provadi zakladni pocetni operace s
pfirozenymi a desetinnymi Cisly

2. dodrzuje pravidla pro poradi
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
a desetinnych Cisel, vyuziva vlastnosti
operaci s¢itani a ndsobeni
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost) pfi Upraveé vyrazu

3. vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo

4. urci rozvinuty zapis pfirozeného
Cisla v desitkové soustavé

Pfirozena cCisla
Desetinna cisla

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

1. zaokrouhluje ¢isla s danou presnosti
2. vyuziva pro kontrolu vysledku
odhad

3. ucelné a efektivné vyuziva
kalkulator

Zaokrouhlovani ¢isel
Prace s kalkula¢kou, mobilem

M-9-1-03 modeluje a fesi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

1. rozliSuje pojmy prvocislo a Cislo
slozené; spoleény délitel a spoleény
nasobek

2. vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5,
10)

3. rozlozi dvojciferné cislo na soucin
prvocisel

Délitelnost pFirozenych Cisel

168



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrZitelny Zivot“

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

M-9-2-04-vyjadri funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

1. vypracuje jednoduchou tabulku
2. uzivd a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

Pfevody jednotek

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

M-9-3-01 zdlvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych

Utvarl pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych
problému; vyuZiva

potfebnou matematickou
symboliku

1. vyuZziva pfi analyze praktické ulohy
nacrtky, schémata, modely
2. vyuziva matematickou symboliku

Rovinné utvary- ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
uhel

OSV Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti
(zvladani
ucebnich
problému
vazanych na
latku
predmétu)

M-9-3-02 charakterizuje a tridi
zakladni rovinné Utvary

1. rozpoznd rovinné obrazce (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik)

2. pouziva pojmy-strana, vrchol,
zakladna, ramena

3. rozlisi typy Uhll (ostry, tupy, pravy,
primy), typy trojuhelnikd a
ctyrahelnikd

Rovinné utvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
Uhel
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M-9-3-03 urcuje velikost uhlu
mérenim a vypoctem

1. odhaduje velikost uhlu

2. sestroji Uhel o dané velikosti

3. urdi vypoctem soucet, rozdil, soucin
a podil uhld

4. urCuje velikost uhlu pomoci
uhloméru

Uhel

osv
Kooperace
a
kompetice (
rozvoj
individualni
ch
schopnosti
pro
kooperaci)

M-9-3-04 odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

1. odhaduje obsah i obvod utvara
pomoci ¢tvercové sité

2. urci vypoctem obsah trojuhelniku (v
jednodussich pripadech), ¢tverce,
obdélniku)

3. urci vypoctem obvod trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku)

4. pouziva a prevadi jednotky délky

5. pouziva a prevadi jednotky obsahu

Obvod a obsah ¢tverce obdélnika, trojuhelnika

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a
0sové soumernosti,

urci osove a stredové soumérny
Utvar

1. rozhodne, zda je Utvar osové
soumeérny

2. urci osu soumérnosti

3. nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti

Osova soumeérnost

170



Skolni vzd&lavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

1. rozpozna mnohostény (krychle,
kvadr)

2. pouZiva pojmy podstava, hrana,
sténa, vrchol

Krychle, kvadr

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

1. pouZiva pojmy sit télesa, plast,
podstava

2. rozpozna sité zakladnich téles
(krychle, kvadr)

Sit krychle, kvadru

Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata
Cislo a proménna
M-9-1-01 provadi pocetni operace | 1. provadi zakladni poCetni operace se Desetinna Cisla OSV Rozvoj
v oboru celych a racionalnich &isel; | zlomky a desetinnymi Cisly Zlomky schopnosti
uziva ve vypoctech druhou 2. dodrzuje pravidla pro pofadi pocetnich | ce|3 ¢sla poznavani
mocninu a odmocninu operaci v oboru celych a racionalnich Ciselna osa ( cviteni
C|§el, vyuziva V|aStn.OStI operacistitania | \pcoliini hodnota pozornosti
nasobeni (komutativnost, asociativnost,
distributivnost) pfi Upravé vyrazi d Y,
soustredéni

3. vyznaci na Ciselné ose racionalni cislo a
Cislo k nému opacné

4. provadi zakladni Upravy zlomk{
(rozsifuje a krati zlomek, vyjadfi zZlomek v
zakladnim tvaru, prevadi zlomek na
smiSené Cislo a naopak)

5. uréi absolutni hodnotu celého Cisla

)
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M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

1. zaokrouhluje &isla s danou presnosti
2. vyuZiva pro kontrolu vysledku
odhad

3. ucelné a efektivné vyuziva
kalkulator

Zaokrouhlovani desetinnych a celych cisel
Prace s kalkulackou a mobilem

M-9-1-04 uziva razné zplsoby
kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

1. uziva rlizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast:
pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem,
procentem

Pomér — méritko, iméra, trojclenka
Zlomek, desetinné Cislo, procenta

v v/

M-9-1-05 feSi modelovanim a
vypoctem situace vyjadrené
pomérem; pracuje s méritky map
a planu

1. vyuziva dany pomér v realnych
situacich

2. stanovi pomér ze zadanych udajl
3. vyuziva méritko mapy nebo planu k
vypoctu

Pomér, zlomek, desetinné Cislo, procenta

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na

procenta (i pro pfipad, ze
procentova cast je vétsi nez celek)

1. urci pocet procent, je-li dana
procentova ¢ast a zaklad

2. urci procentovou ¢ast, je-li dan
procentovy pocet a zaklad

3. urci zaklad, je-li dan procentovy
pocet a procentova Cast

Procenta — procento, promile; zaklad, procentova
¢ast, pocet procent
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M-9-1-09 analyzuje a resi
jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel

1. fesi jednoduché ulohy v oboru
celych Cisel

2. popiSe konkrétni situace s vyuzitim
racionalnich Cisel

Desetinna Cisla, Zlomky, Celd ¢isla - priklady

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data

1. vyhleda potrebné udaje v tabulce,
diagramu a grafu

Ptiklady zavislosti z praktického Zivota - diagramy,
grafy, tabulky

M-9-2-02 porovnava soubory dat

1. porovna kvantitativni vztahy, které
jsou uvedeny v rtznych tabulkach
nebo v tabulce a diagramu

Procenta, Zlomky, Desetinna ¢isla

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé
anebo nepfimé umérnosti

1. vytvoti tabulku pro pfimou a
neprimou Umérnost na zakladé textu
ulohy, sestroji graf

2. rozlisi pfimou a nepfimou Umeérnost
z textu ulohy

PFima umérnost, nepfima umérnost

Geometrie v roviné a prostoru

M-9-3-01 zdlvodniuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych dtvarl pfi
feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych probléma; vyuziva

1. vyuziva pfi analyze praktické dlohy
nacrtky, schémata, modely
2. vyuziva matematickou symboliku

Rovinné utvary
Prostorové utvary
Konstrukéni dlohy
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potifebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tridi
zakladni rovinné Utvary

1. rozpozna ¢tyruhelniky podle danych
vlastnosti

Rovinné utvary - rovnobézniky, lichobézniky

M-9-3-04 odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

1. odhaduje obsah i obvod utvar(
pomoci ¢tvercové sité

2. urci vypoctem obsah (v
jednodussich pripadech) trojuahelniku,
rovnobézniku, lichobézniku

3. urci vypoctem obvod trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku, rovnobézniku,
lichobézniku

4. pouzivd a prevadi jednotky délky

5. pouziva a prevadi jednotky obsahu

Obsah a obvod ¢tverce, obdélnika, trojuhelnika,
rovnobézniku, lichobézniku
Pfevody jednotek

M-9-3-06 nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

1. nacrtne rovinny Utvar podle
slovniho zadani

2. provede jednoduché konstrukce
(rovnobéznik, lichobéznik)

3. ovéfi, zda vysledny utvar odpovida
zadani

4. pouzivda matematickou symboliku

Konstrukéni ulohy
Rovinné utvary
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M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikl

1. vyhleda z nabidky trojuhelnikd
dvojice shodnych trojuhelniki

Shodnost trojuhelnik

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a
osové soumérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny Utvar

1. rozhodne, zda je Utvar stfedové
soumeérny

2. urdi stfed soumérnosti

3. nadrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru ve stfedové soumérnosti

Stredova soumérnost

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje 1. rozpoznd mnohostény (krychle, Hranoly
zakladni prostorové utvary kvadr, kolmy hranol)
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti | 2. pouZiva pojmy podstava, hrana,
sténa, vrchol, plast
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité 1. pouziva pojmy sit télesa, plast, Hranoly

zakladnich téles

podstava
2. rozpozna sité zakladnich téles
(krychle, kvadr, kolmy hranol)
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Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni uloh
a problém{ a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

1. vyhleda v textu ulohy potfebné
udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéfi vysledek ulohy

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

M-9-4-02 resi tlohy na
prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych tematickych
a vzdélavacich oblasti

1. urci redlnou podobu jednoduchého
trojrozmérného utvaru z jeho obrazu
v roviné

2. vyuZiva predstavu o podobé
trojrozmérného utvaru pfi reseni
jednoduchych uloh z béZného Zivota

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

Cislo a proménna

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

1. zna zpaméti druhé mocniny celych
Cisel od 1 do 10 a vyuziva je pfi
vypoctech (i ke stanoveni
odpovidajicich druhych odmocnin)
2. urci rozvinuty zapis pfirozeného
Cisla v desitkové soustavé

3. umi odhadnout druhou mocninu a
odmocninu

Druha mocnina a odmocnina
Mocniny s pfirozenym mocnitelem
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4. umi urcit hodnotu druhé mocniny a
odmocniny pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

1. zaokrouhluje ¢isla s danou presnosti
2. vyuziva pro kontrolu vysledku
odhad

3. Ucelné a efektivné vyuziva
kalkulator

Zaokrouhlovani cisel
Prace s kalkulackou na mobilu a PC

M-9-1-07 matematizuje
jednoduché redlné situace s
vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, sc¢itd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcll a vytykdnim

1. vypocte hodnotu vyrazu pro dané
hodnoty proménnych

2. vyuziva pfi Upraveé vyrazl vytykani a
vzorce (a+ b)2, (a—b)2,a2 —b2

3. vybere odpovidajici vyraz, ktery
popisuje jednoduchou redlnou situaci

Vyrazy
Mnohocleny

M-9-1-08 formuluje a resi
readlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

1. vyresi rovnici a soustavu dvou
jednoduchych linearnich rovnic
pomoci ekvivalentnich Uprav

2. ovéfi spravnost reseni slovni Ulohy

Linearni rovnice
Slovni ulohy
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

1. pozna funkéni zavislost z textu
ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
2. priradi funk¢ni vztah vyjadreny
tabulkou k pfislusSnému grafu a
naopak

3. vycte z grafu podstatné informace
(napt. nejmensi a nejvétsi hodnota,
rast, pokles)

Zavislosti a data

VMEGS -
Objevujeme
Evropu a
svét
(srovnani
stati HDP,
pocet
obyvatel..)

Geometrie v roviné a prostoru

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

1. umi charakterizovat vlastnosti
hranolu
2. vypocitd povrch a objem hranolu

Hranoly

M-9-3-01 zdlGvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych probléma; vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

1. vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti

2. umi rozlisit odvésny a preponu
3. umi vysvétlit odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

4. vyuziva poznatk( pfi vypoctu délek
pravouhlého trojuhelniku

5. vyuZiva poznatky ve slovnich
ulohach

6. zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

Pythagorova véta
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M-9-3-01 zddvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni uloh a jednoduchych
praktickych probléma; vyuziva
potifebnou matematickou
symboliku

1. uréi vzajemnou polohu pfimky a
kruznice

2. urci vzajemnou polohu dvou kruznic

3. vypocitd obvod a obsah kruhu

Kruh, kruznice

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

1. charakterizuje valec
2. vypocitad objem a povrh vdlce

Valec

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina
vSech bodl dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k reseni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

1. udi se sestrojit jednoduché
konstrukce

2. seznamuje se s pojmem mnoziny
vSech bodl dané vlastnosti

3. vyuzivda poznatka (vyska, téznice,
Thaletova kruznice, ...)

v konstrukénich ulohach

Konstrukéni alohy

Nestandardni aplikacni tlohy a
problémy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feseni
uloh a problémU a naléza rizna
reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

1. vyhleda v textu ulohy potrebné
udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéfri vysledek ulohy
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M-9-4-02 resi Ulohy na 1. uréi redlnou podobu jednoduchého
prostorovou predstavivost, trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v
aplikuje a kombinuje poznatky a | roviné

dovednosti z rliznych 2. vyuziva predstavu o podobé
tematickych a vzdélavacich trojrozmérného utvaru pfi reseni
oblasti jednoduchych uloh z bézného Zivota

Rocénik: 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prafezova
témata

Cislo a proménna

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na | 1. fesi jednoduché vypocty o Urocich z | Finanéni matematika
procenta (i pro pfipad, ze vklad@i a Gvérh
procentova cast je vétsi nez
celek)
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M-9-1-08 formuluje a resi
redlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

1. vyfesi soustavu dvou jednoduchych
linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav

2. ovéfi spravnost reseni slovni ulohy

Soustava dvou linearnich rovnic

Slovni ulohy feSené pomoci soustavy dvou rovnic

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava data

1. vyhleda potfebné udaje v tabulce a
grafu

2. prevadi udaje z textu do tabulky,
grafu a naopak

Funkce

Financni matematika
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M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

1. pozna funkcni zavislost z textu
ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

2. priradi funk¢ni vztah vyjadreny
tabulkou k pfislusnému grafu a
naopak

3. vycte z grafu podstatné informace
(napf. nejmensi a nejvétsi hodnota,
rast, pokles)

M-9-2-05 matematizuje
jednoduché realné situace s
vyuzitim funkcnich vztahl

1. vybere odpovidajici funkéni vztah,
ktery popisuje jednoduchou realnou
situaci

Geometrie v roviné a prostoru

M-9-3-07 uziva k argumentaci a
pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik(

1. vyhleda z nabidky trojuhelnikl
dvojice podobnych trojuhelnikd

2. provede jednoduché konstrukce s
vyuzitim znalosti o podobnosti
trojuhelnikd

Podobnost
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M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

1. rozpoznd mnohostény (jehlan) a
rotacni télesa (kuZzel, koule)

2. pouZiva pojmy podstava, hrana,
sténa, vrchol, télesova a sténova
vyska

Jehlan

Kuzel

Koule

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

1. odhaduje a vypocita povrch
jehlanu, kuzele a koule

2. odhaduje a vypocitd objem jehlanu,
kuzele a koule

3. pouZiva a prevadi jednotky objemu
a obsahu

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

1. pouziva pojmy sit télesa, plast,
podstava

2. rozpozna sité zakladnich téles
(jehlan, kuzel)
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M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

1. nacrtne jehlan, kuzel a kouli ve
volném rovnobézném promitani

M-9-3-13 analyzuje a fesi
aplika¢ni geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

1. vyhleda v textu ulohy potfebné
udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéfi vysledek ulohy

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a
kombinacni dsudek pfi feseni
Uloh a problém( a naléza rizna
reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

1. vyhleda v textu ulohy potfebné
Udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéri vysledek ulohy
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M-9-4-02 reSi ulohy na
prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

1. urci realnou podobu jednoduchého
trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu
v roviné

2. vyuZiva predstavu o podobé
trojrozmérného utvaru pfi reseni
jednoduchych uloh z bézného Zivota
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5.2.4.1 MATEMATIKA podle prof. Hejného

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

Predmét Matematika podle prof. Hejného se vyucuje jako samostatny vyucovaci predmét v ramci vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace v 6. —
9. ro¢niku a navazuje na matematické zkusenosti Zakd z 1. stupné. K vyuce je vyuZivana sada ucebnic autor(i Hejny a kol. Vyuka matematiky podle
prof. Hejného je zavedena na 2. stupni od skolniho roku 2016/2017 (6. ro¢nik, vybrané tridy).

Vzdélavani je zaméfeno na:

> porozumeéni pojmam, vztahGm, formulacim

> osvojeni pojmU a matematickych postupli

> rozvoj logického, analytického, exaktniho a kritického mysleni
> uziti matematiky v redlnych situacich

> yyuziti kalkulator(, pocitacu, tabulek a dalSich pomucek

> podporu vzajemné spoluprace zaku

> posileni intelektudlniho sebevédomi zaka

Pozndvaci proces probiha v fetézci: zkuSenosti = jejich evidence = jejich organizace - odhaleni vztahu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr tematickych okruh(:
1. Cislo a proménna. 2. Geometrie v roviné a v prostoru. 3. Zavislosti, vztahy a prace s daty. 4. Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruht prolina.
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Rocnik

Celkem

pocet hodin

18 hodin

c) Organizacni vymezeni

Vyuka probihda prevainé v kmenovych tridach.

V hodinach matematiky je kladen d(iraz na samostatnou praci Zak(, ucitel voli formy problémového vyucovani, kdy podporuje i tymovou spolupraci.

d) Vychovné a vzdéldvaci strategie:

viz klicové kompetence.

Vyucovacim predmétem se prolinaji prafezova témata

osv Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VMEGS Objevujeme Evropu
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Vystup RVP

Nase vystupy a indikatory

Ucivo

Prifezova témata

dily A+B ‘

dily C+D |

dily E

Cislo a proménna

M-9-1-01 provadi
pocetni operace v
oboru celych a
racionalnich cisel;
uziva

ve vypoctech druhou
mocninu a
odmocninu

. provadi pocetni

. rozliSuje idiomy

. sCitd kmenové

. sCita a oddita

. zakladni operace

operace s celymi
Cisly

vyhleda a urci
nejmensi a
nejvétsi prvek,

o n vétsi/mensi,
n krat

zlomky

desetinnad cisla
(desetiny, setiny)

realizuje
mentalné,
pisemné i
kalkulatorem.

1.

zapiSe Cislo
rozvinutym
zapisem do radu
desetitisicl
usporada
mnozinu celych i
racionalnich cisel
krati/rozsituje
zlomky, s¢itd a
odcita zlomky a
desetinna cisla,
nasobi zlomky i
desetinna Cisla,
déli desetinné
Cislo desetinnym
Cislem

uziva n-tou
mocninu, druhou
odmocninu
provadi vypocty
S mocninami

. UZiva rozvinuty

zapis Cisla v
desitkové
soustavé

. porovnava

redlna cisla

. uziva ve

vypoctech
druhou a treti
mocninu a
odmocninu

. sCit3, odcita,

nasobi a déli
zlomky a
desetinna disla,
pocita

s odmocninami

Pfirozena cisla,
desetinna Cisla, cela
Cisla, zlomky, redlnd
¢isla

Jednotky délky,
obsahu, objemu
Pouziti kalkulatoru v
mobilu

osv

Rozvoj schopnosti
pozndavani

(cviceni pozornosti a
soustredéni) — 6.
rocnik
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6. prevadijednotky
(obsah, objem,
rychlost)
M-9-1-02 1. pfivypoctech 1. Zaokrouhluje, Provadi radové Zaokrouhlovani
zaokrouhluje a zaokrouhluje, prova’df odhady odhady Pouziti kalkuldtoru v
provadi odhady s provadi odhady 2. Gcelné vyuziva (propedeutika mobilu
danou presnosti, Py gx v . -
L o ucelné vyuziva kalkulator limity)
ucelné vyuziva kalkuls Zelng o
kalkulitor alkulator ucelne vyuziva
kalkulator pfi
vypoctech s
redlnymi Cisly
M-9-1-03 modeluje a . pracuje s pojmy 1. odhaluje a odhaluje a Délitelnost
fesi situace s vyuzitim sudé/ liché ¢&islo, pouziva kritéria pouziva kritéria | pfirozenych Cisel
dfl'tEInoftLva’b?ru prvocislo, ¢islo délitelnosti 3, 4, délitelnosti 6, 8,
prirozenych cise slozené, 9, Fedi tlohy s 11,12
nasobek, nejvétsi propedeutikou . vyuziva
spolecny délitelnosti 6, 8, prvociselny
nasobek, délitel, 11, 12. rozklad pro
nejmensi o nalezeni
Y g 2. PouiZiva . v
spole¢ny délitel ealng nejmensiho
" rvociseln «
. rozklada P y spole¢ného
o Ly rozklad pro ,
pfirozené Cislo ) nasobku a
.. nalezeni NSD a s
na soucin nejvétsiho
nsn. .
spole¢ného

délitele vice nez
dvou cisel
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M-9-1-04 uziva rlzné
zpUsoby
kvantitativniho
vyjadreni vztahu
celek—¢ast
(pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,

uziva desetinna
¢isla, kmenové
zlomky - scita a
odcita kmenové
zlomky (zejména
se jmenovatelem
mensim nez 13 a

1. pouziva
desetinna Cisla
(tisiciny az
miliontiny),
periodicka Cisla,
sloZzeny zlomek,
smisené Cislo,

redlna cisla
umistuje na
¢iselnou osu.

Zlomky, desetinna
¢isla

Ciselnd osa
Procenta

Vyrazy

procentem) se jmenovatelem prevracené Cislo,
60, 100) zaporny zlomek
krati a rozSifuje 2. zminéna Cisla
zlomky umistuje na
znazornuje Ciselnou osu,
zlomky a vyjadri Cislo
desetinna Cisla opacné
na Ciselné ose 3. pracujes
pouziva pojmy ¢iselnymi
procento, pocet vyrazy
procent, zédklad 4. ftesiulohyna
procenta,
procentovou
¢ast, promile,
urok
M-9-1-05 resi ziskava 1. délicelekv Pomér, méfitko mapy

modelovanim a
vypoctem situace
vyjadrené pomérem;

zkusenosti s
pomérem,

daném poméru
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pracuje s méritky modeluje situace | 2. pracuje s méritky
map a pland s VyuZitim map a plant
pomeéru 3. pouziva
trojclenku.
M-9-1-06 resi fesi aplikované 1. feSiaplikacni Procenta
aplika¢ni dlohy na tlohy na dlohy na Ptiklady z praxe
pt?centva (i pro ) procenta — procenta (i pro
E’f'pa_d' zve Brocventova urceni poctu pfipad, Ze
Cast je vétsi nez ) .
celek) procent, zakladu, procentova ¢ast
procentoveé casti je vétsi nez
celek)
2. ftesiulohyo
opakovanych
slevach a
zdrazenich v
procentech
M-9-1-07 matematizuje 1. pouzivd pismeno | 1. pracuje Vyrazy
matematizuje jednoduché jako: obecné s mnohodleny Mnohocleny
j?andUChé rféllné redlné situace s &islo, 2. provadi cilené
situace s vyuzitim -y y .
oroménnych; urdi vyu2|tv|m , prom,ennou, Upravy o
hodnotu vyrazu, stita proménné v neznamou algebraickych
a nasobi mnohotleny, prostredi 2. vyuziva jazyk vyrazQ (i déleni
provadi rozklad Krokovani, algebry k reseni trojélenu
mnohoclenu na Sipkovych grafd, uloh dvojélenem)
soucin pomoci vzorc Souctovych 3. cilené provadi 3. upravuje

a vytykdnim

trojuhelnika,

Upravy

kvadraticky
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Soucinovych
¢tvercd, Vah,
Autobusu,
Egyptského
déleni, ve
slovnich ulohach

jednodussich
algebraickych
vyrazU (vytykani,
roznasobovani),
ekvivalentni
Upravy (druhd
mocnina
dvojc¢lenu, rozdil
druhych mocnin)
rozliSuje
dvojclen, trojclen

troj¢len na
¢tverec

M-9-1-08 formuluje a
fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich
soustav

formuluje a resi
redlnou situaci
pomoci rovnic a
jejich soustav -
ziskava
zkusenosti v
prostredich
Mince, Vahy,
Hadi, Sipkové
grafy
(propedeutika
rovnic, soustav
rovnic, absolutni
hodnoty)

fesi soustavy
dvou rovnic o
dvou neznamych
prostiednictvim
uloh se
pfipravuje na
feSeni linedrnich
diofantickych
rovnic

1. fesi linearni
nerovnice

2. v Ulohach se
pfipravuje na reseni
kvadratické rovnice

Rovnice
Soustavy rovnic
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M-9-1-09 analyzujea | 1. analyzuje a fesi 1. modeluje Funkce
resi jednoduché jednoduché konkrétni situace
problémy, modeluje problémy, s pomoci
kor?krétni sitlu?ce, modeluje matematického
v nichz vyuziva . ,
matematicky apart v konkrétni situace aparatu v oboru
oboru celych a v rlznych celych a
racionalnich &isel prostredich — racionalnich cisel
Krokovani, 2. pouziva
Egyptské déleni, absolutni
Indické nasobeni, hodnotu
Stovkova
tabulka,
Souctové
trojuhelniky,
Ciselnd osa
Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-9-2-01 vyhledava, 1. vyhledav3, 1. organizuje 1. organizuje
vyhodnocuje a vyhodnocuje a soubory dat, soubor dat
zpracovava data zpracovava data zjistuje pocet 2. Vytvari statisticky
2. pouziva Vennovy prvkd souboru soubor, provadi
diagramy jako evidenci a
nastroj k jednoduchou
organizaci prvka analyzu,
mnoziny 3. graficky
3. vyuziva tabulku znazornuje
jako nastroj k soubor dat
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evidenci dat a
hledani zavislosti

M-9-2-02 porovnava
soubory dat

. vyhodnocuje

soubor dat
procesualné

1. vyhledava data,
porovnava
soubory dat

1. vyhledava data

porovnava
soubory dat

Aritmeticky priimér

(evidence jizdy 2. analyzuje 3. urcuje vazeny
autobusem statistické pramér, ¢etnost
tabulkou) soubory znaku
porovnava 3. urcuje
soubory dat aritmeticky
konceptudlné pramér
(prace se vztahy
v rodokmenu)
M-9-2-03 urcuje . ziskava 1. pracuje s linearni Linearni funkce
vztah pfimé anebo zkusenosti s funkci, narysuje
nepfime Gmeérnosti linedrni zavislosti jeji graf, sestavi
v prostfedich ¢i doplni tabulku,
Sipkovych grafd, zapise predpis
Hadd, ve slovnich
ulohach
M-9-2-04 vyjadfi . vyhledava 1. graficky 1. ftesi ulohy, které | Funkce VMEGS
funkcni vztah vztahy, znazorfiuje pfipravuji pojem Objevujeme Evropu a

tabulkou, rovnici,
grafem

pravidelnosti

. formuluje slovné

zavislosti

soubory dat, cte
zgrafia
diagramu

kosinus a sinus

svét (srovnani stat(
HDP, pocet
obyvatel..) — 8.ro¢nik

194



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

3. eviduje tabulkou

2. uziva kruhovy a
sloupcovy
diagram

M-9-2-05
matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuZzitim
funkénich vztaht

1. fesiulohyo
slevach a
zdraZenich
v procentech

2. pouziva rlizné
metody feseni
slovnich uloh:

1. pouziva rizné
metody feseni
uloh: pokus-
omyl, tabulaci,
vizualizaci,
délitelnost,
modelovani,

1.

pouZiva rlzné
metody feseni
Uloh: pokus-
omyl, tabulaci,
vizualizaci,
délitelnost,
modelovani,

Procenta
Délitelnost
Strategie

pokus-omyl, jazyk algebry jazyk algebry,

dramatizaci, metodu

tabulaci, izomorfizmu

vizualizaci,

modelovani

Geometrie v roviné a v prostoru

M-9-3-01 zdlvodniuje | 1. zdGvodnuje a 1. zkouma a 1. zkouma a Trojuhelnik osv
a vyuziva polohové a vyuziva polohové odvozuje odvozuje Pythagorova véta Regeni problém0 a
metrické vlastnosti a metrické vlastnosti vlastnosti Rovinné utvary rozhodovaci
z,éklaq’nicvhvrovvinp)'/ch vlastnosti trojuhelnika: trojuhelnika: dcv>ved,nosti (ZVIédéoml
utvaru pfi feseni uloh . . - o . ucebnich problému
a jednoduchych rovinnych atvar( trojuhelnikova téziste, vazanych na lstku
praktickych pfi konstrukcich i nerovnost, ortocentrum predmétu)
probléma; vyuZiva modelovani soucet Uhla v 2. provadirtzné (6. ro¢nik)
potifebnou (skladani papiru, trojuhelniku, osa dlkazy
matematickou hlu (jako Pythagorovy véty
symboliku mnozina bodu
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drivka,

geoboard)

dané vlastnosti),
opsanaa
vepsand

v Ulohach se
pfipravuje na
Pythagorovu
vétu

M-9-3-02
charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné
utvary

1.

rozliSuje a
charakterizuje
trojuhelnik
ostrouhly,
pravouhly,
tupouhly,
rovnoramenny,
rovnostranny,
tridi ¢tyfuhelniky
(Ctverec,
obdélnik,
kosoctverec,
lichobéznik),
propedeutiky
pracuje s pojmy
kruh, kruh,
kruznice,
polomér

rozliSuje a
charakterizuje
Ctyruhelniky
(rovnobéznik,
deltoid,
nekonvexni
Ctyruhelnik),
pravidelné
mnohouhelniky
(6, 8,12),
nekonvexni
mnohouhelniky
zkouma
vlastnosti
Uhlopfricek
ctyruhelnikd
resi ulohy na
kruh, kruznici

1. charakterizuje
pravidelny
mnohouhelnik
(5, 10)

2. uziva tétivu
kruznice,
mezikruzi

Rovinné utvary

196



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

4. rozliSuje polomér
a primeér

M-9-3-03 urcuje 1. méfi velikosti 1. urcuje velikosti Uhel
velikost Uhlu ahlb, zjistuje vnitfnich GhlG
méFenim a vypoctem velikost Ghlu rovinnych

porcesualné i Utvarq,

konceptualné, stfedovych uhl(

pracuje s v

dvojicemi uhla mnohouhelniku,

2. vyuziva dvojice
ahli
M-9-3-04 odhadujea | 1. méri délky, 1. experimentdlné 3. zkoumad vztah Obvody a obsahy osv
vypocita obsah a zji$tuje obvody a hled4 Ludolfovo mezi obsahem a | rovinnych obrazcl Kooperace a
obvod zakladnich obsahy &islo obvodem kruhu kompetice (rozvoj
rovinnych Utvard rovinnych Gtvarti | 2. uréuje obvod i individuélrjich
. schopnosti pro

(nejprve obsah obsah kruhu kooperaci) — 6.rocnik

vyjadfuje poctem

trojuhelnikovych

nebo

¢tvercovych

kachlik()
M-9-3-05 vyuziva 1. intuitivné uziva 1. prostfednictvim Konstrukéni tlohy

pojem mnoZzina vSech
bodU dané vlastnosti
k charakteristice
utvaru a k reseni
polohovych a

pojem mnoZina
vsech bodu dané
vlastnosti k
charakteristice

feseni Uloh
odhaluje
Thaletovu vétu
(jako mnozinu
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nepolohovych pojmu kruh, bodul dané

konstrukénich dloh kruZnice vlastnosti)

M-9-3-06 nacrtne a modeluje provadi 1. uzivd Konstrukéni tlohy
sestroji rovinné rovinné Gtvary konstrukce ve matematickou

Utvary ¢tvercové miizii | Symboliku

pomoci dfivek,
na geboardu,
prehybanim
papiru
trojuhelniky,
¢tyruhelniky i
mnohouhelniky
nacrtava i
konstruuje ve
Ctvercové sitiina
Cistém papire

na Cistém papire

M-9-3-07 uziva k
argumentaci a pfi
vypoctech véty o
shodnosti a
podobnosti
trojuhelnikd

vyhleddva a
porovnava
shodné a
podobné utvary

zkouma shodné
a podobné
trojuhelniky
hledd pravidla a
formuluje véty o
shodnosti a
podobnosti
trojuhelnika, ty
pak uziva k
argumentaci a k
vypoctim

Shodnost a
podobnost
trojuhelnikd
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M-9-3-08 nacrtne a
sestroji obraz
rovinného Utvaru ve
stfedové a osové
soumérnosti, urci
osové a stfedoveé
soumérny Utvar

nacrtne a sestroji
obraz rovinného
Utvaru ve
stfedové a osové
soumeérnosti

urci osové a
stfedové
soumérny Utvar

1. pouZiva osovou
soumeérnost

Stredova a osova
soumeérnost

M-9-3-09 urcuje a urcuje a 1. analyzuje zkouma vdlec, Prostorové utvary
charakterizuje charakterizuje vlastnosti kuzel a kouli
zakladni prostorové krychli, krychlova hranolu, jehlanu
Utvary (télesa), " .
o télesa, kvadr,
analyzuje jejich h | iehl
vlastnosti ranol, jentan,
valec, kuzel
M-9-3-10 odhaduje a odhaduje a 1. odhaduje a odhaduje a Povrch a objem

vypocitd objem a
povrch téles

vypocitd objem a
povrch krychle,
kvadru,
krychlovych téles

pocita povrch a
objem hranolu a
jehlanu
(pravidelny a
nepravidelny)

2. v ulohach se
seznamuje s
Cavalieriho
principem

zjistuje povrch a
objem vdlce a
kuzele

hranol, jehlanu, valce
a kuzele
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M-9-3-11 nadrtne a 1. modeluje krychli, | 1. modeluje hranol 1. tvofisit Hranol, jehlan, valec
sestroji sité kvadr, krychlova a jehlan rota¢niho valce a | @ kuzel
zakladnich téles télesa 2. nadrtne a sestroji rota¢niho kuzele
2. nacrtne a sestroji jejich sité
jejich sité

M-9-3-12 nacrtne a 1. nadrtne a 1. nadrtne a sestroji | 1. nacrtne a sestroji | Hranol, jehlan, valec
sestroji obraz sestroji obraz obraz hranolu a obraz vélce a a kuzel
jedpovduch\’/ch telesv krychle, jehlanu. kuzele
rovine kvadru,

krychlovych

téles v roviné
M-9-3-13 analyzujea | 1. analyzuje a fesi 1. ziskané poznatky | 1. ziskané poznatky

fesi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického

aplika¢ni
geometrické
ulohy

pouziva pfi
feSeni
aplikacnich
geometrickych

pouziva pfi
feSeni
aplikacnich
geometrickych

aparatu
tloh tloh
Nestandartni aplikacni tlohy a problémy
M-9-4-01 uziva 1. uziva logickou 1. fesizakladni 1. fesSijednoduché | Kombinatorika a
logickou uvahu a Uvahu a kombinatorické a kombinatorické a | pravdépodobnost
k?-rrjbvina(l“:r}i Usudek kombinaéni pravdépodobnos pravdépodobnos
pii feseni dloh a dsudek pfifedeni | tni lohy tni dlohy, ziskava

problému

a naléza rliznd feseni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Uloh a problémd,
nalézd rizné
postupy

zkusSenosti s
kombinatoricky
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hleda dalsi
mozné vysledky
a reseni uloh,
pfipadné
zdlGvodnuje
neresitelnost
nékterych uloh

mi vztahy
(propedeutika)

M-9-4-02 resi ulohy
na prostorovou
predstavivost,
aplikuje a kombinuje
poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a
vzdélavacich oblasti

resi logické a
netradi¢ni
geometrické
ulohy

1. reSi komplexni
ulohy

1.

aplikuje znalost
grafu linearni
funkce

5.2.5 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich technologii.
Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti
problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci.

> 73ci se uci zaznamenavat data a informace, zpracovavat je, vyhodnocovat

> hledaji optimalni feseni problému, analyzuji ho

> v programovani si ovéruji algoritmické postupy
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uci se bezpecné zachazet s technologiemi
osvoji si dovednosti a navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani

experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, navrhuji a ovéruji rizna reseni

Y VY VY

technologii

A\

chapou zakladni principy kédovani, modelovani

A\

chrani sebe, své soukromi, data i zafrizeni

> zvaZuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.
b) Casové vymezeni:

Skolni rok 2022/2023

diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principdm fungovani digitalnich

rocnik 6. 7. 8. celkem

pocet hodin 1 1 0 2
Skolni rok 2023/2024

rocnik 6. 7. 8. celkem

pocet hodin 1 1 1 3
0Od skolniho roku 2024/2025

rocnik 6. 7. 8. celkem

pocet hodin 1 1 1 4

c) Organizacni vymezeni:

Zaci jsou v hodiné rozdéleni do dvou skupina a vyuka probiha ve dvou u¢ebnéach.
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Formy a metody prace

samostatna prdce zaku, skupinova prace, projekty a projektové dny
d) Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

MDV Tvorba medialniho sdéleni

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova témata
[-9-1-02 navrhuje a porovnava 1. rozpoznd zakddované Kédovani:
razné zpUsoby kddovani dat s informace kolem sebe Pfenos informaci,
cilem jejich uloZeni a pfenosu 2. zakdduje a dekdduje standardizované kédy

znaky pomoci znakové Znakové sady

sady Pfenos dat, symetricka Sifra

3. zasifruje a desifruje text Identifikace barev, barevny

pomoci symetrické Sifry model

4. zakdduje v obrazku barvy | Vektorova grafika
vice zplUsoby Binarni kod

5. zakéduje obrazek pomoci
zakladnich geometrickych
tvar(

6. ke kddovani vyuziva i
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1

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

7 vrs

binarni cisla

[-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uZivani informacnich
systém{

1. popiSe pomoci modelu
alespon jeden informacni
systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

2. zna pfistupové udaje ke
svym uctim

Skolni informaéni systém:
UzZivatelé, ¢innosti, prava

[-9-4-02 uklada a spravuje sva
data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

1. pro archivovani svych dat
pouziva systém slozek

2. ulozi textové, grafické,
zvukové a multimedialni
soubory

3. vybere vhodny format pro
uloZeni dat

4. najde svoje ulozené
soubory a otevre je ve
vhodném programu

Sprava soubora:
Struktura sloZzek
Format souboru

[-9-2-01 po precteni jednotlivych
krok( algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem resSen

1. v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program, dba na
jeho Citelnost a
prehlednost

2. po precteni programu
vysvétli, co vykona

Blokové orientovany jazyk:
Cteni programu
Vytvoreni programu

[-9-2-02 rozdéli problém na

1. pouziva cyklus s pevnym

Blokové orientovany jazyk:
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

v v ve

jednotlivé resitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich

poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt

Cteni programu
Vytvoreni programu

feSeni pfikaz uvnitf nebo vné Opakovani (cyklus)
opakovani
2. reSiproblém jeho
rozdélenim na casti
pomoci vlastnich blokt
Rocnik: 7
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova témata

[-9-1-01 ziskd z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

1. dokdzZe sbirat a ukladat
potfebnad data.

2. dokazZe data tfidit a
prezentovat.

3. umirozpoznat chyby pfi
sbéru i interpretaci dat.

Data a informace:

Ziskavani, vyhledavani a ukladani
dat obecné a v pocitadi

Proces komunikace, kompletnost
dat, ¢asté chyby pfiinterpretaci
dat

[-9-4-01 popise, jak funguje
pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

1. znd zakladni architekturu
pocitace.

2. orientuje se v zakladni
nabidce hardwaru.

3. znd zakladni software pro
ovladani pocitace

Hardware a software:

Pojmy hardware a software
Soucasti pocitace a principy jejich
spolec¢ného

fungovani

Operacni systémy:

Funkce, typy, typické vyuziti
Datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému

Komprese a formaty soubord,

OSV-psychohygiena (dobra
organizace Casu, relaxacni
techniky po praci na PC)
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

sprava soubord, instalace aplikaci
Fungovani novych technologii
kolem Z3aka

[-9-2-06 ovéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

1. umi ovéfit spravnost
svého postupu.

2. dokaze nalézt pficinu
chyby a navrhnout nové
fesSeni

Blokové orientovany jazyk:
Ovéreni algoritmu, programu
Krokovani

[-9-3-03 vymezi problém a urci,
jak pfi jeho feseni vyuZije
evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat a

1. vtabulce, vmapé a
dalSich schématech najde
odpovéd na otdzku

2. vytvofi model, ve kterém
znazorni vice soubéznych

Tabulkovy procesor:
Zapis a Cteni z tabulky

nastavi pravidla a postupy pro ¢innosti
praci se zaznamy v evidenci dat
Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova témata

[-9-3-02 nastavuje zobrazeni,
fazeni a filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na
poloZzenou otazku; vyuziva funkce
pro automatizaci zpracovani dat

1. teSiproblémy vypocltem s
daty

2. seraditabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedné)

3. pouziva filtr na vybér dat
z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreseni

Tabulkovy procesor:
Funkce, fazeni, filtrovani, grafy
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

ulohy

4. ovéfi hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci

[-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

1. pfitvorbé vzorcl rozliSuje
absolutni
a relativni adresu burky

2. pouziva k vypoctliim
funkce

3. pracuje s Ciselnymi a
textovymi vstupy
(prdmér, maximum,
poradi, zleva, délka,
pocet, kdyz)

4. pfipiSe do tabulky dat
novy zaznam

Tabulkovy procesor:
Funkce

[-9-1-03 vymezi problém a urdi,
jaké informace bude potiebovat
k jeho feseni; situaci modeluje
pomoci graf(, pripadné
obdobnych schémat; porovna
svUj navrzeny model s jinymi
modely k fesSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdGvodni

1. vysvétlizndmé modely
jeva, situaci, ¢innosti

2. vmapé a dalSich
schématech najde
odpovéd na otazku

Modelovani:
Schémata, diagramy, myslenkové
mapy, kartogramy

[-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data potfebna k

1. pomoci grafli resi
problémy

Modelovani:
Standardizovana schémata a
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

feSeni problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

2.

vytvofi model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

modely

[-9-2-03 vybere z vice moZnosti
vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sv(j vybér

zdlQvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne r{izné
algoritmy pro rfeSeni problému

fesi problémy sestavenim
algoritmu

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program k
vyfeSeni problému
vybere z vice moznosti
vhodny program pro
resSeny problém a svij
vybér zdhvodni

fesSi problém jeho
rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich bloku
hotovy program upravi
pro reSeni pribuzného
problému

Blokové orientovany jazyk:
Animace, hry
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni

chyb
Pohyb v souradnicich
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1

Rocnik: 9
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova témata
[-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi 1. vyzna se v typech a sluzbach Site: MDV-Tvorba medialniho sdéleni
zpUsob pfipojeni digitalnich pocitacovych siti Instalace siti, domaci a (vyhleddavani v pramenech,
zarizeni do pocitacové sité; uvede 2. zna fungovani sité: klient, Skolni pocitacova sit seznameni se strukturou a
priklady siti a popise jejich server, paketovy pfenos dat, IP | Fungovani a sluzby nalezitostmi sdéleni, orientace
charakteristické znaky adresa internetu v nabidce medialnich produkt()
3. znad strukturu a principy Princip e-mailu
Internetu, cloud Pristup k datiim:
4. fungovani webu, webova Metody zabezpeceni
stranka, webovy server, pristupu, role a ptistupova
prohlize¢, odkaz/URL prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit
prava)
[-9-4-04 poradi si s typickymi 1. dokazZe si poradit a Reseni technickych
zadvadami a chybovymi stavy odstrani bézné zavady na problému:
pocitace pocitaci Propojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni
[-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji 1. pozna bezpecnostni rizika: Bezpecna prace s
¢innost tak, aby minimalizoval utoky (cile a metody digitalnim zafizenim:
riziko ztraty ¢i zneuziti dat; utocnikd), nebezpeéné Zalohovani a archivace dat
popise fungovani a diskutuje aplikace a systémy Cile a metody hackerd
omezeni zabezpedovacich 2. dokaie zabezpetit pocitac a Nebezpecné aplikace a
resenfi data: aktualizace, antivir, systémy
firewall, zalohovani a Zabezpeceni pocitace a dat
archivace dat dlgltélnl' identita
3. Vi, co je digitlni stopa: Fungovani a algoritmy

sledovani polohy zafizeni,

socialnich siti, historie
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova témata

zaznamy o pfihlaSovani a
pohybu po internetu,
sledovani komunikace,
informace o uZivateli
diskutuje, ¢im vSim vytvari
svou digitdlni stopu

vyhleddvani a cookies

[-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program

s ohledem na jeho mozné
dUsledky a svou odpovédnost za
né; program

vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani,
vétveni

programu, proménné

resi problémy sestavenim
algoritmu

po precteni programu vysvétli,
co vykond

oveéri spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a
svlj vybér zdGvodni

diskutuje rGzné programy pro
feSeni problému

Blokové orientovany jazyk:

Experimentovani a
objevovani v blokové
orientovaném
programovacim prostredi
Udalosti, sekvence,
opakovani

Sestaveni programu

5.2.6 DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét déjepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, kterd vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho

aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti.

Cilem vyuky déjepisu je:

» pochopeni souvislosti déjinnych udalosti, diraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi korfeny vétsiny soucasnych spolecenskych

jevud
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» poznani kulturnich odlisnosti se zfetelem k zakladnim hodnotam evropské civilizace

» ziskavani vlastniho historického povédomi, rozpoznavani a formulovani spolecenskych problém( v minulosti i soucasnosti

> orientace v historickém c¢ase

b) Casové vymezeni

rocnik 6. 7. 8.

celkem

pocet hodin 1 2 2

¢) Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Zaci se dale ucastni vyuky mimo $kolu (napf. muzeum, knihovna, historické exkurze).

Formy a metody prace

Formy
frontdlni vyucovani, skupinova prace, kooperacni formy vyuky, exkurze, projekty a projektové dny

Metody

slovni, nazorné-demonstracni, opakovani a procvicovani védomosti, samostatna prace zak, prace s textem (oborové ¢teni), formativni hodnoceni

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata
VDO Obcan, obcanska spolecnost a stat
Formy participace obcan( v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

osv Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS Jsme Evropané
MKV Etnicky pavod
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata
D-9-1-01 uvede konkrétni 1. uvede na konkrétni udalosti obecnych | vyznam zkoumani déjin, ziskavani informacio | VDO — Principy
priklady dileZitosti a potfebnosti | déjin jeji dopad na sou¢asnost déjinach, historické prameny, historicky ¢as demokracie
déjepisnych poznatki 2. popiSe na konkrétni udalosti ceskych a | ¢lovék a lidska spolecnost v pravéku ﬁgg;c:my
regionalnich déjin jeji dopad na nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni zplisobu
soucasnost odkaz rozhodovéni

(demokracie
jako protivaha
diktatury a
anarchie;
principy
demokracie)
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D-9-1-02 uvede priklady zdrojt
informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

1. uvede priklady zdrojd informaci o
minulosti

2. pojmenuje vyznamné instituce, kde se
shromazduji informace o minulosti

antické Recko a Rim

VDO -
Obcan,
obcanska
spolecnost a
stat (obcan
jako
odpovédny
¢len
spolecnosti)

D-9-1-03 orientuje se na asové
ose a v historické mapé, fadi
hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

1. orientuje se na ¢asové ose

2. lokalizuje misto vyznamné déjinné
udalosti v soucasném svété

3. chronologicky sefadi klicové udalosti
Ceskych a svétovych dé&jin

D-9-2-01 charakterizuje Zivot
pravékych sbéracu a lovcd, jejich
materialni a duchovni kulturu

1. porovnad prostredi a zplsob Zivota
pravékych a dnesnich lidi

2. pojmenuje na pfikladech hlavni
nastroje pravékych lidi

3. objasni, z jakych material( vyrabéli lidé
v pravéku své nastroje

4. popise Zivot pravékych lidi ve starsi
dobé kamenné na nasem uzemi
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D-9-2-02 objasni vyznam
zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kov( pro lidskou
spole¢nost

1. objasni zménu zplsobu Zivota lidi v
dobé prfechodu na péstovani plodin a na
chov dobytka

2. uvede vyhody pouzivani kovovych
material( a nastroju

D-9-3-01 rozpoznad souvislost
mezi prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

1. charakterizuje pfirodni podminky
vhodné pro vznik nejstarsich civilizaci
2. vymezi oblasti vzniku nejstarsich
civilizaci na Zemi

3. vyjmenuje s pouzitim map pfriklady
velkych fek, v jejichZ povodi vznikly
vyznamné svétové staroveké civilizace

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

1. uvede priklady nejvyznamnéjsich
kulturnich a technickych pamatek
predantickych civilizaci

2. na prikladu predantickych kulturnich a
technickych pamatek vysvétli jejich
vyznam a moznosti vyuziti
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D-9-3-03 demonstruje na
konkrétnich ptikladech pfinos
antické kultury a zrod krestanstvi

1. uvede ptiklady nejvyznamnéjsich
kulturnich pamatek antického svéta

2. na prikladu antickych kulturnich
pamatek popise jejich smysl a vyznam
pro minulost i sou¢asnost

3. jmenuje priklady predstavitell politiky,
umeéni a védy, ktefi vyznamnym
zpusobem pfispéli k formovani antické
civilizace

4. charakterizuje krestanstvi a vymezi
jeho vliv na rozvoj evropské civilizace
5. pojmenuje nejvétsi osobnosti
souvisejici se vznikem a Sifenim
krestanstvi

6. nalezne spolecné znaky krestanstvi a
judaismu

D-9-3-04 porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

1. uvede pfiklady forem vlad u vybranych
starovékych civilizaci

2. u vybrané starovéké civilizace popise
strukturu obyvatelstva

3. popiSe principy demokratického zfizeni
v Athéndch a porovna je se soucasnym
demokratickym z¥izenim v Ceské
republice
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Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

D-9-4-01 popiSe podstatnou 1. ¢asové urci prichod novych etnik na stéhovani narodu VMEGS —
zménu evropské situace, ktera evropské uzemi a jejich vliv na dalsi utvareni statl Evropy Jsme
nastala v dasledku pfichodu evropsky vyvoj islam Evropané
novych etnik, christianizace a 2. popiSe vyznam kiestanstvi pfi utvareni | kfestanstvi (koreny a
vzniku statd rané stredovékych stata Velkd Morava a Cesky stat zdroje

3. vyjadfi svymi slovy ulohu stfedovékych | ktizové vypravy evropské

statu stredovéka spolecnost civilizace)

romanskad, gotickd a renesancni kultura
husitstvi

reformace

zamorské objevy

tficetiletd valka
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D-9-4-02 objasni situaci
Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich utvarl v
evropskych souvislostech

1. charakterizuje postaveni
Velkomoravské Fise v evropskych
souvislostech

2. objasni okolnosti a vyznam
cyrilometodéjské misie

3. charakterizuje postaveni ¢eského statu
v evropskych souvislostech v 10. stoleti
4. popisSe postaveni ¢eského statu za
vlady poslednich Pfemyslovcli ve 13. a na
pocatku 14. stoleti

5. popiSe hlavni hospodarské zmény, ke
kterym doslo ve vrcholném (méstském)
stfedovéku, v nasich zemich od 13.
stoleti

D-9-4-03 vymezi ulohu
krestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci

1. urci Ulohu kiestanstvi ve stfedovéké
spoleénosti

2. popiSe rozpory mezi svétskou a
cirkevni moci ve stfedovéku

3. vysvétli pojem kacirstvi

4. popise vztah cirkve ke kacirstvi a k
jinym véroukam
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Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
D-9-6-01 vysvétli podstatné 1. uvede zakladni hospodarské, socialni, | barokni kultura VDO - Formy
ekonomické, socialni, politické a | politické a kulturni zmény, které nastaly v | osvicenstvi participace
kulturni zmény ve vybranych 17. a 18. stoleti v evropskych zemich velka francouzska revoluce obcanl
zemich a u nas, které 2. uvede zdkladni hospodarské, socidlni, napoleonské valky v politickém
charakterizuji modernizaci politické a kulturni zmény, které nastaly v | vznik USA Zivoté
spolecnosti 17. a 18. stoleti v habsburské monarchii industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost (volebni
narodni hnuti systémy a

utvareni novodobého ceského naroda
revoluce 19. st.

politické proudy 19. st.

kulturni rozriznénost 19. st.

kolonialismus

prvni svétova vdlka a jeji politické, socialni a
kulturni dasledky

demokratické
volby)

D-9-6-02 objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti
starych spolecenskych struktur v
Evropé

1. popise obdobi Francouzské revoluce a
zmény, které pfinesla

2. strucné popiSe pribéh napoleonskych
valek

3. uvede zmény v Evropé po
napoleonskych valkach

4. uvede do souvislosti udalosti
Francouzské revoluce a valku za
nezavislost v britskych koloniich v Severni
Americe (Americkou revoluci)
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D-9-6-03 porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych
narodu

1. popise cile Ceského narodniho
obrozeni

2. uvede odlisné znaky ¢eského
narodniho obrozeni ve srovnani
s ostatnimi ndrodnimi hnutimi

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

1. popise cile a disledky politiky
svétovych mocnosti na pfelomu 19. a 20.
stoleti

2. vysvétli kolonialismus a jeho projevy
3. vyjmenuje hlavni kolonidlni mocnosti a
lokalizuje geografické oblasti jejich zajmu
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Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
D-9-7-01 na prikladech 1. pojmenuje hlavni mocenské bloky a usporadani Evropy po prvni svétové valce MKV - Etnicky
demonstruje zneuziti techniky ve | staty, které proti sobé staly v prvni a ve vznik Ceskoslovenska a jeho vyvoj plvod
svétovych valkach a jeho druhé svétové vdlce hospodarska krize (odlisnost lidi,
disledky 2. popise pficiny, pribéh a dlisledky totalitni systémy ale i jejich
prvni a druhé svétové valky druhd svétova valka vzajemnad
3. uvede pfiklady zneuziti vyndlezl a holocaust rovnost;
objevl ve valkach povalecné usporadani svéta, rozpad kolonidlni | postaveni
soustavy a valecné konflikty 2. pol. 20. st. narodnostnich
studenad valka a ideologické soupereni velmoci | mensin)

vyvoj Ceskoslovenska po druhé svétové valce

D-9-7-02 rozpozna klady a
nedostatky demokratickych
systém{

1. vysvétli podstatné znaky
demokratickych systémd, jejich pfednosti
a slabiny

2. pojmenuje zakladni znaky a formy
pfimé a neprimé (zastupitelské)
demokracie vzhledem k sou¢asnym
politickym debatam
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D-9-7-03 charakterizuje
jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dlsledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

1. rozlisi spole¢né zakladni znaky
totalitnich rezim{ — komunismu, fasismu
a hacismu

2. na prikladech vysvétli pfic¢iny vzniku
totalitnich politickych systém{

3. ukaZe na konkrétnich prikladech
dlsledky existence téchto systémf

4. vyjmenuje zlociny proti lidskosti
jmenovanych systémf

osV -
Hodnoty,
postoje,
prakticka
etika (analyzy
vlastnich i
cizich postoju
a hodnot a
jejich projevi
v chovani lidi)

D-9-7-04 na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfrijatelnost z hlediska lidskych
prav

1. vysvétli zakladni znaky rasismu a jeho
projevy v déjinach

2. vysvétli zakladni znaky antisemitismu a
jeho projevy v déjinach

3. uvede priklady pamétnich mist
(objektt) v Ceské republice a v Evropé
spjatych s projevy Zidovského a
romského holokaustu
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D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitFni
socidlni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi

1. popise vnitfni politické, hospodarské,
spoleCenské a kulturni poméry v
Ceskoslovensku v obdobi mezi dvéma
svétovymi valkami

2. objasni mezinarodni postaveni
Ceskoslovenské republiky a cile jeji
zahranicni politiky

3. uvede narodnostni slozeni v
mezivale¢ném obdobi Ceskoslovenska a
priklady problém s tim spojenych

4. pojmenuje davody oslabeni, krize a
nakonec padu ¢eskoslovenské
demokracie v roce 1938 a statni
samostatnosti v roce 1939

D-9-8-01 vysvétli priciny a
disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretavani
obou blok

1. uvede divody masové politické a
spolecenské radikalizace obyvatelstva ve
stfedni a vychodni Evropé v obdobi po
druhé svétové valce

2. pojmenuje vnitfni a vnéjsi dlivody
vedouci ke vzniku komunistického bloku
ve stfedni a vychodni Evropé

3. popise pficiny vzniku vojensko-
politickych blokl po druhé svétové valce
4. uvede hlavni konflikty z obdobi
studené valky

5. popise politiku Ceskoslovenska v
obdobi studené valky
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D-9-8-02 vysvétli a na prikladech
doloZi mocenské a politické
dlvody euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace

1. uvede zakladni divody, znaky a
projevy euroatlantické vojenské a
hospodarské spoluprace

2. uvede cile Severoatlantické aliance
(NATO)

3. pojmenuje predni ¢lenské staty
Severoatlantské aliance

4. pojmenuje hlavni udalosti, které vedly
ke vzniku Evropské unie

D-9-8-03 posoudi postaveni
rozvojovych zemi

1. objasni pojem rozvojova (hospodaisky
méneé vyspéld) zemé

2. uvede na prikladech politické,
spolecenské a hospodarské zmény, ke
kterym doslo v zemich tzv. tfetiho svéta
po druhé svétové vélce

3. porovna postaveni rozvojovych a
rozvinutych zemi z hospodarského,
socidlniho a politického hlediska v
minulosti a v soucasnosti

D-9-8-04 prokaze zakladni
orientaci v problémech
soucasného svéta

1. uvede pfriklady politickych,
hospodarskych, spole¢enskych a
environmentalnich problém{
soucasného svéta na globalni,
kontinentdlni a regionalni urovni
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5.2.7 VYCHOVA K OBCANSTVI

a) Obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast vychova k obc¢anstvi je zafazena do vzdélavani v 6. az 9. ro¢niku. Vede Zaky k tomu, aby se na zakladé vSech ziskanych
poznatkl a dovednosti dovedli orientovat v sou¢asném svété, aby se aktivné zapojili do Zivota demokratické spole¢nosti. Seznamuje zaky
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s vyvojem spolecnosti na zakladé poznani déjinnych, socidlnich a kulturnich aspekt(l. Zaméruje se na utvareni pozitivnich obéanskych postoja,

vénuje se prevenci rasistickych, xenofobnich a extremistickych projevi. Vychovava k toleranci a respektovani lidskych prav, k ucté ke vsem
hodnotam ve spolecnosti.

b) Casové vymezeni

rocnik

celkem

pocet hodin

c¢) Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidach, ptipadné v terénu ( Skolni zahrada, park..)

Metody: psychohry, uc¢eni v kruhu, projektové vyucovani, skupinové prace, dramatizace, metody obrazové projektivni, formativni hodnoceni

d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence
Vyucovacim predmétem se prolinaji prifezova témata

osv

VDO
MKV

Seberegulace a sebeorganizace
Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena
Poznavani lidi

Obcanska spolecnost a Skola
Kulturni diference
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Lidské vztahy
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Princip socialniho smiru a solidarity

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
V0-9-1-01 objasni ucel dllezitych | 1. pozna a popisSe statni a narodni
symbol( nadeho statu a zplisoby | symboly CR Ma vlast

jejich pouzivani

2. vysvétli, kdy a proc se pouzivaji
statni symboly CR

V0-9-1-02 rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevu
nacionalismu

1. pozna projev vlastenectvi a popise
formy vlastenectvi

2. vysvétli rozdil mezi projevy
nacionalismu a vlastenectvi

3. kriticky pfistupuje k projeviim
nacionalismu
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VZ-9-1-01 respektuje pfijatd
pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych
vztah( v komunité

1. vysvétli pojmy jedinec, skupina,
komunita, spole¢nost

2. odlvodni, proc€ je nutné stanovovat
pravidla ve spolecnosti (ve tridé,
komunité), a vysvétli rozdil mezi
legislativnimi a etickymi pravidly

3. se podili se na tvorbé pravidel
souZziti ve tfidé

4. vyjmenuje prijata pravidla a
vyhodnocuje dopad vlastniho jedndni
a jednani spoluzakd na utvareni
mezilidskych vztah( v komunité

5. rozliSuje na zakladé realnych situaci
ve tfidé, Skole nebo jiné komunité,
které zplsoby jednani maji pozitivni a
které negativni vliv na vztahy v
komunité

Zivot ve skole

osv
Seberegulace a
sebeorganizace
(regulace
vlastniho
jednanii
prozivani,
organizace
vlastniho ¢asu,
planovani
uéeni a studia;
stanovovani
osobnich cilG a
krokl k jejich
dosazeni
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VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend 1. rozlisi a vysvétli na prikladech rlizné | Rodinny Zivot osv
komunity (rodiny, tfidy, spolku) a | role v rodinég, tfidé, vrstevnické Psychohygiena
uvede priklady pozitivniho a skupiné a hierarchii vztah( v danych (dobra
negativniho vlivu na kvalitu komunitach organizace
socialniho klimatu (vrstevnicka 2. uvede priklady chovani, které casu;
komunita, rodinné prostredi) z pfispivaji k utvareni dobrého dovednosti
hlediska prospésnosti zdravi socialniho klimatu (napf. pratelstvi, zvladani
vstricnost, davéra) nebo ho narusuji stresovych
(napf. agresivni chovani a Sikana) situaci)
3. urc¢i mozny dopad vlastniho jednani
a chovani na utvareni klimatu ve tfidé
Ci jiné komunité
VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych 1.vysvétli vyznam aktivniho pfistupu Péce o zdravi VDO
moznosti a zkuSenosti o aktivni ke zdravi (vlastni péce o zdravi) Obcanska
podporu zdravi 2. urci oblasti zivotniho stylu, ve spolecnost a
kterych muze aktivné podporovat své Skola (Skola
zdravi jako model
3. charakterizuje pojem prevence a otevieného
uvede vyznam prevence (zejména partnerstvi,
primarni) pfi posilovani zdravi a pfi zapojeni do
minimalizaci negativnich vliv(i na tridni
zdravi samospravy a
4. uvede a zhodnoti zasady zdravého Skolniho
zivotniho stylu a aktivni podpory parlamentu

zdravi, které aplikuje do svého
bézného Zivota
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VZ-9-1-09 projevuje odpovédny
vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

1. formuluje hlavni dGvody
odpovédnosti kazdého jedince za své
zdravi

2. vysvétli, proc je obdobi dospivani
zasadni pro pfrijeti odpovédného
vztahu k sobé samému, ke svému
zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim
hodnotam; zhodnoti hlavni faktory
ovliviujici jeho zdravi a zdravy vyvoj
3. navrhne (posoudi) denni rozvrh
Cinnosti dospivajiciho s ohledem na
zasady zdravého Zivotniho stylu

4. vyhledd a porovna nabidku
program( podpory zdravi v rdmci
Skoly, urci, které jsou vhodné pro jeho
vlastni zapojeni a podili se na
organizaci programU pro mladsi
spoluzaky

228



Skolni vzd&lavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani Unavy a
predchdazeni stresovym situacim

1. charakterizuje spravné drzeni téla;
uplatiuje zasady spravného sezeni pfi
praci

2. uplatnuje v rezimu Skoly vhodné
relaxacni cviky pro uvolnéni, zklidnéni,
zvladani stresu

3. v modelové situaci uplatni vhodnou
socialni dovednost pro predchazeni
stresové situaci (napf. pozorovani
druhych, empatické naslouchani,
vedeni dialogu, presvédcovani,
vyjednavani, omluvu, dovednost fici
»,hevim“, ,neumim*, ,potfebuji
pomoci“, uznani prohry).

7 s

Dospivani

VZ-9-1-11 respektuje zmény v
obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

1. charakterizuje jednotlivd obdobi lidského
Zivota

2. popise s uZitim vhodné terminologie
télesné a fyziologické zmény v obdobi
dospivani

3. charakterizuje mechanismus poceti a
obdobi gravidity

4. uvede priklady, jak vhodné reagovat na
zmény v psychosocialni oblasti v obdobi
dospivani: sebeuvédomeéni, sebeprosazovani,
abstraktni mysleni, vykyvy nalad, nabyvani
vlastnich postoji a odpovédnosti, osobnich
zivotnich hodnot, rozliSovani vlastnich silnych
a slabych stranek, zajem o sexualitu,
navazovani vztah ve skupiné vrstevnikd,
odpoutavani od rodicl aj.

5. uplatiuje v praxi (ve tridé, Skole) respekt k
opacnému i stejnému pohlavi a zakladni
pravidla etikety
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy
rozpocet domdcnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v
hospodareni domdcnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

1. uvede priklady prijm0 a vydaju
domacnosti

2. objasni rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a prfebytkovym
rozpo¢tem domacnosti

3. vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednordzovymi ptijmy a vydaji

4. rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
domacnosti

5. vysvétli zasady hospodarnosti na
jednoduchém rozpoctu domdcnosti

Zivot mezi lidmi (rodina, $kola, vrstevnici,
komunikace)

V0-9-3-01 rozlisuje a porovnava
razné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

1. uvede rlzné druhy vlastnictvi na
konkrétnich prikladech

2. diskutuje o rdznych moznostech
ochrany vlastnictvi

Majetek v nasem Zivoté

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi
typy a formy statd a na
prikladech porovnd jejich znaky

1.uvede pfiklad unitarniho statu a
federace, popisSe a porovna jejich
zakladni znaky

2. vlastnimi slovy vyjadfti rozdil mezi
monarchii a republikou

Rizeni spoleénosti (stat, cesta k demokracii, volby,
zaclenéni do verejného Zivota, obrana statu)
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V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organ( a instituci,
uvede pfriklady instituci a organf,
které se podileji na spravé obci,
krajli a statu

1. vyjmenuje organy zakonodarné
moci CR a popise jejich ¢innost

2. vyjmenuje organy vykonné moci CR
a popise jejich Cinnost

3. vyjmenuje organy soudni moci CR a
popise jejich ¢innost

4. uvede pfriklady ¢innosti statni
spravy a samospravy na urovni obce
5. objasni rozdil mezi hejtmanem,
primatorem a starostou

V0-9-4-03 objasni vyhody
demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot
obcan(

1. uvede priklady zakladnich principt
demokratického Fizeni statu

2. diskutuje o vyhodach a nevyhodach
demokratického zplsobu fizeni statu
3. uvede priklady demokratického
zpusobu fizeni statu v kazdodennim
Zivoté

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢anu

1. vlastnimi slovy vyjadfi vyznam voleb
do zastupitelstev

2. vlastnimi slovy objasni, proc je
dllezité se ucastnit voleb

3. uvede priklady ¢innosti mistniho
zastupitelstva
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VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni
zpUsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych
udalosti

1. charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z konkrétnich situaci
bézného Zivota i z mimoradnych
udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i
mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi,
majetek a Zivotni prostredi

2. vysvétli vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho slozek pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi
zachrannych a likvidacnich pracich

3. voli v modelovych situacich
ohrozeni a mimoradnych udalosti
vhodné zplsoby jednani a chovani,
které vedou k bezpeci a ochrané jeho
zdravi (i zdravi jinych)

4. rozlisi signaly pouzivané pti vzniku
mimoradnych uddlosti

V0-9-1-06 rozpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti

1. charakterizuje mozna nebezpecdi
vyplyvajici z konkrétnich situaci
béZného Zivota i z mimoradnych
udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i
mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi,
majetek a Zivotni prostredi

2. vysvétli vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho slozek pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi
zachrannych a likvidacnich pracich

3. voli v modelovych situacich
ohrozeni a mimoradnych udalosti
vhodné zpUsoby jednani a chovani,
které vedou k bezpeci a ochrané jeho
zdravi (i zdravi jinych)

Ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti
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4. rozlisi signaly pouzivané pti vzniku
mimoradnych udalosti

1.popiSe projevy netolerance, Lidskda prava MKV
rasismu, xenofobie a extremismu Lidské vztahy
2. objasni dusledky lidské (rovnocennost
nesnasenlivosti vsech
3. navrhne, jak cCelit projevim lidské etnickych
nesnasenlivosti skupin a
kultur)
MKYV Princip
socidlniho
smiru a
solidarity
(otazka
lidskych prav,
zakladni
dokumenty)
Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prliifezova
témata
V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich | 1. uvede ptiklady osobnostnich Osobnost ¢lovéka osv
vlastnosti na dosahovani vlastnosti, které se projevuji pfi Sebepoznani,
individudlnich i spole¢nych cild, spoluprdci a vlastni praci sebepojeti (ja
objasni vyznam vdle pfi 2. objasni vliv svych osobnich jako zdroj
dosahovani cild a prekonavani vlastnosti na spolupraci a vlastni praci informaci o
prekazek 3. rozpozna roli vlle pfi dosahovani sobé; druzi
cil a prekonavani prekazek jako zdroj
4. vysvétli, kdy je tfeba mit pevnou informaci o
vali mné; moje
télo, moje
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psychika
(temperament,
postoje,
hodnoty); co o
sobé vim a co
ne; jak se
promitd mé ja
v mém
chovani; muj
vztah k sobé
samému

V0-9-2-04 popise, jak Ize
usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedUvéru

1. na prikladu popiSe potfebu
sebeovladani

2. objasni potfebu motivace pro
rozvoj osobnich pfednosti

3. objasni, jak Ize pfekondvat osobni
nedostatky a rozvijet zdravou
sebedlvéru

4. popise své Zivotni cile a plany

OSV Poznavani
lidi (vzajemné
pozndvani se
ve tfidé, chyby
VvV poznavani)

234



Skolni vzd&lavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

VO-9-2-01 objasni, jak muze 1. uvede slozky osobnosti, které ji
realistictéjSi pozndni a hodnoceni | charakterizuji
vlastni osobnosti a potencidlu 2. vysvétli, jak se projevuje zdravé a
pozitivné ovlivnit jeho nepfrimérené sebevédomi
rozhodovani, vztahy s druhymi 3. popisSe chovani osob s rliznym
lidmi i kvalitu Zivota temperamentem
4. objasni, jak se projevuji vlohy a
schopnosti

5. objasni, jak osobni vzory ovliviuji
Zivot jedince
6. sestavi svij Zebricek hodnot
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VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech
pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

1. interpretuje zdravi jako stav uplné
télesné, psychické, socidlni, pfipadné
duchovni pohody a nejen jako
nepfitomnost nemoci nebo Urazu

2. uvede faktory (determinanty), které
ovliviuji lidské zdravi (Zivotni styl,
prostiedi, zdravotnicka péce,
genetické faktory)

3. uvede mozné klady a zdpory
jednotlivych oblasti Zivotniho stylu
(vyZiva, pohybova aktivita, sexudlni
chovani, reZimova opatreni, stres,
dusevni hygiena aj.)

4. vysvétli vyznam zéakladnich
(biologickych) a tzv. vyssich lidskych
potieb a uvede priklady jejich
uspokojovani

5. uvede pfiklady, jak mohou mit
neuspokojené zakladni lidské potreby
vliv na zdrav

Clovék a zdravi

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

1. v modelovych situacich urcuje
charakterové vlastnosti a popiSe jejich
projevy

2. navrhne, jak mlze usmérnovat své
chovani a jednani

Psychické procesy a stavy

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné
zpUsoby chovani a komunikace v
rdznych Zivotnich situacich

1. uplatiiuje zasady spolecenského
chovani v rlznych Zivotnich situacich
2. v rliznych Zivotnich situacich
pouziva vhodnou komunikaci

Clovék v sociélnich vztazich
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3. na prikladech objasni asertivni,
pasivni a agresivni chovani

4. navrhne, jak efektivné a nenasilné
fesit neshody nebo konflikty

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zpUsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

1. vysvétli pojem ,rizikového chovani"
2. urci, které zplUsoby chovani mohou
ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich
lidi (nap¥. zneuzivani alkoholu a jinych
drog; rizikové sexudlni chovani, vc.
moznosti neplanovaného téhotenstvi
¢i ndkazy pohlavné pfenosnou
chorobou; rizikové chovani v dopraveé,
pfi sportu, pfi manipulaci s
nebezpeénymi latkami a materialy;
chovani pfi riziku infekénich
onemocnéni i pfi moznosti vzniku
neinfekcnich epidemii)

3. uvede priklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Urovni
stdtu, regionu, obce (napf. ochrana
kvality vody, ovzdusi, optimalni
hlukové a svételné pohody,
zdravotnicky systém)

4. rozhodne, pomoci uvedenych
prikladli chovani medialné znamych
postav (realnych i fiktivnich), zda
jednaji ve prospéch svého zdravi Ci
nikoliv
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VZ-9-1-12 respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi
zZivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

1. charakterizuje lidskou sexualitu jako
kombinaci fyziologické a
psychosocialni slozky osobnosti
(uvede vyznam vile, rozumu, citu a
pudu v sexualité)

2. rozlisi, které chovani odpovida
sexualni normé a které ji prekracuje (z
hlediska véku, zdravi, prava, etiky,
sociokulturniho prostredi aj.)

3. popise rizika predc¢asného
pohlavniho styku v dospivani pro
télesné zdravi (napf. riziko pohlavné
prenosnych infekci, mozné vedlejsi
ucinky antikoncepce, riziko
pred¢asného otéhotnéni), pro
psychické zdravi (napf. nespravna
motivace k sexu), pro socidlni zdravi
(napf. nedostatecné rozvinuti
sexuality)

4. rozhodne na modelovych
prikladech o vhodném reseni
vzniklych rizikovych situaci v oblasti
reprodukéniho zdravi a lidské
sexuality

5. popiSe souvislost mezi
reprodukénim chovanim (vérnym
vztahem, manzelstvi

Lidska sexualita
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V0-9-3-06 na prikladu chovani
kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
naklad(, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu penéz

1. objasni princip nabidky a poptavky
2. na prikladu vysvétli, jak nabidka a
poptdvka ovliviiuje cenu

3. na prikladu vysvétli, jak se
stanovuje cena na zakladé nakladu a z
¢eho se sklada 4. vysvétli, co je inflace
a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu
penéz

Hospodafrstvi
Vyroba, obchod, sluzby. Trh
Statni rozpocet, dané

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych
zdroju pochdzeji pfijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek
a prispévka, které ze statniho
rozpoctu

1. uvede priklady ptrijm0 a vydaja
statniho rozpoctu

2. uvede priklady situaci, ve kterych
mohou obcané Zadat o davky a
pfispévky ze statniho rozpoctu

V0O-9-4-05 pfimérené uplatiuje
sva prava vcetné prav
spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

1. na prikladu objasni, jak se branit v
pfipadé poruseni prdv spotrebitele

2. popiSe postup pfi reklamaci
vyrobku nebo sluzby

3. uvede priklady zakladnich lidskych
prav

4. diskutuje o ochrané zakladnich prav
a svobod

5. na pfikladu uvede povinnosti
obcana pfi obrané statu

Pravni minimum

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava
ukoly organd prdvni ochrany
obcan, uvede priklady jejich

1. vyjmenuje organy pravni ochrany
obcanl
2. na prikladu popise ¢innost
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¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych cin(

konkrétniho organu pravni ochrany
obcanu

3. uvede priklad spoluprace organa
pravni ochrany

V0-9-4-11 diskutuje o pricinach a
dlsledcich korupéniho jedndni

1. uvede pfiklady korup¢niho jednani
2. diskutuje o pri¢inach, které vedou
osoby ke korupénimu jednani, a o
dlsledcich, které z tohoto jednani
plynou pro vSechny zucastnéné

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k
medidlnim informacim, vyjadfi
svlj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

1. rozlisuje fakta, nazory a
manipulativni prvky v medidlnim
sdéleni

2. diskutuje o vlivu propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné
chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

1. analyzuje konkrétni situaci v
silnicnim provozu nebo v Zelezni¢ni
dopravé; uvede nebezpedi (pro sebe i
druhé) plynouci z nevhodného
chovani v roli chodce, cyklisty,
cestujiciho v dopravnich prostfedcich
2. vysvétli na modelové situaci vztahy
a etické chovani jednotlivych
Ucastnika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
3. popiSe prvky vybavy cyklisty a
pouziti zadrznych systéma

v dopravnich prosttredcich a vysvétli

rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence (auto-
destruktivni zavislosti, skryté formy nasili,
kriminalita, bezpecény pohyb v rizikovém
prostredi, dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi, manipulativni reklama, ochrana
za mimoradnych udalosti),

osobnostni a socialni rozvoj (mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace, seberegulace a
sebeorganizace cinnosti a chovani, dopad
vlastniho chovani a jednani)

240



Skolni vzd&lavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

jejich smysl

4. predvede, jak v pfipadé ohrozeni
zdravi Ci Zivota pfivola zdravotni a
technickou pomoc

5. v modelovych situacich
demonstruje postup poskytnuti prvni
pomoci pfi Urazovych stavech

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé
svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv
vrstevnik(, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikacéni obrany proti
manipulaci a agresi

1. vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou
nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lidmi a uvede
mozna rizika manipulace

2. odlvodni potrebu kritického pristupu k
medidlnim informacim

3. vyhodnoti informace na obalech
vyrobk( a dalSich dostupnych
informacénich materialech; zhodnoti
pravdivost tvrzeni v konkrétnich
reklamach

4. uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikacnich
dovednosti vyuZije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim
vliviim

5. diskutuje o manipulaci a agresivnim
chovani; uvede priklady mozného reseni
pro obét manipulace ¢i agrese (napf.
kontakty na odbornou pomoc)

6. uvede pravidla bezpec¢ného chovani na
internetu a socidlnich sitich
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VZ-9-1-07 dava do souvislosti
sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

1. vysvétli vyznam zakladnich Zivin
(bilkovin, tuk(, sacharid(), vedlejsich Zivin
(vitamind a mineralnich latek) a vody pro
organismus; uvede priklady zdrojd
jednotlivych Zivin v potravé

2. rozpozna spravny stravovaci a pitny
rezim, ktery podporuje zdravi a
minimalizuje jeho mozné poskozeni; ve
Skole uplatiiuje zasady spravného
stravovani

3. vybere do (svého) jidelnicku potraviny
a potravinové skupiny na zakladé
aktualnich vyZivovych doporuceni
(omezuje prijem jednoduchych cukr(,
nevhodnych a skrytych tukd, nékolikrat
denné voli zeleninu a ovoce, ceredlie ap.).
4. urci, které faktory ovliviuji jeho vyZivu
(rodina, kultura, media, v¢. reklamy, hlad,
chut, ¢as aj.), a z nich rozliSuje pozitivni a
negativni vlivy na stravovaci navyky

5. uvede vliv vyZivy jako jednoho z faktor(
Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny
vyskyt civilizacnich, tj. chronickych
neinfek¢énich nemoci (cukrovka Il. typu,
obezita, zubni kaz, srde¢nécévni choroby,
nadorova onemocnéni aj.)

6. zak diskutuje o poruchach pfijmu
potravy (mentdlni anorexie a mentalni
bulimie) v souvislosti s jejich vznikem a
pfiznaky

Zdrava vyziva a zdravi ¢lovéka.
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VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejbliz§im okoli

1. sestavi Zebf¥icek vlastnich Zivotnich
hodnot a zdlvodni jejich hierarchii

2. odlvodni, pro¢ zdravi patfi mezi
dalezité hodnoty lidského Zivota

3. diskutuje se svymi vrstevniky o
Zebficku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentuje pro nutnost podpory zdravi
a aktivniho pfistupu ke zdravi

4. uvede priklady konkrétniho chovani lidi
ze svého nejblizsiho okoli (rodina,
kamaradi), kterymi pozitivné ¢i negativné
ovliviuji své zdravi

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené
preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfri se se
zdravotnim problémem av
pfipadé potfeby vyhledd
odbornou pomoc

1. vysvétli pojem nemoc a mozné priciny
jejiho vzniku (biologické, mechanické,
chemické, fyzikalni aj.)

2. uvede cesty prenosu infekénich chorob a
preventivni opatfeni pfed jejich ndkazou
(respiracni, alimentdrni, pohlavné prenosné
nemoci a nemoci spojené s pobytem v
pfirodé);

3. uplatiiuje zdkladni hygienicka opatreni pfi
prevenci nakazy i Sifeni pfenosnych nemoci
4. ddva do souvislosti jednotlivé faktory
zivotniho stylu se vznikem chronickych
neinfekénich onemocnéni (civiliza¢nich
chorob)

5. objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani

6. vysvétli, proc€ je nutné v pripadé vzniku
nemoci Ci jiné poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc; uvede mozna odborna
zafizeni v jeho okoli, ktera Ize v pripadé
potreby kontaktovat
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Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
V0-9-5-01 popise vliv zaélenéni 1. uvede ptiklady svobody pohybu Obcan — obce, statu, unie
CR do EU na kazdodenni Zivot osob, zbozi, prace, kapitalu v EU
obcan(, uvede pfiklady prav 2. uvede priklady situaci, ve kterych
obé&an( CR v rdmci EU i moznych | mGZe obé&an EU uplatfiovat sva prava
zpUsobu jejich uplatnovani
V0-9-1-05 objasni potfebu 1. na prikladech objasni, jak Svét kolem nds MKV
tolerance ve spolecnosti, nesnasenlivost narusuje mezilidské (spoluprace mezi zemémi Evropy, tolerance Kulturni
respektuje kulturni zvlastnosti i vztahy k ndrodnostnim mensinam) diference
odlisné nazory, zajmy, zplsoby 2. diskutuje o predsudcich a (jedine€nost
chovani a mysleni lidi, zaujima stereotypech narusujicich mezilidské kazdého
tolerantni postoje k mensinam vztahy Clovéka a
3. popise situace, kdy je ve spolec¢nosti | Ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti jeho
potfebnad tolerance individualni
4. projevuje respekt ke kulturnim zvlastnosti,
rozmanitostem a k pravim druhych respektovani
zvlastnosti
raznych
etnik)
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V0O-9-4-07 uvede priklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
pieprava; koupé, oprava Ci
prondjem véci

1.na pfikladu objasni prava a
povinnosti pfi osobni prepravée

2. na prikladu objasni prava a
povinnosti pfi nakupu

3. na prikladu objasni prava a
povinnosti pfi opravé ¢i pronajmu véci
4. na prikladu objasni dlsledky
jednoduchych pravnich tkonu

Obcan a pravo, pravni ochrana

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni
Upravy duleZitych vztahl -
vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

1. vysvétli, proc je dlleZita pravni
Uprava spolecenskych vztah(

2. popise zpusoby vzniku a zaniku
vlastnictvi

3. popiSe vznik a zanik pracovniho
poméru

4. pojmenuje podstatné nalezitosti
pracovni smlouvy

5. vlastnimi slovy objasni pravni a
spolecenskou roli instituce manzelstvi

V0-9-4-08 dodrzuje pravni
ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

1. uvede ptiklady pravnich ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji

2. uvede priklady jednani, ktera jsou
porusenim pravnich ustanoveni

3. diskutuje o dusledcich porusovani
pravnich ustanoveni
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V0-9-4-10 rozpoznad protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

1. vysvétli, co je protipravni jednani,
co je prestupek a co je trestny ¢in

2. uvede pfiklady protipravniho
jedndni v podobé prestupki

3. uvede pfiklady protipravniho
jedndani v podobé trestnych ¢in(

V0-9-3-03 na prikladech ukaze
vhodné vyuziti riznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

1. na prikladech objasni moznosti
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

2. vysvétli, k cemu slouzi bankovni
ucet

3. vysvétli rozdily v pouzivani debetni
a kreditni platebni karty

4. diskutuje o vyhoddach a rizicich
raznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

Hospodareni
finan¢ni gramotnost

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci
plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného
a pfijatého, uvede nejéastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

1. popise funkce banky a uvede
priklady jejich sluzeb

2. na prikladu vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a pfijatym

3. uvede pfiklady pojisténi pro
konkrétni rizikové situace
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V0-9-3-05 uvede a porovna
nejobvyklejsi zptisoby nakladani s
volnymi prostredky a zpUlsoby
kryti deficitu

1. na prikladech objasni téma uspor,
investic Ci spotieby pfi nakladani

s volnymi finan¢nimi prostredky

2. na prikladech objasni, jak Ize kryt
deficit rozpoctu domacnosti v rlznych
situacich opatfenimi na strané pfijmu
¢i vydajl

V0-9-5-02 uvede nékteré
globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svlj osobni nazor a
popise jejich hlavni pticiny i
mozné dlsledky

1. popiSe nékteré globalni problémy
2. zformuluje osobni nazor na nékteré
globalni problémy

3. diskutuje o hlavnich pfic¢inach a
moznych dusledcich globalnich
problému

Globalni svét
Mezinarodni vztahy

V0-9-5-03 objasni souvislosti
globdlnich a lokalnich problémi

1. popise, jak se nékteré globalni
problémy projevuji v jeho okoli

2. diskutuje o moZnostech reseni
globalnich problémd na lokalni Urovni

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiuje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani pri

1. charakterizuje fyzickou, psychickou
a socialni zavislost

2. uvede dlvody, proc jsou nékteré
navykové latky spole¢nosti tolerovany
a jiné zdkonem zakazany; vysvétli,
proc zdkon zakazuje prodej alkoholu a
tabakovych vyrobkd do 18 let véku
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kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve sSkole i
mimo ni; v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

3. vyjmenuje zakladni legalni a
nelegalni navykové latky; uvede
zdravotni a jind rizika jejich zneuzivani
4. v modelové situaci predvede
vhodné zplsoby odmitnuti nabizené
navykové latky

5. diskutuje o nelatkovych
zavislostech v souvislosti s jejich
vlivem na zdravi a Zivot jedince (o
zavislosti na prdci, na osobé, na
vyhernich automatech aj.).

6. vyhledd kontakty na specializovana
zafizeni pro prevenci a |écbu zavislosti
ve svém regionu

5.2.8 PRIRODOPIS

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

PFedmét prirodopis se vyucuje jako samostatny vyucovaci predmét v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v 6. — 9. ro¢niku.

Cilem vzdélavani v predmétu pfirodopis je:

VVVVVYVY

motivovat Zaka k zajmu o pfirodu
chépat vztahy a souvislosti mezi jednotlivymi ¢lanky Zivé a nezivé pfirody
aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém zZivoté
orientovat se v zakladni taxonomii organismu, postupujeme od znamého k neznamému
seznamit Zaka se stavbou Zivych organisma
vést k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti a k pochopeni zavislosti ¢lovéka na jeho zivotnim prostiedi
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b) Casové vymezeni

c) Organizacni vymezeni:
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rocnik

8

celkem

pocet hodin

2 (1)

7(6)’

Pfirodopis je z organizacnich dlivod( realizovan v kmenovych tfidach jednotlivych rocnik(. V nékterych hodinach vyuzivdame méstské parky a skolni
zahradu. V pripadé exkurzi vyuzivame naucné stezky, botanické ¢i zoologické zahrady, rlizné vystavy, muzea, pfirodni zajimavosti apod.

' 0d skolniho roku 2024/2025
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

Frontalni vyuka s vyuzitim pomUcek ( dataprojektor, laboratorni pfistroje, pfirodniny, mikroskopy
orientovanou vyuku, laboratorni prace, vychazka, exkurze, beseda

d) Vychovné vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence

Vyucovacim pfredmétem se prolinaji prifezova témata

ENV

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostredi

), skupinové prace i pro badatelsky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a | 1. rozlisi ziskavani energie pro Zivot Planeta Zemé ENV -

podminky Zivota, orientuje se v vyZivou sobéstacnou (autotrofni) a Zivot na Zemi zakladni

daném prehledu vyvoje vyzivou nesobéstacnou (heterotrofni) | Burika podminky

organismu a uvede priklady Mikroorganismy Zivota (voda
2. rozlisi uvolfiovani energie pro Zivot a vznik
za vyuziti kysliku (bunécné dychani — Zivota ve
aerobné) a za nepfistupu kysliku vodeé,
(anaerobneé) dlsledky
3. rozlisi pojmy rlst a vyvoj vzniku
(individualni) Zivota ve
4. uvede pfriklady rliznych projevu vodeé)

reakce organismU na vné;jsi podnéty
5. vysvétli vyznam abiotickych
podminek Zivota (slune¢niho zareni,
vzduchu, vody a mineralnich latek)
6. objasni vyznam biotickych
podminek Zivota (vztahld mezi
organismy)

7. uvede priklady pfizplsobeni
organismu k prostredi jako podminku
vyvoje rozmanitosti

Zivota na Zemi (biodiverzity)
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P-9-8-01 aplikuje praktické
metody pozndvani pfirody

1. rozliSuje detaily pfi pozorovani
prirody pouhym okem a za pouziti
lupy

2. pouziva jednoduchy zakovsky
mikroskop

3. aktivné pouziva predevsim
zjednodusené urcovaci klice a atlasy
4. spravné provede a vyhodnoti
jednoduchy pokus (experiment)

Mikroskop

P-9-3-02 vysvétli princip
zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich
vyuZiti pfi péstovani rostlin

1. uvede vstupy a vystupy fotosyntézy
a podminky ovliviujici jeji pribéh

2. objasni vyznam fotosyntézy pro
Zivot

3. objasni vyznam dychani pro Zivot
rostlin

4. rozlisi déje v rostliné probihajici za
svétla (fotosyntéza, dychdni) a za tmy
(dychani)

5. uvede priklady ovliviiovani
podminek pro Zivot rostlin pfi jejich
péstovani

Fotosyntéza a dychdani
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P-9-1-04 uvede na pfikladech z
béZzného Zivota vyznam vir( a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

1. vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v
pfirodé

2. uvede priklady vyuzivani bakterii
Clovékem

3. uvede priklady nemoci
zpUsobenych bakteriemi a viry

Nebunééné organismy - viry
Bakterie

P-9-3-01 odvodi na zakladé
pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres
pletiva aZ k jednotlivym organ(iim

1. rozlisi pojmy burika, pletivo, organ
rostlinného téla

2. uvede priklad pletiva v organech
rostliny

3. rozlisi rozdilnou slozitost stavby téla
vybranych rostlin (napf. zelené fasy,
mechy, kapradiny, rostliny
nahosemenné a krytosemenné)

Tridéni rostlin

P-9-2-01 rozpozna nase
nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaki

1. podle pfirodnin, model(i nebo
obrazkd prirodnin s rozliSovacimi
znaky urc¢i nejméné Sest hub nasi
prirody

2. rozlis$i mezi vybranymi houbami
jedlé a jedovaté podle typickych znakt
3. uvede zdsady bezpecného sbhéru
hub

Houby
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P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi
a vnitrni stavbu vybranych
zivoCichu a vysvétli funkci
jednotlivych organt

1. uvede charakteristické rysy vnéjsi
stavby téla Zivocicha z vybranych
skupin bezobratlych (zahavcq,
meékkys(, krouzkovc(l a ¢lenovcu
/pavoukovct, koryst, hmyzu/)

2. uvede vyznam orgdnovych soustav
a priklady jejich organa

3. vysvétli dllezitost udrzovani vnitini
stalosti téla (homeostazy) pfi ménicich
se podminkach vnéjsiho prostiedi

4. uvede priklady prizptsobeni stavby
organovych soustav Zivocichu k Zivotu
na sousi a ve vodé a k rGznému
zpUsobu Zivota (k vyuZivani rizné
potravy, k rlizné aktivité béhem dne
apod.)

5. vysvétli rozdil mezi obojetnym a
rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem
pfimym a nepfimym a uvede pfiklady

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — prvoci,
bezobratli

P-9-4-02 rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivocichq,
urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

1. uvede pfriklady skupin bezobratlych
2. zaradi vybrané Zivocichy do
hlavnich taxonomickych skupin

- u bezobratlych do kmenU: Zahavci,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci
(poptipadé do tfid a fada: pavoukovci,
korysi, hmyz),

Zivocichové - bezobratli
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Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi | 1. uvede charakteristické rysy vnéjsi Vyvoj, vyvin a systém Zivocichu ENV-
a vnitfni stavbu vybranych stavby téla Zivocicha z vybranych Strunatci ekosystémy
zivoCichu a vysvétli funkci skupin bezobratlych (Zahavct, (koralové
jednotlivych organa mékkysa, krouzkovcl a ¢lenovcl utesy)

/pavoukovcd, korysl, hmyzu/) a
obratlovct (ryb, obojzivelnik(, plazd,
ptaku, savcl)

2. uvede vyznam organovych soustav
a priklady jejich organi

3. vysvétli dllezitost udrzovani vnitfni
stdlosti téla (homeostazy) pfi ménicich
se podminkdach vnéjsiho prostredi

4. uvede priklady prizplsobeni stavby
organovych soustav Zivocichu k Zivotu
na sousi a ve vodé a k riznému
zpusobu Zivota (k vyuZivani rdzné
potravy, k rlizné aktivité béhem dne
apod.)

5. vysvétli rozdil mezi obojetnym a
rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem
pfimym a nepfimym a uvede pfiklady
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1

P-9-4-02 rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivocich,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

1. uvede ptiklady skupin bezobratlych
a obratlovcu

2. zafadi vybrané Zivocichy do
hlavnich taxonomickych skupin

- u bezobratlych do kmen: Zahavci,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci
(poptipadé do tfid a fada: pavoukovci,
korysi, hmyz),

- u obratlovcu do tfid: ryby,
obojzivelnici, plazi, ptdci, savci podle
jejich charakteristickych znak( a do
nizsich skupin i s vyuzitim atlasu, klich
a tabulek v u¢ebnicich a pfiruckach

Systém Zivocichu
Strunatci

P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani zZivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a pfizplisobeni danému
prostredi

e

1. uvede pfriklady ZivocichU Zijicich
oddélené a ve skupinach (i v parech),
ZivoCichy stalé a migrujici, aktivni ve
dne a v noci, byloZravce, predatory a
parazity

2. uvede zmény ve zpUsobu Zivota
zivocich( podle roc¢nich obdobi

3. uvede znaky, jimizZ je organismus
pfizplsobeny prostiedi a zplsobu
Zivota, uvede pfriklady

Strunatci
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P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zZivoCichU v ptirodé i pro ¢lovéka
uplatiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

1. uvede vyznam rozmanitosti
zivoCich( pro Zivot v pfirodé a pro
Clovéka

2. objasni vyznam biologické
rovnovahy

3. uvede priklady bezobratlych a
obratlovcd, ktefi se mohou stat
Skddci, a zpusoby ochrany pred nimi
4. uvede pfriklady Zivocich( Zijicich v
prirodé, které lidé vyuzivaji nebo jsou
pro ¢lovéka uzite¢ni

5. uvede priklady Zivocich(, které
¢lovék chova pro uzitek

6. vysvétli zasady bezpecného chovani
ve styku se Zivocichy a uvede priklady

Systém zivocich(, projevy chovani, vyznam,
rozsifeni a ochrana Zivocich(

P-9-3-03 rozlisuje zakladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznaéné zastupce

sv o

pomoci kli¢a a atlasu

1. zaradi vybrané rostliny do zékladni
systematické skupiny (fasy, mechy,
kapradiny, preslicky, plavuné, rostliny

nahosemenné, rostliny krytosemenné:

dvoudélozné, jednodélozné)

2. pfifadi k vybranym rostlindm nazev
rodovy, pfipadné druhovy s vyuZitim
zjednodusenych ¢i upravenych kli¢d a
atlasu

Botanika — systém rostlin
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zptsob
Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

eer

1. uvede priklady Zivocich( Zijicich
oddélené a ve skupinach (i v parech),
Zivocichy stalé a migrujici, aktivni ve
dne a v noci, byloZravce, predatory a
parazity

2. uvede zmény ve zpUsobu Zivota
zivoCichli podle ro¢nich obdobi

3. uvede znaky, jimiZ je organismus
pfizplsobeny prostiedi a zplsobu
Zivota, uvede priklady

Zaklady etologie

P-9-5-02 orientuje se v
zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovék

1. uvede, Ze podle védeckych nazor(
se Clovék nevyvinul z dnes Zijicich
lidoopU

2. uvede odliSnosti soucasného
¢lovéka od predchidcu ¢lovéka podle
prevazujiciho védeckého nazoru

3. ma zakladni predstavu o délce doby
vyvoje Clovéka a existence

soucasného clovéka

Plvod a vyvoj ¢lovéka
Lidské rasy
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P-9-5-01 urci polohu a objasni
stavbu a funkci organ( a
organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

1. urdi pfiblizné umisténi hlavnich
organl organovych soustav v téle
Clovéka

2. popiSe stavbu a funkci organovych
soustav ¢lovéka s dlirazem na
propojeni jejich ¢innosti

3. vysvétli, Ze fizeni lidského
organismu se uskute¢niuje hormonalni
a nervovou soustavou

4. objasni zpUsob ziskavani informaci
o okolnim prostredi

Soustava opérna
Soustava pohybova
Obéhova soustava
Mizni soustava
Dychaci soustava
Travici soustava
Vylucovaci soustava
KoZni soustava
Nervova soustava
Smyslova soustava
Endokrinni soustava
Pohlavni soustava

ENV — vztah
Clovéka

k prostredi
(rozmanitost
vlivd
prostiedi na
nase zdravi)

P-9-5-04 rozliSuje pficiny,
pfipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich

prevence a lécby

1. uvede pfriklady béZznych nemoci i
zasady jejich prevence a |éCby

2. vysvétli vlivy prostfedi a Zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

Nemoci, Urazy, prevence

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti az do
stari

1. vysvétli vznik a vyZivovani plodu v
téle matky

2. vyvodi zasady pro zdravy zpUsob
Zivota budouci matky

3. objasni dulezitost péce o
novorozené

4. charakterizuje hlavni znaky
jednotlivych obdobi lidského Zivota

Vyvin lidského jedince
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P-9-1-02 vysvétli podstatu 1. vysvétli podstatu nepohlavniho Genetika
pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a uvede pfriklady
rozmnozovani a jeho vyznam z 2. vysvétli podstatu pohlavniho
hlediska dédi¢nosti rozmnozovani i z hlediska prenosu
dédi¢nych informaci
P-9-1-03 uvede priklady 1. uvede konkrétni priklady vyuziti Genetika
dédi¢nosti v praktickém Zivoté poznatku z genetiky rostlin, Zivocich(
a Clovéka v praktickém Zivoté
2. uvede pfiklady vlivu Slechténi na
vzhled rostlin a Zivocichl
3. uvede pfiklady vliva prostfedi na
utvareni organism(
Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata
P-9-6-01 rozpozna podle 1. uvede priklady znakd, podle kterych | Mineralogie
charakteristickych vlastnosti mUze rozliSovat nerosty a horniny Petrologie

vybrané nerosty a horniny s
pouzitim uréovacich pomucek

2. rozezna nejbéznéjsi horniny z nasi
prirody na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znaku a za
pomoci urc¢ovacich pomf(icek
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P-9-6-02 rozlisuje dasledky
vnitfnich a vnéjsich geologickych
déjq, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

1. uvede vznik a slozeni pldy a
vysvétli, proc€ je plida na rozhrani mezi
pfirodou neZivou a Zivou

2. rozlisi plidni typ a druh a uvede
jejich priklady z nasi pfirody,
predevsim z okoli

Geologické déje

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu 1. uvede priklady organisma v Ekologie ENV Lidské
organisma v urcitém prostiedia | pfirodnich i umélych ekosystémech aktivity a
vztahy mezi nimi nasi pfirody problémy
2. vysvétli vyznam autotrofnich zivotniho
organismu a rlznych zpUsob( vyzivy prostredi (
heterotrofnich organismui v tézba
ekosystému nerostl a
3. uvede pfiklady rGznych vztahld mezi hornin a
organismy jejich dopad,
tézba
v Libereckém
kraji)
P-9-7-02 na pfikladu objasni 1. vysvétli vyznam sluneéniho zareni Ekologie

zakladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystému

jako zdroje energie pro ekosystém
2. vysvétli vyznam vztahl mezi
organismy pro obéh latek v pfirodé
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P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich fetézcl
v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

1. vysvétli vztahy v potravnich
fetézcich pastevné-kofistnickych a
rozkladnych

2. vysvétli dllezitost biologické
regulace a kdy se organismus muze
stat Skidcem

3. vytvofi pfiklady jednoduchych
potravnich fetézcl k riznym
ekosystémim

Ekologie

P-9-7-04 uvede priklady kladnych
i zapornych vliv( ¢lovéka na
Zivotni prostredi

1. posoudi, které lidské ¢innosti
Zivotni prostredi ohroZuji a které
pfispivaji k jeho zlepSovani

2. navrhne aktivity, kterymi je mozné
stav Zivotniho prostredi zlepSovat

3. vyhledd a popise Cinitele ovliviujici
Zivotni prostredi v misté bydlisté a
blizkém okoli

Ekologie
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1. uvede rozdil mezi pocasim a Ekologie
podnebim

2. vysvétli sklenikovy jev a jeho mozny
vliv na klimatické zmény

3. uvede faktory podnebi, které jsou
rozhoduijici pro vyvoj jednotlivych
typl ekosystému

4. charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy i jejich doprovodné
jevy

5. charakterizuje mozné dopady
mimoradnych uddlosti a ochranu pred
nimi

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj
rdznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné
udalosti zplsobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

5.2.9 ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét zemépis se vyucuje jako samostatny vyucovaci pfedmét v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda v 6. — 9. ro¢niku.

a) Obsahové vymezeni:

Zemépis /geografie/ neni védou popisnou, nybrz syntetickou. Nachazi se na rozhrani véd ptirodnich, spoleéenskych a technickych. Cilem
zemépisu je naucit zaky chapat prostiedi, ve kterém ziji. Cilem neni encyklopedické zvladani informaci, nybrz snaha zaky motivovat ke
hledani informaci, jejich tridéni, hodnoceni a vyvozovani jednoduchych zavéri a souvislosti. Nezbytnym cilem je chapani svéta jako
praniku fyzicko-geografickych a socioekonomickych slozek krajiny, které v kone¢ném dusledku vedou k cili geografie, kterym je trvale
udrZitelny rozvoj spolecnosti. Nezbytnym prostfedkem vyuky je vyuZivani odborné literatury, atlasd, véetné tematickych map a
samoziejmé i znalost zakladniho geografického nazvoslovi. Neodmyslitelnou soucasti je jisté znalost zakladniho geografického mistopisu

/lokalizace na mapé/.
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b) Casové vymezeni:

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem

pocet hodin 2 2 1 2 7

c) Organizacni vymezeni:

7 v

Vyuka zemépisu probiha z velké ¢asti v kmenovych tfidach jednotlivych ro¢nikd nebo terénu. V nékterych hodinach vyuzivdme méstské parky a okolni
zahradu.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru udiva a cil vzdélavani

Metody:

> slovni (monologické, dialogické)

> nazorné demonstracni

> hra jako vyucovaci metoda

> metody opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti

> metody samostatnych praci zak(
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Formy:

> exkurze

> frontalni vyucovani
> skupinové vyucovani

> projektové vyucovani

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

VGMES Evropa a svét nas zajimaji
Objevujeme Evropu a svét

MKV Etnicky pavod
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucéivo

Prirezova témata

Z-9-1-01 organizuje a piimérend
hodnoti geografické informace a
zdroje dat

z dostupnych kartografickych
produktt a elaborati, z graf,
diagramii,

statistickych a dalSich
informacnich zdroja

Z-9-1-02 pouziva s
porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady
praktické topografie a orientace
v terénu

1. rozpozna geografické
informace

2. vybere a pouzije prakticky
geografické informace obsazené
v ucebnicich, Skolnich atlasech,
v tisténych a elektronickych
mapach a v dalSich informacnich
zdrojich

3. vyjadii svymi slovy
pozadované geografické
informace o vybranych
lokalitach nebo jevech a
procesech

1. doplni ze zdrojii informaci
vybrané geograficke,
topografické a kartografické
pojmy

2. vysvétli zakladni geografickeé,
topografické a kartografické

pojmy

1. se orientuje v terénu s pomoci
orienta¢nich objektl (body, linie,
plochy), plant a map

Kartografie

Kartografie — prakticky, v
terénu
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Z-9-7-02 aplikuje v terénu
praktické postupy pfii
pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi
zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajin€, uplatiuje

v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udélostech

2. urci svétove strany pomoci
pfistroju

3. pouzije prakticky plan nebo
mapu a pfistroje pro planovani
tras a pohybu v terénu

1. rozlisi konkrétni objekty, jevy
a procesy ve sledované krajin¢

2. zobrazi pozorované objekty do
jednoduchého nacrtu, do tisténé
nebo elektronické mapy

3. porovna zmény v pozorované
krajiné na zadklad¢ vybranych
historickych a soucasnych zdroji
informaci

1. respektuje zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v krajiné

2. popise fungovani zachranného
integrovaného systému za
mimotadnych situaci

3. objasni vhodné chovani v
riznych krizovych modelovych
situacich za mimotadnych
udalosti (Zivelni pohromy,
napiiklad povodné, atmosférické
poruchy, zemétieseni, sopecné
vybuchy, sesuvy pidy, laviny)
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Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety Zem¢,
zhodnoti disledky pohybii Zem¢
na zivot lidi a organismu

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou

souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a
Klasifikuje tvary

zemského povrchu

Z-9-2-03 porovna pusobeni
vnitinich a vnéjsich procesii v
ptirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

1. popiSe umisténi Zem¢ ve
slune¢ni soustave a ve vesmiru
2. porovna vlastnosti planety
Zem¢ s ostatnimi planetami z
hlediska podminek pro Zivot na
Zemi

1. ptifadi vybrany ptirodni prvek
k ptislusné slozce piirodni sféry
2. vyjmenuje piiklady pfic¢innych
vztaht v krajiné

3. ilustruje na piikladech tvary
zemského povrchu

1. rozlisi sily, které utvarely a
utvareji zemsky povrch

2. porovna pusobeni vnitinich a
vnéjSich sil na utvareni
zemského povrchu, na Zivot
organismdu a lidi

3. na mapdach ur¢i a ohranici
podnebné pasy

4. vyjmenuje vlivy Sitkoveé
pasmovitosti a vySkové
stupnovitosti na zivot lidi a
organismd, zejména na
zemédélstvi

5. vysvétli rozdil mezi pojmy
pocasi a podnebi

6. pojmenuje Cinitele, které

Zemé jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stiidani
roc¢nich obdobi, svétovy Cas,
casova padsma, pasmovy cas,
datova hranice

krajinna sféra — prirodni sféra,
spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky piirodni sféry
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Z-9-3-01 lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni

zony

ovliviuji pocasi a podnebi

7. vysvétli svymi slovy
rozmisténi vody na Zemi a
vyznam vody pro zivot lidi a
organismu

8. vysvétli podstatu obéhu vody
na Zemi a vztahy mezi srazkami,
vyparem a odtokem

9. srovna dostupnost vodnich
zdroji v riiznych regionech svéta
10. rozlisi s pomoci Skolniho
atlasu svéta rozmisténi hlavnich
typti pud

11. uvede ptiklady procesu
znehodnoceni pidy a jeho dopad
na zemédélskou ¢innost a
lidskou spolecnost

12. vysvétli rozdily hlavnich
pfirodnich krajin (biomi) a
ilustruje jejich prostorovy vyskyt
na Zemi

1. lokalizuje na zakladé
zadanych pfirodnich a
spolecenskych charakteristik
Afriku

2. vymezi v Africe rozvojova
jadra a periferni zony

Afrika —charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméra
s diirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

MKY - Etnicky ptvod
(spoluprace mezi narody,
tolerance, rasismus)
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Z-9-3-02 porovnava a piimérené
hodnoti polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svetadill, oceand, vybranych
makroregiontl svéta a vybranych
(modelovych) stata

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén
v nich

1. lokalizuje geografickou
polohu Afriky

2. porovna vybrané modelové
staty (regiony) Afriky podle
ptirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodaiskych a
politickych hledisek

1. vysvétli svymi slovy, jak se
Afrika vyviji z hlediska
pfirodnich charakteristik a
procesi

2. odhadne, jaky dopad budou
mit tyto zmény na piirodni
prostiedi

3. vysvétli na ptikladech pticiny
spolecenskych zmén v Africe v
urcitych asovych horizontech
4. vyjmenuje, jaké dopady maji
spolecenské zmény na budouci
vyvoj spolecenského prostiedi

Afrika — vybrané modelové
piirodni, spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni

Afrika
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

Z-9-3-01 lokalizuje na mapdch
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spoleéenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, ocean(, vybranych
makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statu

1. lokalizuje na mapdach Australii a
Oceanii, Ameriku, Asii

2. srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

3. vysvétli svymi slovy pfirodni a
spolecenské charakteristiky

4. srovna svétadily podle vybranych
pfirodnich, kulturnich, spolecenskych,
hospodafskych a politickych kritérii

1. lokalizuje geografickou polohu a
rozlohu— Austrdlie a Ocednie,
Ameriky, Asie

2. porovna vybrané modelové regiony
podle pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a
politickych hledisek

Australie a Ocednie, Amerika, Asie - urcujici a
porovnavaci kritéria; jejich prfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych poméru s dlirazem na
vazby a souvislosti (ptirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Australie a Oceanie, Amerika, Asie — vybrané
modelové pfirodni, spole¢enské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni
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Z-9-3-03 zvaiuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pric¢inou zasadnich zmén
V nich

1. vysvétli svymi slovy, jak se rizné
regiony svéta vyvijeji z hlediska
pfirodnich charakteristik a procesu -
Australie a Oceanie, Amerika, Asie

2. odhadne, jaky dopad budou mit
tyto zmény na pfirodni prostredi

3. vysvétli na prikladech priciny
spolecenskych zmén v regionech svéta
v urcitych ¢asovych horizontech

4. vyjmenuje, jaké dopady maji
spolec¢enské zmény na budouci vyvoj
spolecenského prostredi

Australie a Oceanie, Amerika, Asie
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Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
Z-9-3-01 lokalizuje na mapach 1. lokalizuje na mapach Evropu Evropa — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
svétadily, oceany a pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
makroregiony svéta podle 2. srovnava jeji postaveni, rozvojova a socioekonomickych pomérd s diirazem na vazby
zvolenych kritérii, srovnava jadra a periferni zony a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
jejich postaveni, rozvojova jadra sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské
a periferni zény 3. vysvétli svymi slovy ve vybranych oblasti, kulturni oblasti)
regionech Evropy jejich pfirodni a
spolecenské charakteristiky
4. srovna regiony Evropy podle
vybranych pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a
politickych kritérii
Z-9-3-02 porovnava a primérené | 1. lokalizuje geografickou polohu a VMEGS -

hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceadn, vybranych
makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statu

rozlohu Evropy

2. porovna vybrané modelové staty
Evropy podle pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a
politickych hledisek

Evropa- vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské

a environmentalni problémy, mozZnosti jejich
reSeni

Evropa a svét
nas zajima

(zvyky a
tradice
vybranych
narodu

v Evropé)
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Z-9-3 03 zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pric¢inou zasadnich zmén
V nich

1. vysvétli svymi slovy, jak se Evropa
vyviji z hlediska pfirodnich
charakteristik a procest

2. odhadne, jaky dopad budou mit
tyto zmény na ptirodni prostredi

3. vysvétli na prikladech priciny
spolecenskych zmén v Evropé v
urcitych casovych horizontech

Evropa

VMEGS -
Objevujeme
Evropu a svét
(instituce EU
a Ceské
predsednictvi
v rlznych
organech EU
a jeho
vyznam)
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Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory U¢ivo Prurezova
témata
Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast 1. lokalizuje mistni region Mistni region
(region) podle bydlisté nebo Skoly podle zvolenych kritérii Ceska republika - pfirodni podminky,

(bydliste, sidlo skoly, obec s obyvatelstvo a sidla, hospodafstvi, kraje CR
povéfenym obecnim Ufadem,
obec s rozsifenou ptisobnosti —
mesto, statutarni mésto,
krajské mésto, kraj, chranéna
krajinna oblast, narodni park,
euroregion apod.)

2. vysvétli na ptikladech znaky
a specifika mistniho regionu

1. vyjmenuje silné a slabé
stranky (pfirodni, spolecenské
a kulturni) mistniho regionu s
vyuzitim rtiznych zdroju

2. zatadi mistni region do
ptislusného kraje a do vyssich
uzemnich celkt

3. reprodukuje perspektivy
mistniho regionu

Z-9-6-02 hodnoti na pfimétené trovni ptirodni,
hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na ptiméiené 1. vysvétli viznam polohy
rovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, | Ceské republiky v ramci
lidsky a hospodarsky potencial Ceske republiky | stiedni Evropy, v ramci

v evropském a svétovém kontextu Evropské unie
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2. reprodukuje s vyuzitim
ruznych zdroja piirodni,
hospodaiské a spolecenské
charakteristiky Ceské
republiky

3. porovna s vyuzitim riiznych
dostupnych zdrojii a podle
vybranych kritérii (naptiklad
HDP, kupni sila, klasifikace
regionit Evropské unie)
ptirodni, hospodaiské a
spoleCenské charakteristiky
Ceské republiky s vybranymi
(modelovymi) zahrani¢nimi

staty
Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje 1 IOkal.iZ}lje na I{lapé?h
Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni Jeanﬂ.lVe krajev ’Ceske ’
oblasti z hlediska osidleni a hospodétskych republiky a dalsi vybrané
aktivit regiony

2. vyjmenuje a ukaZe na
mapach hlavni jadrové a
periferni oblasti Ceské
republiky, pfiméfené popise
jejich rozvojové
charakteristiky, zacileni
rozvoje

3. objasni ptirodni,
spolecenské a hospodarskeé
charakteristiky krajl a dalSich
vybranych regionti Ceské
republiky
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Z-9-6-05 uvadi ptiklady Gi¢asti a plisobnosti 1. vyjmenuje piiklady zapojeni

Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich Ceské republiky do svétovych

a nadnarodnich institucich, organizacich a mezinarodnich a nadnarodnich

integracich stata instituci, organizaci a integraci
statl

2. svymi slovy vysvétli
vyznam ¢lenstvi Ceské
republiky v Evropské unii

1. porovna rozdily v rozlozeni

: ‘ o Obyvatelstvo a sidla svéta
a zakladnich charakteristikach

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové populace

obyvatelstva riznych ¢asti Politicky zemé&pis

svéta (podle hustoty zalidnéni,

podle vékové a ndbozenské Svétové hospodarstvi

struktury, podle

zaméstnanecké struktury) na Globalizaéni spoleéenské, politické a
zékladé vyuziti vybranych hospodaiské procesy

informacnich zdrojt

2. svymi slovy charakterizuje
obyvatelstvo hospodarsky
vyspélych a méné vyspélych
zemi podle riznych hledisek
3. porovna spolecenské a
Kulturni odli$nosti riznych
casti svéta

4. vysvétli svymi slovy na
ptikladech kulturni odliSnosti
ve svém osobnim okoli (Skolni
ttida, rodina, ptatelé, sousede,
denni zivot déti apod.)
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Z-9-4-02 posoudi, jak ptirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zdkladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti primétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

1. vyjmenuje vyznam polohy a
prirodnich podminek pro vznik
a vyvoj sidel

2. popise na piikladech sidla
rizné hierarchické urovné

a raznych funkci

3. svymi slovy jmenuje
specifika zivota na venkové a
ve mésté

4. svymi slovy vysvétli
vzajemny vztah mezi
venkovem a méstem

1. rozlisi sektorovou strukturu
hospodafstvi a jeji vyvoj,
nejlépe podle sektorové
zaméstnanosti v jednotlivych
zemich

2. lokalizuje nejvyznamnéjsi
zdroje surovin a energii ve
svete a nejvyznamnéj$i zeme
jejich spotieby, nejlépe na
ptikladu ropy

3. popise slozky a funkce
sveétového hospodaistvi

4. svymi slovy vysvétli funkci
zemédelstvi pro zivot lidi

5. vyjadfi vlastnimi slovy
funkci zpracovatelského
pramyslu ve svétovém
hospodatstvi
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Z-9-4-04 porovnava piedpoklady a hlavni 1. vyjmenuje obecné
faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych piedpoklady pro tzemni
aktivit rozmisténi vyroby a spotteby

2. vysvétli na prikladech hlavni
lokaliza¢ni faktory konkrétnich
vybranych hospodaiskych
aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znakt

1. zatadi do urcitych kategorii
staty svéta a regiony statll
svéta podle riznych kritérii —
kulturnich, hospodaiskych,
obchodnich, politickych,
bezpecnostnich (vojenskych)
2. jmenuje piiklady
nejvyznamnéjsich organizaci
a integraci statd svéta

3. vysvétli na piikladech
oblasti ptisobeni svétovych
organizaci a instituci

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych 1. lokalizuje ptiklady ohnisek

svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a napéti a konfliktl ve svété

politické problémy v konkrétnich svétovych 2. pojmenuje na prikladech

regionech charakter napéti a konfliktd ve
svété a vysvétli jejich
nebezpeci

3. uvede vyznam a ulohu
vybranych mezinarodnich
instituci a organizaci pfi feSeni
konfliktnich situaci
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Z-9-5-01 porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomil)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi

1. vyjmenuje specifické znaky
a funkce pozorované krajiny
2. ilustruje na ptikladech
vzhled a znaky krajin z
hlediska piisobeni lidskych
¢innosti

1. ilustruje na konkrétnich
prikladech pfirodni a kulturni
slozky a prvky krajiny

V mistnim regionu

2. objasni, jak lidé ptisobi na
jednotlivé piirodni slozky
Zem¢, na rozmanitost prirody
(biodiverzitu)

3. vyhled4d na map¢ svéta
hlavni ptirodni krajiny (biomy)
4. reprodukuje piiklady vlivu
lidskych faktori na zmény v
biomech

5. interpretuje priklady
negativniho ptsobeni lidskych
aktivit na Zivotni prostiedi

1. reprodukuje ptiklady
diisledkt nezddoucich zmén
ptirodniho prostiedi na lidské
¢innosti

2. vysvétli na ptikladech
dopady hospodatskych aktivit
na krajinu, pfimych

I neptimych

Krajina a Zivotni prostredi
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3. popise princip sklenikového
efektu, problematiku
globalniho oteplovani a ubytku
0Zonove vrstvy

4. vysvétli s uvedenim
prikladi, co je to ptirodni
riziko a jak mu predchazet
nebo jej snizit

5. objasni na ptikladech zasady
spravného chovani a postupt v
prostiedi (horské, poustni,
polarni aj.), kde mu jde o
preziti a hrozi mu pfirodni
rizika, ptipadné zivelni
pohromy

6. vysvétli na prikladech
principy ochrany pfirody a
udrzitelného zivota
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5.2.10 FYZIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét fyzika je soucéasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Poskytuje zak(im prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim
faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim |épe se orientovat
v béZzném Zivoté.

Cilem vyuky fyziky je:

zkoumani pfirodnich jeva a jejich souvislosti s vyuZitim rdznych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment)

klast si otazky o prabéhu a pricinach raznych pfirodnich procesu, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na né odpovédi
podporovat logické uvazovani

rozvijet a upeviiovat dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti

osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie

zapojit zaka do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systém(m, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

VVVYVYVYVYYVYY

b) Casové vymezeni

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 2 1 7

c) Organizacni vymezeni

Vyuka probiha obvykle v kmenovych u¢ebnéch, na laboratorni prace je mozné vyuzit u¢ebnu chemie. Zaci se dale G¢astni vyuky mimo gkolu (napft.
exkurze).
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Formy

frontalni vyucovani s demonstracnimi pomuckami, skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroja a méridel, pracovnich listd, odborné literatury),
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samostatné pozorovani, kratkodobé projekty

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

osv Rozvoj schopnosti pozndvani
ENV Vztah ¢lovéka k prostredi
Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova
témata

F-9-1-01

zméfi vhodné zvolenymi méfridly
nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

- Zméfi délkové rozméry, hmotnost a objem
télesa.

- Zméfri objem kapalného i pevného télesa
pomoci odmérného valce.

- Zméfi svou reakeni dobu.

- Zméf¥i periodu kyvadla. Zpfesni vysledek
mérenim N period a vydélenim vysledku N.

- Zméri opakované dobu padu télesa a vypocita
pramérny vysledek.

- Poutziva rizné jednotky vyse uvedenych velic¢in
a prevadi mezi nimi.

- Porovna presnost, spolehlivost a rozsah
raznych méfridel.

Méreni fyzikalnich velicin.

Pfevody jednotek.
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Odhadne rfadové hodnotu vybranych velicin
v béZznych Zivotnich situacich bez méreni.

F-9-2-03

urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Predpovi smér magnetické sily pisobici mezi
dvéma magnety.

Zjisti pokusem, které latky jsou ptitahovany
magnetem.

Zméri velikost gravitacni sily pusobici na téleso
a formuluje pravidlo pro jeji vypocet.

Ovéri pokusem existenci elektrostatickeé sily.
Uvede orientaci elektrické sily pasobici mezi
dvéma nabitymi télesy ¢i ¢asticemi.

Magnety.
Gravitace.
Elektrostatika.

Stavba hmoty (vnitfni struktura
atom, molekuly).

osv

Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
smyslového
vnimani)

F-9-1-02

uvede konkrétni priklady jevu
dokazujicich, Ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Znéni vystupu RVP je zifejmé.

Stavba hmoty (atomy, molekuly,
elektrony, protony, neutrony).

F-9-1-03

predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pfi dané zméné
jeho teploty

Ovéri pokusem existenci tepelné roztaznosti
kapaliny nebo pevné latky.

Vysvétli kvalitativni rozdil mezi teplotni
zménou objemu vétsiny latek a zménou
objemu vody pii mrznuti.

Uvede pfiklad vyuziti tepelné roztaznosti

Vv praxi.

Uvede nékolik opatreni ze Zivota proti
nezadoucim vlivim tepelné roztaznosti.

Tepelnd roztaznost, jeji vyuziti a
opatfeni proti jejim nezaddoucim
vliviim. Anomalie vody.

F-9-1-04

VyuZiva s porozumeénim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feseni praktickych
problému

Dopocita chybéjici veli¢inu z mnoziny
{hmotnost, objem, hustota}.

Pomoci tisténych tabulek i internetu najde
hustotu rGznych latek.

Urcéi materidl na zakladé méreni jeho hustoty.
Na zakladé znalosti hustot urci, ktera télesa
budou plavat v rliznych kapalinach.

Hustota. Fyzikalni vzorec jako
navod pro vypocet.
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F-9-6-01

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma

redlného obvodu

Podle navodu sestavi jednoduchy elektricky

obvod se zdrojem svétla.

Elektricky obvod.

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

F-9-2-01

rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

Rozlisi pohyb posuvny, otacivy a slozeny.
U posuvného pohybu rozlisi pohyb
pfimocary od kfivocarého.

Rozlisi pohyb rovhomérny od
nerovnomérného.

Vysvétli na ptikladu souslovi ,pohyb je
relativni”.

Typologie pohybl téles.

F-9-2-02

problému a uloh vztah mezi
rychlosti,

drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles

vyuZiva s porozumeénim pfi reseni

Dopocita chybéjici veli¢inu z mnoziny
{draha, ¢as, rychlost} pti resSeni uloh ze
Zivota.

Pracuje s jednotkami m/s a km/h.

Zméri a vykresli do grafu zavislost polohy

télesa na Case, vytvori graf této zavislosti.

Vypocte priimérnou rychlost.

Vypocty se vztahem s = v t.

Grafy zavislosti polohy/drahy na
Case.

Méreni pohybu stopkami a metrem
nebo elektronickym senzorem.

F-9-2-03

urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil ptsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Zméri a porovna treci silu pfi smykani
raznych téles po rliznych podlozkach.
Zméfi silu potfebnou k odtrZeni dvou
magnetu Ci otevieni kliky.

Graficky sloZi dvé sily pUsobici na téleso.
Graficky ¢i vypoctem nalezne silu nutnou
k dosazeni rovnovahy, ovéfi pokusem.

Treci, elektrickd, magneticka,
gravita¢ni, mechanicka sila.

Skladani a rovnovaha sil.
Paka a kladka.

Newtonovy pohybové zakony.
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Na zakladé pohybu télesa urdi, zda je
vyslednice na téleso plsobicich sil nulova, a
pokud ne, urdi jeji smér.

F-9-7-01

objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésicll planet kolem planet

Vysvétli, kterd sila udrzuje planety na
obézné draze.

Uvede spravny smér pasobeni slunec¢ni
gravitace na jeho planety.

Slunecni soustava.

F-9-3-01

vyuZiva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
fesSeni

konkrétnich praktickych
problému

Dopocita chybéjici veli¢inu z mnoziny {sila,
tlak, plocha}.

Sestavi model hydraulického zafizeni.
Uvede, jak se kvalitativné méni tlak vzduchu
s nadmofskou vyskou.

Vysvétli, pro¢ hlubokomofsti Zivocichové po
vytaZeni na hladinu obvykle prasknou, a
proc je pro ¢lovéka nemozné potdpét se
libovolné hluboko.

Vypocita vztlakovou silu pUsobici na téleso.
Predpovi, ktera télesa budou plavat na
hladiné kapaliny a ktera ne.

Tlak jako fyzikalni veli¢ina.

Pfenos tlaku v kapalinach (Pascallv
zakon).

Atmosféricky a hydrostaticky tlak.

Vztlakova sila, ArchimédUv zakon.

F-9-6-05

vyuZiva zakon o pfimocarém
Siteni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakon
odrazu svétla pfi reSeni problému
a uloh

Vysvétli pricinu stridani fazi Mésice.
RozliSuje zatméni Mésice a nov.

Pomoci zrcadla presméruje paprsek svétla
tak, aby dopadl| na zadany cil.

Narysuje trasu svételného paprsku
odrazZejiciho se od rovinnych zrcadel.

Zakon odrazu svétla. Zrcadla.

F-9-6-06

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rGznych
prostredich, zda se svétlo bude

Vyhleda na internetu indexy lomu rtznych
materiald, resp. rychlosti svétla v nich.
Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rliznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice.

Zakon lomu svétla. Cocky.
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[dmat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prlichodu svétla cockami

- Rozlisi spojku od rozptylky.

Rocnik: 8

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

F-9-4-01
vyuZiva s porozumeénim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

- Za uziti vzorce W=F s vypocitd praci
vykonanou pfi vytahovani télesa vzhliru na
lané napfimo ¢i za poutZiti rGznych kladek.

- Urdi, zda se jedna o jednotku prace a
energie, nebo o jednotku vykonu: Watt,
Joule, J/s, kWh, cal, kcal.

- Dopocita chybéjici velicinu z mnoziny
{vykon, prace, ¢as} pfi feseni uloh ze Zivota.

- Vyhleda mnoZstvi energie uvolnéné/ziskané
béhem rlznych déj.

- Formuluje vlastnimi slovy zdkon zachovani
energie.

Prace. Energie.

Vykon.

F-9-5-01

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostiedi pro
Siteni zvuku

- Popisuje zvuk jako kmitani atomu ci
molekul.

- Porovna sifeni zvuku ve vodé a ve vzduchu
na zakladé znalosti o komunikaci zivocichU.

- Uvede, Ze ve vakuu se vzduch nesifi.

Zvuk.

F-9-5-02

posoudi mozZnosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostredi

- PopiSe vlivy nadmérného plsobeni hluku na
lidsky organismus.

- Uvede priklady, jak se v praxi provadi
snizovani nadmérné hladiny zvuku.

F-9-6-03

- Ovéfi rozdilnou propustnost proudu
svételné diody v zavislosti na orientaci

Elektricky proud.

Vodivost.
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rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich

stejnosmérného napéti, ovéri neexistenci
tohoto rozdilu pro béznou Zarovicku.

vlastnosti - Kvalitativné pokusem porovna vodivost
rGznych materidld.
F-9-6-01 - Sestavi elektricky obvod dle schématu. Elektrické obvody.

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma

redlného obvodu

- Predpovi chovani elektrického obvodu se
stejnosmérnym zdrojem napéti, LEDkami,
zarovkami, tlacitky a prepinaci.

F-9-6-02

rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

- RozliSuje pojmy elektrické napéti a
elektricky proud.

- Zméfi elektricky proud protékajici
elektrickym obvodem.

- Zméfri elektrické napéti stejnosmeérného
zdroje.

Napéti a proud.

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

F-9-6-02

rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

- Roztridi zdroje el. napéti na stejnosmérné a
stfidavé.

- Vysvétli roli jednotlivych zditek v bézné
elektrické zasuvce.

- Roztridi elektrospotrebice podle toho, zda
vyzaduji stejnosmeérny, Ci stfidavy zdroj.

F-9-6-04

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

- Ovéri pokusem, Ze elektricky proud vytvari
magnetické pole.

- Popise stavbu elektromagnetu.

- Ovéfi pokusem, Ze proménnym
magnetickym polem lze vytvaret elektfinu.

- Uvede priklad pfistrojl vyuzivajicich
elektromagnetickou indukci.

Elektricky proud jako zdroj
magnetického pole.

Elektromagneticka indukce.
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PopiSe model elektromotoru ¢i generdtoru
stfidavého napéti (alternatoru), uda priklady
jejich vyuziti v praxi.

Vysvétli, k ¢emu slouzi transformator a
usmérnovac a kde se s nimi lze setkat.

Alternator, usmérnovac,
elektromotor, transformator.

F-9-4-01

vyuZiva s porozumeénim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

Urci mnozstvi elektrické energie
spotfebované béhem pouziti
elektrospotrebice, vypocita ptislusnou cenu
za elektfinu.

Elektricka energie/prace.

Energeticka spotfeba v domacnosti.

F-9-4-02

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroju

z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Roztfidi energetické zdroje na obnovitelné a
neobnovitelné.

Porovnd mnozstvi oxidu uhli¢itého vzniklého
pfi ziskani stejného mnoiZstvi energie

z rlznych zdroj(.

Pro rlizné typy elektraren zjisti, zda jejich
vyroba, ¢innost a likvidace pfispivaji ke
znecisténi ovzdusi ¢i zda maji dalsi negativni
vlivy na Zivotni prostredi.

Vysvétli rizika a opatfeni spojend s vyuzitim
jaderné energie.

Teplo jako forma predané energie.
Tepelné vodice a izolanty.

Zdroje energie. Elektrarny a
elektricka rozvodna sit.

ENV Vztah
¢lovéka

k prostredi (
Zivotni styl
a elektricka
energie)

5.2.11 CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

Vyudovaci pfedmét chemie je souddsti vzdélavaci oblasti Clov&k a pfiroda, ktera zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumdanim piirody. Poskytuje
zakim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a
vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném Zivoteé.
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V této vzdélavaci oblasti dostdvaji Zaci prileZitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se.
Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni
plynoucich z pfirodnich procesq, z lidské ¢innosti a zasah( clovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného
mysleni (pfistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Cilem vyuky chemie je:

> zkoumani pfirodnich faktd

> potrebé klast si otazky o pric¢inach, pribéhu pfirodnich procesl

> zapojovani do aktivit vedoucich k Setrnému chovani k pfirodé, Zivotnimu prostredi

> porozuméni souvislosti mezi ¢innosti lidi a stavem Zivotniho prostredi

> utvareni dovednosti vhodné se chovat v mimoradnych situacich, kdy je ohrozeno zdravi lidi, Zivotni prostredi

b) Casové vymezeni

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 0 0 2 2 4

c) Organizacni vymezeni
Vyuka probiha v odborné u¢ebné chemie. Zaci se dale Géastni vyuky mimo $kolu (napf. exkurze, laboratorni prace v chemickych laboratofich v jinych
externich Skolach aj.)
Formy a metody prace

Formy
frontdlni vyucovani, skupinova prace, kooperacni formy vyuky, exkurze, laboratorni prace, projekty a projektové dny

Metody
slovni, nazorné-demonstracni, opakovani a procvicovani védomosti, samostatna prace zak{, prace s textem (oborové ¢teni), formativni hodnoceni
d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vyucéovacim predmétem se prolinaji prafezova témata
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ENV Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CH-9-1-01 urdi spole¢né a
rozdilné vlastnosti latek

1. rozlisi skupenstvi latek

2. pojmenuje zmény skupenstvi latek
3. porovna spole¢né a rozdilné
vlastnosti vybranych latek

4. urci skupenstvi, barvu, zapach,
rozpustnost ve vodé

UVOD DO CHEMIE vymezeni pojmu chemie jako
prirodni védy latky a télesa, jejich vlastnosti
chemické déje, chemicka vyroba

VLASTNOSTI LATEK vlastnosti latek — barva,
skupenstvi, rozpustnost, hustota zmény
skupenstvi — tani, vyparovani, zkapalnéni,
sublimace

ENV —zakladni
podminky
Zivota (druhy
vod a jejich
vyznam, Cisténi
vody. SloZeni
vzduchu,
Cistota ovzdusi,
ohroZovani
ovzdusi a
klimatické
zmény).
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CH-9-1-02 pracuje bezpecné s
vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

1. uvede zasady bezpecéné prace v
laboratofi

2. na zakladé vystraznych symbol( a
varovani na etiketé posoudi
nebezpecnost latky

3. popiSe zpUsoby bezpecné prace s
chemickymi latkami ve skolni
laboratofi

4. pro praci s chemickymi latkami voli
vhodné ochranné pomucky a spravné
je vyuziva

5. prakticky provede fedéni roztoku
kyseliny/hydroxidu s vyuZitim
takové/ho kyseliny/hydroxidu, se

BEZPECNOST PRACE V LABORATORI zésady
bezpecéné prace v pracovné — laboratofi prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi uniky nebezpecnych
latek

SMESI rGznorodé a stejnorodé smési, roztoky,
slozeni smési, slozeni roztokd hmotnostni zlomek
chemické latky rozpustnost latek

VODA A VZDUCH voda — pitna, destilovan3,
odpadni ¢istirna odpadnich vod vzduch — slozeni a
vlastnosti ¢istota ovzdusi ozonova vrstva

FILTRACE A DESTILACE usazovani, filtrace,

ENV-Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi (
skladovani
chemickych
latek,
pouzivani
piktogram( a
nazvl
chemickych
latek, ochrana
Clovéka pfi

kterou/kterym muze bézné pracovat destilace, dekantace, sublimace praci
s chemickymi
latkami).
CH-9-2-01 rozliSuje smési a 1. uvede pfiklady plynnych, kapalnych | SMESI rGznorodé a stejnorodé smési, roztoky, ENV-Vztah
chemické latky a pevnych smési sloZzeni smési, sloZzeni roztokl hmotnostni zlomek | ¢lovéka
2. rozlisi u zndmych smési, zda jsou chemické latky rozpustnost latek k prostredi
rGznorodé, nebo stejnorodé (dopady

3. uvede priklady smési a Cistych latek

Zivotniho stylu
na prostredi
kolem nas)

291



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

CH-9-2-02 vypocita slozeni
roztok(, pfipravi prakticky roztok
daného slozeni

1. vypocita sloZeni roztoku s vyuzitim
procentudlniho vyjadreni nebo
pomoci hmotnostniho zlomku

2. navrhne pfipravu roztoku daného
sloZzeni v domacnosti

CH-9-2-03 navrhne postupy a
prakticky provede oddélovani
slozek smési o zndmém slozeni;
uvede priklady oddélovani slozek
v praxi

1. samostatné sestavi filtracni
aparaturu s vyuzitim laboratornich
pomtcek

2. vysvétli princip usazovani a
destilace na konkrétnim prikladu

3. aplikuje poznatky o oddélovani
sloZzek smési na prikladech z bézného
Zivota

4. prakticky provede oddéleni slozek
smési, které vyuziva v béiném
osobnim Zivoté (dekantace, filtrace,
krystalizace)

FILTRACE A DESTILACE usazovani, filtrace,
destilace, dekantace, sublimace
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CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy
vody a uvede priklady jejich
vyskytu a pouZiti, uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu

1. pojmenuje spravnymi nazvy vodu v
plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

2. vysvétli, jak voda v zavislosti na
fyzikalnich podminkach méni své
skupenstvi, a uvede, jak se zmény
skupenstvi nazyvaji

3. uvede zdakladni fyzikalni a chemické
vlastnosti vody

4. uvede pfriklady vyuziti vody v
domacnosti, v primyslu a v
zemédélstvi a zhodnoti vliv vyuziti
vody v této Cinnosti na Zivotni
prostredi

5. vysvétli vyznam vody pro Zivot na
Zemi

6. Zak pouziva spravné pojmy:
odpadni voda, pitna voda, uzitkova
voda, destilovana voda

VODA A VZDUCH voda — pitna, destilovan3,
odpadni ¢istirna odpadnich vod vzduch — slozeni a
vlastnosti ¢istota ovzdusi ozonova vrstva

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

1. rozliSuje Castice atomu, atomy a
molekuly

2. popise umisténi protonu, elektront
a neutron(l v atomu

3. uvede znaménko elektrického
naboje elektronu a protonu

CASTICOVE SLOZENI LATEK, CHEMICKE PRVKY
atomy a molekuly, chemické prvky, nazvy a
znacky chemickych prvkd, prvky a protonova Cisla,
chemické slouceniny
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CH-9-3-02 orientuje se v
periodické soustavé chemickych
prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

1. rozlisi periody a skupiny v
periodické soustavé chemickych prvk(
a vyhleda znamé prvky s podobnymi
vlastnostmi

2. rozliS$i mezi zndmymi prvky kovy a
nekovy

3. uvede charakteristické vlastnosti
kovl a nekovli

PERIODICKA SOUSTAVA, CHEMICKE PRVKY
periodicka soustava prvkd, valencni elektrony,
chemickeé prvky, ionty — kationty a anionty,
chemicka vazba polarni a nepolarni
elektronegativita, kovy — Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au,
slitiny — mosaz, bronz, dural, koroze kovli — co ji
zpUsobuje a zpUsob ochrany

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych reakci,
uvede pfriklady prakticky
dllezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

1. rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci

2. pojmenuje spravné vychozi latky a
produkty jednoduchych chemickych
reakci

3. rozli$i neutralizaci od ostatnich
chemickych reakci

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

1. popise vliv teploty, plosného
obsahu povrchu, koncentrace
reaktantl a katalyzatord na rychlost
chemické reakce

2. popise spravny zplsob fedéni
hydroxid( a kyselin

3. popiSe prvni pomoc pfi zasazeni
lidského téla roztoky hydroxidud a
kyselin
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CH-9-5-01 porovna vlastnosti a
pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxid( a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcu téchto
latek na Zivotni prostredi

1. uvede vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych nebo medidlné znamych
oxid(, kyselin, hydroxid( a soli

2. uzivd vedle ndzvl i vzorce
vybranych oxid(, kyselin, hydroxidd a
soli, které souviseji s bezpecnosti a
zdravim ¢lovéka a s ochranou
zivotniho prostredi

3. vysvétli rozdil mezi tvrdou a
mékkou vodou

4. popise zplUsob odstranovani
kotelniho (vodniho) kamene v
domacich spotrebicich

5. rozlisuje mezi jednoslozkovymi a
kombinovanymi pramyslovymi hnojivy
6. posoudi vliv pfirodnich a
pramyslovych hnojiv na Zivotni
prostredi

CH-9-5-02 orientuje se na
stupnici pH, zméri reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pftiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi

1. rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci hodnot pH

2. prakticky zméri pH roztoku, se
kterym se setkd v bézném Zivoté
3. uvede priklady neutralizace
provadéné v béiném Zivoté
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Rocnik: 9
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
CH-9-6-01 rozlii neiiednoduss| 1. zatadi uhlovodiky mezi organické REDOXNI ROVNICE oxidace a redukce ENV -
, e S| Jatky ENERGIE CHEMICKE REAKCE exotermické a Lidské
uhlovodiky, uvede jejich zdroje, v 2 (o o . . L
, "y 2. uzivd vedle ndzvl i vzorce endotermické reakce obnovitelné a aktivity a
vlastnosti a pouZiti .. s oo . . . . S .
nejjednodussich uhlovodiku neobnovitelné zdroje energie fosilni paliva problémy
3. popiSe vlastnosti nejjednodussich zivotniho
uhlovodik UHLOVODIKY uhli, ropa, zemni plyn alkany prostredi
4. uvede priklady pouziti (methan, ethan, propanbutan) alkeny ( ethen ) (chemie
nejjednodussich uhlovodiku alkiny ( ethin ) areny ( benzen, naftalen) slouZii
5. uvede priklady zdroji uhlovodik ohroZuje)

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani
fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroju energie a uvede
priklady produktd primyslového
zpracovani ropy

1. rozlisi fosilni a ostatni paliva

2. uvede vyhody a nevyhody vyuZivani
fosilnich a ostatnich druhu paliv
vzhledem k Zivotnimu prostredi a
vyCerpatelnosti zdroja

3. uvede priklady produktt
ziskavanych pfi frakéni destilaci ropy
4. uvede priklady vyrobkl chemického
pramyslu, jejichZ vychozi surovinou je
ropa nebo zemni plyn

DERIVATY UHLOVODIKU halogenderivaty, freony
a Zivotni prostredi alkoholy, drogy, navyk,
zavislost fenoly aldehydy a ketony karboxylové
kyseliny, jejich reakce, esterifikace

PLASTY, SYNTETICKA VLAKNA PE, PP, PS, PVC 1,3
butadien, kaucuk tfidéni odpad, recyklace plast

PRIRODNI LATKY cukry tuky bilkoviny enzymy
fotosyntéza vitaminy

296



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

CH-9-6-03 rozlisi vybrané
derivaty uhlovodiku, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

1. rozlisi halogenderivaty uhlovodikd,
alkoholy a organické kyseliny

2. popise pouzivani freonl v
praktickém Zivoté a jejich vliv na
Zivotni prostredi

3. jmenuje nejjednodussi alkoholy a
popise jejich vlastnosti

4. zhodnoti rizika konzumace alkoholu
z hlediska zdravi ¢lovéka

5. uvede pfiklady nejznaméjsich
organickych kyselin (i trividlnich
nazvl) a jejich vyskytu

DERIVATY UHLOVODIKU halogenderivaty, freony
a zivotni prostredi alkoholy, drogy, navyk,
zavislost fenoly aldehydy a ketony karboxylové
kyseliny, jejich reakce, esterifikace

PLASTY, SYNTETICKA VLAKNA PE, PP, PS, PVC 1,3
butadien, kaucuk tfidéni odpad, recyklace plastl

CH-9-6-04 uvede ptiklady zdrojl
bilkovin, tukd, sacharidd a
vitamin(

1. rozlisi vychozi latky a produkty
fotosyntézy

2. vysvétli vyznam fotosyntézy pro
zZivot na Zemi

3. rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy z hlediska vyZivy

4. orientuje se v rostlinnych a
zivocisnych tucich a ve zplUsobech
jejich uchovavani

5. posoudi rizné typy potravin z
hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyzivy

PRIRODNI LATKY cukry tuky bilkoviny enzymy
fotosyntéza vitaminy
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CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

1. uvede ptiklady prvotnich a
druhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu

2. zhodnoti ekologicky a ekonomicky
vyznam recyklace odpadl

3. popiSe vyznam ropy, uhli a zemniho
plynu pro chemicky pramysl i pro
prakticky Zivot Clovéka

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o
principech haseni pozard na
feSeni modelovych situaci z praxe

1. uvede telefonni Cisla, na kterd ma
volat v ptipadé vzniku pozar(

2. popiSe spravné chovani pfi pozaru
3. rozpozna oznaceni horlavych,
toxickych a vybusnych latek

4. rozlisi zakladni hasebni latky v
hasicich pfistrojich
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CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé
a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na zZivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

1. jmenuje zastupce vyznamnych
plastl a jejich vlastnosti

2. zhodnoti vyznam plastl z hlediska
praktického vyuziti clovékem a
dopady jejich vyuzivani na Zivotni
prostredi

3. popiSe bezpecné a k Zivotnimu
prostifedi Setrné zachazeni s mycimi a
Cisticimi prostfedky v domdcnosti

4. popise vliv mycich a Cisticich
prostiedkd na zivotni prostredi

5. jmenuje skupiny bézné dostupnych
IéCiv a zpUsoby jejich pouziti

6. porozumi zdkladnim instrukcim
uvedenym v ptibalovych letacich léciv
7. uvede priklady zdkonné i
nezakonné prodavanych omamnych a
navykovych latek

8. popise priklady nasledkd ucinkd
nadmérné konzumace drog (véetné
koureni a pozivani alkoholu) na lidsky
organismus

9. uvede zastupce latek, které
nejcastéji znecistuji ovzdusi, vodu a
pGdu

10. popise zasady chovani pfi
nadmérném znecisténi ovzdusi, vody a
pady

CHEMIE A SPOLECNOST otravné latky a drogy
lé&iva Chemicky préimysl v CR Recyklace surovin
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka HoFlaviny a
vznik pozard
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5.2.12 HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V tomto predmétu je treba u Zakd postupné vytvaret kladny vztah k hudbé, rozvijet jejich hudebnost, podporovat schopnosti hudbu emocionalné
prozit. Veskeré hudebni ¢innosti podporuji u Zakd rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych,

péveckych, intonacnich, instrumentdlnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych. Nase skola se rozhodla pro pouzivani rady ucebnic autora
A. Charalambidise, L. Hurnika, Z. Cisafe, J. Pilky a D. Matosky.

b) Casové vymezeni

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 1 1 1 1 4

c) Organizacni vymezeni

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, ktera byva doplnéna dalsimi akcemi — napr. navstévy koncert(, Zakovska vystoupeni, Skolni pévecky
sbor, ... Vyuka probiha zpravidla v odborné ucebné HV, kterd je vybavena audiovizualni technikou, hudebnimi nastroji, Orffovym instrumentarem a
zpévniky.

Formy a metody prace

Ucitel vyuziva predevsim skupinovych a individualnich metod a forem prace. Frontdlniho vyucovani zvlasté pri praktickych ¢innostech /zpév/.
Individudlné pristupuje k zakam, zvlasté z pohledu dospivani chlapcl. Vyuziva vhodné nazorné demonstracnich a poslechovych prostredkd.
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d) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem prolinaji prirezova témata

VMEGS Jsme Evropané
MDV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

HV-9-1-01 vyuzivd své 1. se orientuje v notovém zapisu Notovy zapis — délka not a pomlk, tempova VMEGS

individudlni hudebni schopnosti a | (délkové hodnoty not a pomlk, oznaceni, znaménka Jsme

dovednosti pfi hudebnich tempova oznaceni, dynamicka Hudebni nastroje Evropané

aktivitach znaménka, takt, opakovaci znaménka) | Hudebni vyrazové prostredky (spolecné
2. zazpiva v jednohlase, pripadné koreny
vicehlase, respektuje dany Zanr evropské
3. zahraje na zvoleny hudebni nastroj hudby,
sélové, ve skupiné nebo jako soucast hymna EU,
doprovodu hymny
4. postihne dominantni hudebné vybranych
vyrazové prostiredky pfi poslechu evropskych
hudebniho dila statd)

5. pohybem reaguje na hudebni
ukazku a na zmény v jejim pribéhu

HV-9-1-02 uplatnuje ziskané
pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZiném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

1. popiSe a zdUvodni zdsady hlasové
hygieny a vyuZije je pfi zpévu a
mluveném projevu

2. vhodné popise a taktné a
ohleduplné ohodnoti slySeny vokalni
projev s vyuzitim jemu dostupné
terminologie

Hlas a hlasova hygiena
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Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
HV-9-1-03 reprodukuje na 1. zvoli nejvhodnéjsi zptsob Hudebni formy

zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata
i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

reprodukce slySeného ¢i zapsaného
hudebniho motivu, tématu ¢i skladby
(zpév nebo hra)

2. zahraje s pfihlédnutim k charakteru
hudebniho motivu, tématu ¢i skladby
jednoduchy doprovod (rytmické
ostinato, harmonicky doprovod na
funkcich téniky a
dominanty/subdominanty)

3. vytvofi jednoduchou obménu
slySeného ¢i zapsaného melodického
motivu (rytmickou, melodickou,
dynamickou)

Statni hymna

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z
tanct rtznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané
hudbé

1. rozliSi na zakladé audio i video
ukazek vybrané typy tancu (lidové
tance, historické, spolecenské,
soucasné styly) a odlisi balet jako druh
umeéni

2. si zvoli ukdzku tanecéni hudby a
predvede (ve skupiné nebo sélo)
typicky prvek daného tance (zakladni
kroky, vybranou tanecni figuru)

Tanec a tanecéni hudba
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

HV-9-1-05 orientuje se v proudu
znéjici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

1. rozlisi a ve znéjici hudbé pojmenuje
vybrané vyrazové prostiedky hudby
(tempo, rytmus, melodii, barvu,
dynamiku)

2. rozpozna useky, v nichZ je pouzita
citace, zvukomalba; rozpozna kontrast
a gradaci, opakovani melodie, rytmu
3. rozpozna na vybranych hudebnich
ukazkach operu, muzikal, balet,
komorni a symfonickou hudbu, pisen,
sborovou tvorbu

Hudebni zanry

HV-9-1-06 zaradi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

1. popise zakladni znaky typické pro
hudbu jednotlivych slohovych obdobi
(jednohlas, vicehlas, homofonie,
polyfonie, hudba vokalni a
instrumentalni, hudebni forma,
hudebni druhy)

2. zaradi se znalosti zakladnich
hudebné vyjadrovacich prostredku
vybrané ukazky do pfislusného
slohového obdobi (od nejstarsich
hudebnich pamatek po soucasnost)
3. urdi styl a zanr vybrané ukazky
moderni popularni hudby

Hudebni déjiny
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Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti 1. zdlvodni vyznam hudby u Vyznam hudby MDV

mezi hudbou a jinymi druhy umélecké a bézné produkce (filmova a Fungovani a

umeéni audiovizualni tvorba, dramatické vliv médii
uméni, sport, reklamy) ve
2. zdGvodni vhodnost ¢i nevhodnost spolec¢nosti
hudebni slozky ve vybrané ukazce ( vliv médii
3. pisemnou ¢i ustni formou vyjadfi, na kulturu)

jakou roli hraje hudba a uméni obecné
v jeho Zivoté; uvede situace, ve
kterych se nelze bez hudby obejit

5.2.13 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

> pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy
> rozviji tvlrci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatfovani subjektivity

> pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace
> uziva rlznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkl véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich technologii

> rozviji predevsim prarezové téma Osobnostni a socialni vychovy (tyka se spole¢ného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteti¢na)
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b) Casové vymezeni:

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 1 1 1 5

¢) Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha predevsim v kmenové tfidé, mimo budovu skoly (tzv. v plenéru), pfipadné v u¢ebndch vypocetni techniky. MoZné jsou
navstévy muzef a galerii. Na hodinu Vv uéitel nosi véechny potfebné pomacky dle vytvarného zaddni. Zak je povinen si zajistit pracovni
odév a ochranu lavice.

Formy a metody prace

UzZivaji se podle charakteru uciva a cilCl vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

osv Kreativita

VMEGS Jsme Evropané

MDV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Tvorba medidlniho sdéleni
Prace v realizanim tymu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
VV-9-1-01 vybira, vytvafi a 1. urci na ptikladech vytvarnych Linie, tvary, objemy oSV -
pojmenovava prvky vizudlné uméleckych dél prvky, které jsou pro Vyjadreni vztahl mezi vytvarnymi prvky Kreativita
obraznych vyjadreni a jejich né charakteristické (linie, barevné Vyjadreni pocitl nalad (vybira a
vztah(; uplatiuje je pro vyjadieni | plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary) Usporadani prostoru vytvari
vlastnich zkusenosti, viema, 2. si zvoli samostatné ndmét na Reagovani na déjinné epochy prvky
predstav a poznatk(; variuje zadané téma a podle své (pravék, Egypt, antika) vizudlné
rdzné prvky a jejich vztahy predstavivosti jej vizualné vyjadri obraznych
pro ziskani osobitych vysledka volitelnymi prostredky vyjadreni)

4. u svého dila zdavodni volbu
vizualnich prostfedk( a zpUsob
(techniku) zpracovani

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni
zkusenost, i zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

1. pojmenuje vlastni fantazijni
predstavy a zdlvodni interpretacni
kontext vlastniho vyjadreni.

2. uziva vizualné obrazovych vyjadreni
k zachyceni zkusenosti ziskanych
¢etbou, filmem, z ostatnich médii.
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

VV-9-1-03

zachycuje jevy a procesy v
proméndch a vztazich; k tvorbé
uzivad nékteré metody
uplatfiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

1. pomoci vlastniho fotoaparatu (pr.v
mobilnim telefonu) dokaze zachytit
jevy a procesy na dané téma

2. 23k dokaze pomoci digitalnich
technologii sefadit jednotlivé
fotografie ¢i videa do smysluplného
celku

3. zak vybird vhodny program ci
aplikaci k vytvoreni kolaze, animace,
reklamniho letaku apod., které mu
umozni zachytit jevy a procesy v
proménach a vztazich véetné jejich
nasledné interpretace

Prace s barvou — kontrasty, stinovani
Fotografie

Komiks

Reagovani na déjinné epochy (stfedovék,
renesance), lidové tradice a ro¢ni obdobi

OSV Kreativita
(komunikace,
rozvoj
schopnosti
poznavani,
sebepojeti a
sebepoznavani)

VV-9-1-04

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

1. Zak si dokaze vybrat takové
vytvarné vyrazové prostiedky (jako je
napr. barevnost, kontrast,
kompozice, styl
kresby/malby/prostorové tvorby
apod.), které dokazou vystihnout
dané téma ¢i Zzakovu osobni
zkusSenost

2. z dostupnych material( vybere
vhodné prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni daného tématu

VMEGS

Jsme Evropané
(kofeny a
zdroje
evropské
civilizace

v umeéni)
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Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
1. zak dokaze pojmenovat vizualni Reagovani na déjinné epochy vytvarného uméni osv
VV-9-1-05 plsobeni obrazl (svych, spoluzakd, v | VyjadFeni pocitd/zaZitkd Kreativita
rozlisi plsobeni vizudlné galerii) na jeho smysly — co citi, sly$i + | Téma: Clovék - zaméfeni na Clovéka po strance (komunikace,
obrazného vyjadfeni v roviné vnimani fyzickych i psychickych zmén | somatické i psychické poznavani
smyslového Ucinku, v roviné na svém téle (zrychleni tepu, pocit lidi, rozvoj
subjektivniho Gcinku chladu, tepla, strach, stud, nechut, schopnosti
Stésti, obdiv, udiv apod.) pozndvani,
sebepoznani

a sebepojeti)

VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

1. zak dokaze vlastnimi slovy obraz
interpretovat a podlozit svij vyklad
vlastnimi zkusenostmi

2. 724k rozpozna charakteristické
prvky uméleckého dila a architektury
a priradi umélecky smér (i
historickou epochu

3. zak vyuzije své znalosti
uméleckych sloh a smérU pro svoji
vlastni tvorbu na dané téma

MDV Prace
v realizacnim
tymu (
komunikace
a spoluprace
v tymu)
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1

3. Zak si pomoci reflektivniho dialogu
uvédomi, Ze na jednu praci muize
kazdy nahlizet jinak a otevira tak
moznosti interpretace

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
VV-9-1-07 1. Zak vytvari parafrazi uméleckych dél | Seznameni s tvorbou umélcl od 20. stoleti po osv
ovéfuje komunikaéni Gcinky a smér(, které d4va do novych sou&asnost Kreativita
vybranych, upravenych ¢i souvislosti a otevirad diskuzi Interpretace obrazl (komunikace,
samostatné vytvorenych vizualné | 2. 74k si v zavére¢ném reflektivnim :c')g,znavan{
’ DT . vy . v s s 1dl, rozv
obraznych vyjadreni dialogu ovéruje komunikacni ucinky, , rozvoy
. v ., , ;. schopnosti
tj. porozuméni svého dila ostatnimi o
lu34kv 3 naopak pozndvani,
Spoluzaky a pak. sebepoznani

a sebepojeti)
MDV
Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality (
rozdil mezi
reklamou a
zprdvou a
mezi
faktickym a
fiktivnim
obsahem)
MDV Tvorba
medialniho
sdéleni (
tvorba
medialniho
sdéleni —
skolni
casopis,
internet..)
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5.2.14 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:
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Télesna vychova predstavuje nejdulezitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace Zakl a je hlavnim zdrojem poznatk( a ndméta

pro zdravotni, rekreaéni i sportovni vyuziti pohybu v reZimu $koly i mimo 8kolu. Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych

dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho nacini a naradi, k sezndmeni s ndvody pro pohybovou prevenci ¢i korekci
jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako pro zdravy rozvoj télesné vykonnosti, pohybové dovednosti v rizném
prostifedi a s riznymi ucinky, zvykaji si na rozli¢né socialni role, které vyZaduji spoluprdci, tvofivost, prekonavani zabran, objektivnost,
rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakud. Hlavné vsak télesna vychova
umoziuje zakm poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti i zdravotni a pohybovd omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i
jinych a aktivné je vyuZivat nebo cilené ovlivhovat.

b) Casové vymezeni:

rocnik

celkem

pocet hodin

c) Organizacni vymezeni:

Vyuka je realizovéna v télocviéné ZS Skalova a v pronajatych prostorach organizaci a spolk(i v Turnové, na atletickém stadiénu a v pfirodé.

Formy a metody prdce se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani

Formy:

> vycvik

> frontdlni vyuéovani
> skupinové vyucovani
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Metody:
> celkova
> dilci

> kombinovana

> nazorné demonstracéni
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d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prafezova témata

osv Sebepoznani a sebepojeti
Kooperace a kompetice

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
TV-9-1-01 aktivné vstupuje do 1. pravidelné sleduje své denni Atletika osv
organizace svého pohybového pohybové aktivity - technika béhu Sebepoznani

rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

2. pravidelné zarazuje cvic¢eni
kompenzujici jeho jednostrannou
zatéz

vytrvalostni béh

sprint

skok daleky

hod kriketovym mic¢kem

a sebepojeti
(moje télo a
m{j rozvoj a
mé
moznosti ve
sportovnich
aktivitach)
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

1. pravidelné zarazuje do svého
pohybového rezimu aerobni
pohybové ¢innosti

2. pravidelné sleduje vysledky své
télesné zdatnosti v kondicnich testech
a usiluje o zvyseni jeji Urovné

3. si upravi svlj pohybovy rezim s
pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
program( a zdGvodni vybér programu
vzhledem k vysledk(lim své télesné
zdatnosti

Gymnastika
- prostna
- cvic¢eni na naradi
- cvic¢eni s naéinim
divky
- zaklady rytmické a kondi¢ni gymnastiky

Kolektivni sporty
- herni ¢innost jednotlivce
Sezndmeni s netradi¢nimi sporty

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani iv méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu;
predvidd moznd nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

1. vyhodnoti pohybové aktivity
vzhledem k aktualnim podminkam a
aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti

2. ptizpuasobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moznostem (voli
obtiZnost cviceni, velikost zatéze atd.)
3. vybere a pouZije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam

Zaklady orientace v terénu
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a tvofrivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

1. zvlada osvojované pohybové
dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v rdmci svych
moznosti, aplikuje je i pfi Cinnostech
mimo hodiny télesné vychovy

2. rozumi zakladni sportovni
terminologii osvojovanych ¢innosti,
uplatriuje pravidla her a sportu a
spravné reaguje na osvojovana gesta
rozhodciho

3. uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu

4. zvoli taktiku hry a dodrzuje ji
(jednotlivec, druzstvo)

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

1. pozna chybu postaveni ¢i provedeni
pohybové ¢innosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni
(provedeni)

2. zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzdka i svou vlastni
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TV-9-3-01 uZiva osvojované
nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divédka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

1. spravné demonstruje a aplikuje
drive osvojované télovychovné
¢innosti na zakladé pokyn( ucitele,
textového nebo grafického podkladu
2. vhodné reaguje na pokyny, povely i
nonverbalni signdly rozhodc¢iho

v ramci sportovnich aktivit a jejich
pravidel

3. sleduje a interpretuje informace o
pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich
diskutuje

TV-9-3-02 naplnuje ve $kolnich
podminkach zakladni olympijské

1. uvédoméle jedna podle principu
fair play pfi pohybovych aktivitach,

myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pti sportu

rozpozna negativni projevy a na tyto
situace adekvatné reaguje

2. prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakiim nebo osobam
opacného pohlavi

3. rozpozna pri pohybovych aktivitach
jednani poskozujici nejblizsi prostredi
¢i majetek a svym chovanim sméruje k
jeho eliminaci
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TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

1.aktivné koordinuje Cinnosti se ¢leny
druZstva pted pohybovou aktivitou i v
jejim prabéhu

2. provadi v priibéhu tymové
pohybové aktivity korekce svého
jedndni vzhledem ke spole¢nému cili
3. vyjadfi osobni nazor na prabéh
pohybové aktivity a zhodnoti pribéh
¢i vysledek své Cinnosti i ¢innosti
druzstva

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

1. rozliSuje mezi pravy a povinnostmi
hrace, rozhodciho, organizatora a
divaka béhem pohybovych aktivit

2. napliuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhod¢iho, patfi¢né na né
reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z
role hrace

3. respektuje probihajici sportovni
zapoleni a v roli divdka do néj
nezasahuje

4. dodrzZuje podminky dané
organizatorem cinnosti, chape jejich
vyznam a své jedndani podfizuje
uréenym organizacnim pravidlim
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Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi | 1. zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro | Atletika osV -
pied pohybovou ¢innosti a danou pohybovou ¢innost a zd{vodni - technika béhu Kooperace a
ukondi ji ve shodé s hlavni jeji poutziti z hlediska bezpecnosti - vytrvalostni béh kompetice
¢innosti — zatéZzovanymi svaly 2. vybere a pouzije vhodné cviky k - sprint ( rozvoj
zahtati svall nutnych pro uvedenou - skok daleky individualnich
(danou) pohybovou aktivitu - hod kriketovym mic¢kem a socialnich
3. ukonci pohybovou aktivitu dovednosti
protazenim a kompenzacnim cvicenim pro etické
zatizenych svalovych skupin Gymnastika zvladani
- prostna situaci
- cvi€eni na naradi soutéze a
- cvic¢eni s nacinim konkurence)

divky
- zaklady rytmické a kondi¢ni gymnastiky
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TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovaniiv méné
zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu;
predvidda mozna nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

1.vyhodnoti pohybové aktivity
vzhledem k aktudlnim podminkam a
aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti

2. pfizplsobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moZnostem (voli
obtiznost cviceni, velikost zatéze atd.)
3. vybere a pouzije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam

Kolektivni sporty
- herni ¢innost jednotlivce

Sezndmeni s netradi¢nimi sporty
Zaklady orientace v terénu

lyZovani, snowboarding, brusleni

(podle podminek skoly) — béZzecké lyzovani,
lyZarska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpeénost pohybu v zimni horské
krajiné, jizda na vleku; (popf. dalsi zimni sporty
podle podminek skoly)

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individudInimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a tvofrivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
Cinnostech

1. zvlada osvojované pohybové
dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v rdmci svych
moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy

2. rozumi zakladni sportovni
terminologii osvojovanych ¢innosti,
uplatiiuje pravidla her a sportu a
spravné reaguje na osvojovana gesta
rozhodciho

3. uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu

4. zvoli taktiku hry a dodrzuje ji
(jednotlivec, druzstvo)
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TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

1. poznd chybu postaveni ¢i provedeni
pohybové Cinnosti — uvede, jak ma
vypadat sprdvné postaveni
(provedeni)

2. zhodnoti pohybovou Cinnost
spoluzdka i svou vlastni

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pti sportu

1. uvédoméle jedna podle principu
fair play pfi pohybovych aktivitach,
rozpozna negativni projevy a na tyto
situace adekvatné reaguje

2. prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakim nebo osobam
opacného pohlavi

3. rozpozna pfi pohybovych aktivitach
jednani poskozujici nejblizsi prostredi
¢i majetek a svym chovanim sméruje k
jeho eliminaci
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Rocnik: 8
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
TV-9-1-01 aktivné vstupuje do 1. pravidelné sleduje své denni Atletika
organizace svého pohybového pohybové aktivity - technika béhu
rezimu, nékteré pohybové 2. pravidelné zarazuje cviceni - vytrvalostni béh
¢innosti zafazuje pravidelné a s kompenzujici jeho jednostrannou - sprint
konkrétnim ucelem zatéz - skok daleky
- skok vysoky
- hod kriketovym mic¢kem
- vrhy
TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své 1. pravidelné zafazuje do svého Gymnastika
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli | pohybového rezimu aerobni - prostna

vhodny rozvojovy program

pohybové Cinnosti

2. pravidelné sleduje vysledky své
télesné zdatnosti v kondicnich testech
a usiluje o zvySeni jeji Urovné

3. si upravi svlj pohybovy rezim s
pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
program(l a zdGvodni vybér programu
vzhledem k vysledkiim své télesné
zdatnosti

- cvi€eni na naradi

- cvi€eni s nacinim

divky

- zaklady rytmické a kondi¢ni gymnastiky
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TV-9-1-04 odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

1. vysvétli vliv uzivani podplrnych
latek a jinych skodlivin na zdravi a
pohybovy vykon

2. z ovérenych zdroji vyhleda udaje o
znecisténi ovzdusi a urdi, zda je nutné
omezit pohybové aktivity

3. pfizplsobi své venkovni pohybové
aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu
znecisténi ovzdusi

Kolektivni sporty
- herni ¢innost jednotlivce
- hra
Sezndmeni s netradi¢nimi sporty

Zaklady orientace v terénu

pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her,
zavodd, soutézi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovaniiv méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu;
predvida mozna nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

1. vyhodnoti pohybové aktivity
vzhledem k aktualnim podminkam a
aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti

2. ptizpusobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moznostem (voli
obtiZznost cviceni, velikost zatéze atd.)
3. vybere a pouZije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a tvofrivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

1. zvlada osvojované pohybové
dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v rdmci svych
moznosti, aplikuje je i pfi Cinnostech
mimo hodiny télesné vychovy

2. rozumi zakladni sportovni
terminologii osvojovanych ¢innosti,
uplatriuje pravidla her a sportu a
spravné reaguje na osvojovana gesta
rozhodciho

3. uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu

4. zvoli taktiku hry a dodrzuje ji
(jednotlivec, druzstvo)

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

1. pozna chybu postaveni ¢i provedeni
pohybové ¢innosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni
(provedeni)

2. zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzdka i svou vlastni
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TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

1. uvédoméle jedna podle principu
fair play pfi pohybovych aktivitach,
rozpoznd negativni projevy a na tyto
situace adekvatné reaguje

2. prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakiim nebo osobam
opacného pohlavi

3. rozpozna pfi pohybovych aktivitach
jedndni poskozujici nejblizsi prostredi
¢i majetek a svym chovanim sméruje k
jeho eliminaci

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

1. aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny
druzstva pred pohybovou aktivitou i v
jejim prabéhu

2. provadi v pribéhu tymové
pohybové aktivity korekce svého
jednani vzhledem ke spole¢nému cili
3. vyjadfi osobni nazor na prabéh
pohybové aktivity a zhodnoti pribéh
Ci vysledek své Cinnosti i ¢innosti
druzstva
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TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

1. rozliSuje mezi pravy a povinnostmi
hrace, rozhodciho, organizatora a
divaka béhem pohybovych aktivit

2. napliuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhodciho, patficné na né
reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z
role hrace

3. respektuje probihajici sportovni
zapoleni a v roli divaka do néj
nezasahuje

4. dodrzuje podminky dané
organizatorem cinnosti, chape jejich
vyznam a své jednani podfizuje
uréenym organizacnim pravidlim

TV-9-3-07 zpracuje namérena
data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

1. zpracovava hodnoty dosaZzenych
vysledk( spoluzakd v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovana data
nasledné prezentuje

2. srozumitelné a dostatecné nazorné
prezentuje namérené vykony své
pohybové aktivity (které vybral k
prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a
VYVOji

3. sleduje v médiich méfitelné
vysledky sportovnich ¢innostia s
uréitym zamérem je prezentuje
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Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prirezova
témata
TV-9-1-01 aktivné vstupuje do 1. pravidelné sleduje své denni Atletika
organizace svého pohybového pohybové aktivity - technika béhu
rezimu, nékteré pohybové 2. pravidelné zarazuje cviceni - vytrvalostni béh
¢innosti zafazuje pravidelné a s kompenzujici jeho jednostrannou - sprint
konkrétnim ucelem zatéz - skok daleky
- skok vysoky
- hod kriketovym mic¢kem
- vrhy
TV-9-1-02 usiluje o zlepsSeni své 1. pravidelné zafazuje do svého Gymnastika
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli | pohybového rezimu aerobni - prostna
vhodny rozvojovy program pohybové Cinnosti - cvi€eni na naradi
2. pravidelné sleduje vysledky své - cvi€eni s nacinim
télesné zdatnosti v kondicnich testech divky
a usiluje o zvySeni jeji Urovné - zaklady rytmické a kondi¢ni gymnastiky
3. si upravi svlj pohybovy rezim s - tanec

pomoci konkrétni nabidky rozvojovych
program(l a zdGvodni vybér programu
vzhledem k vysledkiim své télesné
zdatnosti

Kolektivni sporty
- herni ¢innost jednotlivce
- hra
- pravidla
Sezndmeni s netradi¢nimi sporty

325



Skolni vzd&lavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot“

TV-9-1-03 samostatné se pripravi
pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZzovanymi svaly

1. zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro
danou pohybovou ¢innost a zd{vodni
jeji pouziti z hlediska bezpecnosti

2. vybere a poutzije vhodné cviky k
zahtati svall nutnych pro uvedenou
(danou) pohybovou aktivitu

3. ukonci pohybovou aktivitu
protazenim a kompenzacnim cvicenim
zatizenych svalovych skupin

Zaklady orientace v terénu

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

1. vysvétli vliv uzivani podpurnych
latek a jinych Skodlivin na zdravi a
pohybovy vykon

2. z ovérenych zdroju vyhleda udaje o
znecisténi ovzdusi a urdi, zda je nutné
omezit pohybové aktivity

3. pfizplsobi své venkovni pohybové
aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu
znecisténi ovzdusi

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznacdi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

1. poznd chybu postaveni ¢i provedeni
pohybové Cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni
(provedeni)

2. zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzdka i svou vlastni
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TV-9-3-01 uZiva osvojované
nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divédka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

1. spravné demonstruje a aplikuje
drive osvojované télovychovné
¢innosti na zakladé pokynU ucitele,
textového nebo grafického podkladu
2. vhodné reaguje na pokyny, povely i
nonverbalni signdly rozhodc¢iho

v ramci sportovnich aktivit a jejich
pravidel

3. sleduje a interpretuje informace o
pohybovych aktivitach uvadéné v
médiich a se znalosti problému o nich
diskutuje

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

1. rozliSuje mezi prdvy a povinnostmi
hrace, rozhodciho, organizatora a
divaka béhem pohybovych aktivit

2. napliuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhodciho, patfi¢né na né
reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z
role hrace

3. respektuje probihajici sportovni
zapoleni a v roli divdka do néj
nezasahuje

4. dodrzZuje podminky dané
organizatorem cinnosti, chape jejich
vyznam a své jedndni podfizuje
uréenym organizacnim pravidlim
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TV-9-3-05 sleduje uréené prvky 1. zméfi nebo jinak kvantifikuje

pohybové Cinnosti a vykony, urcené pohybové ¢innosti nebo
eviduje je a vyhodnoti sportovni vykony provadéné ve shodé
s pravidly

2. zaznamenava sledované udaje
vlastnich nebo cizich pohybovych
aktivit

3. vyvhodnocuje zaznamenané Udaje o
pohybovych ¢innostech, popisuje
jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovnava

TV-9-3-06 zorganizuje 1. zapojuje se do pfipravy a realizace
samostatné i vtymu jednoduché | tfidni nebo skolni pohybové aktivity
turnaje, zavody, turistické akce 2. zorganizuje se spoluzaky turistickou
na urovni Skoly; spolurozhoduje akci nebo dlouhodobou soutéz pro
osvojované hry a soutéze zaky nizSich roc¢nik(

3. spolurozhoduje sportovni zapoleni
a nese tak dil¢i odpovédnost za
uspésnou realizaci sportovni akce

5.2.15 ETICKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

Eticka vychova na II. stupni navazuje na ucivo a o€ekavané vystupy I. stupné. Nejvice koresponduje se vzdé&lavacimi obsahy Clovék a jeho svét a Clovék
a spole¢nost, ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi. Dale zasahuje do oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdé&lavacim oboru Cesky jazyk a
literatura a Cizi jazyk u¢ivem naslouchani, mluvenym a pisemnym projevem, praci s textem a pravidly komunikace. V oblasti Clovék a pFiroda jde o
uivo o Zivotnim stylu a ochrané pfirody. V oblasti Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadfeni
emoci, fantazie a osobnich zku$enosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souZiti, zmény v Zivoté ¢lovéka
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a jejich reflexe, péce o zdravi a zdravy zplsob Zivota, rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence, osobnostni a sociadlni rozvoj. Z prifezovych témat navazuje

predevsim na vzdélavaci obsah osobnostni a socidlni vychovy, multikulturni, enviromentalni a medialni vychovy.

Eticka vychova je zarazena jako povinny pfedmét v 6. —7. roCniku. V 6. rocniku se aplikuje i do vicedenniho harmoniza¢niho pobytu.

b) Casové vymezeni

Vyuka bude realizovdna v 6. — 7. ro¢niku v povinném predmétu.

rocnik 6. 7. 8.

celkem

pocet hodin 1 1 0

c) Organizacni vymezeni

Tridy, Skolni zahrada, pfiroda

Ve

Etickd vychova je zaloZena predevsim na zazitkové pedagogice a vyuziva Sirokého spektra metod:

psychohry

shromazdovani novinovych ¢lanki
zaznamy pozorovani

projektové vyucovani

prace s obrazem, hudbou

skupinova préce

dramatizace

metody obrazoveé projektivni
zaznamenavani scén z televiznich film
interview s rodic¢i nebo jinymi osobami

VV VY VYV VY VY
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d) Vychovné a vzdélavaci strategie
viz klicové kompetence
PFi napliovani viech sedmi klicovych kompetenci bere ucitel v Uvahu tato pravidla vychovného stylu etické vychovy:

vytvorit z tfidy vychovné spoleéenstvi

pfijmout dité takové, jaké je a projevovat vici nému pratelské city

pfipisovat détem pozitivni vlastnosti-zejména prosocidlnost, vyjadfovat pozitivni o¢ekavani
formulovat jasna a splnitelnd pravidla hry

reagovat na negativni jevy klidnym poukdzanim na jejich dUsledky

nabadat a vybizet k pozitivnimu chovani

odmény a tresty pouzivat opatrné

zapojit do vychovného procesu i rodice

YV V. V V V V V V V

byt nositelem radosti

Vyucdovacim predmétem se prolinaji prufezova témata

OSV Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Komunikace

MDV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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‘

Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata
EV-9-1-01 komunikuje otevienég, Rozviji zakladni komunikacni Komunikace osv
pravdivé, s porozuménim pro dovednosti Poznavani
potfeby druhych a pfimérené Uvédomuje si priciny lidi
situaci komunikaénich chyb a Sumu (vzdjemné

SnaZi se odstranovat komunikacni
prekazky a bariéry

Rozviji schopnost naslouchat
druhym

Dokaze komunikovat i ve
ztizenych podminkach - hadka
Eliminuje ze svého projevu hrubé
vyrazy

pozndvani se
ve skupiné)

osv
Komunikace
(ndcvik
asertivni
komunikace)
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EV-9-1-02 respektuje velikost a 1. Vytvafisi pfimérené sebevédomi | Pfimérené sebevédomi MDV
dlstojnost lidské osoby, 2. Hleda své silné a slabé stranky Interpretace
objevuje vlastni jedine¢nost a 3. Dokaze se ocenit vztahu
identitu a vytvari si zdravé 4. Vnima dustojnost lidské osoby u medialnich
sebevédomi kazdého ¢lovéka sdéleni a
reality (
razné typy
sdélent,
jejich
rozliSovani a
jejich funkce)
EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje 1. Je vnimavy k situaci druhych Empatie
empatii v kolektivu 2. Poskytuje adekvatni pomoc
3. DokazZe chéapat situace a chovani
druhych na zakladé vlastnich
zkuSenosti a zazitkl
4. Rozpoznd divody smutku a
radosti u sebe i druhych
EV-9-1-05 rozliSuje manipulaéni 1. Reflektuje vliv médii na svUj Zivot | Média a jejich plsobeni na ¢lovéka
pUsobeni médii a volny cas
2. Kriticky pristupuje k pasobeni
médii
3. Vnima pozitivni vzory

prezentované médii
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Rocnik: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prufezova
témata
EV-9-1-06 spolupracuje i v 1. Vnima vyhody a nevyhody Prosocialnost ve ztizenych podminkach osv

obtiznych socidlnich situacich

soutéZivosti

2. Dokaze se chovat prosocialné
i v soutézivych situacich

3. Snaii se byt empaticky i pfi
jednani s neoblibenymi lidmi

4. Uvédomuje si a pfijima
dllezitost odpusténi

5. Uvédomuje si nebezpeci
predsudkt

Seberegulace a
sebeorganizace

(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)

pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva préva

EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a

1. Vnima asertivitu ve vztahu ke
zdravému sebeprosazeni

2. Dokaze rozlisit manipulativni
chovani a vhodné na néj
reagovat

3. Jesivédom dulezZitosti
zdravého sebeprosazovani

4. Dokaze spravné
argumentovat

Asertivni chovani
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EV-9-1-08 analyzuje etické
aspekty rGznych Zivotnich
situaci

EV-9-1-07 je vnimavy k
socidlnim problém0m, v
kontextu své situace svych
moznosti prispiva k jejich reseni

EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé
a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feseni
osobnich probléma

EV-9-1-10 aplikuje postoje a
zpuUsobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

V ramci svych moznosti
pfispiva k feSeni socidlnich
problému

Podili se na vytvareni
pozitivniho Skolniho klimatu
Uvédomuje si mravni hodnoty
a normy

Orientuje se v lidskych
pravech

Dokaze rozlisit emoce a jejich
vliv na chovani ¢lovéka
Vnima spojitost mezi zdravim
a emocemi

Komplexni prosocialnost, dlistojnost lidské osoby

334



5.2.16 PRACOVNIi CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:
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Pracovni ¢innosti se cilené zaméfuji na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuji celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro

uplatnéni ¢lovéka v dal3im Zivoté. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ve viech

tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Pfedmét pracovni ¢innosti pomdaha zakam pfi
odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméreni. V pracovnich ¢innostech naplfiujeme tyto tematické okruhy: Svét prace/Péstitelské prace
a chovatelstvi/Prace s technickymi materialy/Ptiprava pokrm.

b) Casové vymezeni:

rocnik

celkem

pocet hodin

c) Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka pracovnich &innosti probihd z velké ¢asti v odbornych ué¢ebnach nebo na $kolnim pozemku. Rady uéeben pracovnich &innosti jsou
soucasti vybaveni téchto u¢eben, dodrzovani pravidel je pro zaky povinné.

Formy a metody prace

Ve vyuce je prosazovana individudlni forma praktickych ¢innosti s prvky tymové prace. Nezbytnymi jsou nazorné demonstracni pristupy

ucitele.
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d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vyucovacim predmétem se prolinaji prarezova témata

OSV Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
ENV Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6.

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti (prace s technickymi materialy

‘

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecénosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

1.pfi praci dodrzuje stanovena
pravidla a zasady prace ve skolni
dilné

2. popiSe a vysvétli, jakym
zpUsobem ochrani naradi a nastroje
pred poskozenim a pro delsi
Zivotnost nastroje nebo naradi

3. dodrzi zasady bezpecnosti pfi
praci s technickymi materialy

4. poskytne prvni pomoc (oSetfi
drobna zranéni, pfivold pomoc pfi
zavaznéjsich poranénich)

5. dodrzuje hygienu prace, udrzuje
své pracovni misto Cisté a bezpecné

organizace a bezpecnost prace uloha techniky v
Zivoté ¢lovéka, technika a Zivotni prostredi
technické nacrty a vykresy vlastnosti materialu,
uziti v praxi — dfevo, plast pracovni postupy —
zhotoveni vyrobk( ze dreva, plastu jednoduché
pracovni postupy a operace pracovni pomucky,
nastroje a naradi pro ruéni opracovani materialu

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

pracovni pomtucky, naradi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dllezité technologické
postupy

ENV Ekosystémy
(les — produkéni
vyznam lesa,
dfevo a
zpracovani
dreva)
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CSP-9-1-04 uZiva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

1. pouzije pro pfipravu a k praci s
technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

2. se orientuje v technické
dokumentaci

3. ¢te z ndcrtu a vykresu potiebné
informace pro préci s technickymi
materialy — rozméry, tvary

4. nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho préci s technickymi
materidly (nakresli od ruky,
popfipadé pouzije zakladni rysovaci
potieby — pravitko, kruZitko)

5. provede okdétovani

technické ndacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti
techniky, technika a Zivotni prosttedi, technika a
volny ¢as, tradice a femesla
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CSP-9-1-01 provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

1. popiSe vlastnosti technickych
materiall (dfevo, kovy, plasty),
které jsou dllezité pro jeho praci

2. vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu
(pisemného, obrazového) a aplikuje
je

3. uplatiuje ziskané navyky pro
praci s technickymi materialy
(dfevem, kovy, plasty)

4. provede jednotlivé kroky dle
postupu a dodrzi kdzen pfi préci

5. rozpozna dUlezité kroky postupu,
které je nutné dodrzet

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich
nastrojud a naradi

1. vybere vhodny material pro praci
dle postupu, moZnosti opracovani a
jeho oddélovani

2. vybere vhodné nafadi, nastroje a
pomlicky pro praci s technickym
materialem (dfevem, kovem, plasty)
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Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti (péstitelské prace, chovatelstvi)

CSP-9-3-05 dodriuje
technologickou kazen, zdsady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu
zpUsobeného zviraty

1. pti praci dodrZuje stanovend
pravidla a zasady prace pfi
péstitelskych pracich

2. popiSe a vysvétli jednotlivé kroky
své prace dle stanoveného postupu
a dodrzi kazen pfti praci

3. pfi praci s rostlinami, s
pfislusSnymi nastroji i pfi zachazeni s
drobnymi zvifaty dodrzuje zasady
bezpeclnosti

4. poskytne prvni pomoc (osetfi
drobna zranéni, pfivola pomoc pfi
zavaznéjsich poranénich)

5. dodrZuje hygienu prace (umyvani
po praci se zeminou...)

organizace a bezpecnost prace pracovni
postupy — vhodné pfi péstovani vybranych
rostlin jednoduché pracovni postupy a operace
pracovni pomtcky, nastroje a naradi pro ruéni
zpracovani pldy vyziva rostlin, ochrana rostlin a
pudy druhy a rozdéleni zeleniny polni plodiny a
jejich péstovani
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CSP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

1. pouzije pro pfipravu prace
dokumentaci, ndvod pro péstovani
vybranych rostlin (zalivka, plda,
svétlo, teplo)

2. popiSe a vysvétli jednotlivé kroky
dllezité pfi procesu péstovani
rostlin

3. pfipravi pracovni prostor,
prostiedi pro péstovani vybranych
rostlin (kvétinac, zahonek...)

4. udrzuje pracovni prostor pro
péstovani rostlin (odstranuje
plevel...)

zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a
phdy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani; péstovani vybranych druh(
zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduchad vazba, uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é€ivé ucinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty
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CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu

1. z nabidky vybere vhodné pracovni
pomtcky, nastroje, naradi pro
péstovani vybranych druh( rostlin a
pouZije je pti vysadbé, vysevu,
péstovani, péci a sklizni vybranych
druh rostlin

2. popiSe a vysvétli, jakym
zpUsobem ochrani nastroje a naradi
pouzivané pti péstitelskych
¢innostech pred poskozenim

Rocnik: 8.

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti (prace s technickymi materidly, svét prace)

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prarezova
témata

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

1.pfi praci dodrZzuje stanovenad
pravidla a zasady prace ve skolni
dilné

2. popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani naradi a nastroje pred
poskozenim a pro delsi Zivotnost
nastroje nebo naradi

3. dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci
s technickymi materidly

organizace a bezpecnost prace technické naérty a
vykresy pravouhlé promitani (ndrys, pldorys,
bokorys) zaklady technického kresleni pracovni
postupy zhotoveni vyrobk( ze dfeva a kovu druhy
oceli nerozebiratelné a rozebiratelné spoje
pracovni pomtucky, nastroje a naradi pro ru¢ni
opracovani materialu

oSV -
Regeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti (
dovednosti
pro reSeni
problému a
rozhodovani
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4. poskytne prvni pomoc (osSetfi
drobna zranéni, pfivold pomoc pfi
zavazinéjsich poranénich)

5. dodrzuje hygienu prace, udrzuje
své pracovni misto Cisté a bezpecné

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro rucni
opracovani

z hlediska
raznych typu
ukolt)

CSP-9-1-04 uZiva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

1. pouzije pro pfipravu a k praci s
technickymi materidly technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

2. se orientuje v technické
dokumentaci

3. ¢te z nacrtu a vykresu potiebné
informace pro praci s technickymi
materidly — rozméry, tvary

4. nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho préci s technickymi
materialy (nakresli od ruky,
popfipadé pouzije zakladni rysovaci
potieby — pravitko, kruzitko)

5. provede okétovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllezZité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prosttedi, technika a
volny ¢as, tradice a fremesla
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CSP-9-1-02 tesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich
nastroju a naradi

1. vybere vhodny material pro praci
dle postupu, moznosti opracovani a
jeho oddélovani 2. vybere vhodné
naradi, nastroje a pomucky pro praci
s technickym materidlem (dfevem,
kovem, plasty)

CSP-9-1-03 organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

1. popise postup, ktery je nutné
dodrzet pfi praci s technickymi
materidly

2. pfipravi pracovni prostor a
vybaveni, které je potiebné pro
zadany ukol (naradi, materidl...)
3. rozvrhne praci dle ¢asovych
dispozic

4. reorganizuje v pribéhu prace
pracovni prostor dle potfeby, odklizi
nepotrebny material, nastroje a
naradi bezpe¢né odklada a uklizi
5. uklidi pracovni prostor na konci
prace
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CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

1. popise zakladni profese a jejich
pozadavky z hlediska vzdélani a
profesnich dovednosti

2. popiSe pracovni prostredi
vybranych profesi

V rdmci projektovych dnli — oborové dny, se zZ4aci
seznamuji s nejrizné;jsimi profesemi.

Vyucovaci predmét: Pracovni c¢innosti (péstitelské prace, chovatelstvi)

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

CSP-9-3-05 dodriuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné urazu zplsobeného
zviraty

1. pfi praci dodrZuje stanovena
pravidla a zasady prace pfi
péstitelskych pracich

2. popiSe a vysvétli jednotlivé kroky
své prace dle stanoveného postupu a
dodrzi kazen pfi praci

3. pfi praci s rostlinami, s pFislusnymi
nastroji i pfi zachdzeni s drobnymi
zvifaty dodrzuje zasady bezpecnosti
4. poskytne prvni pomoc (oSetfi
drobna zranéni, privold pomoc

5. dodrzuje hygienu prace (umyvani
po praci se zeminou...)

zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pady
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CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva
kvétiny pro vyzdobu

1. z nabidky vybere vhodné rostliny
pro vyzdobu interiéru, exteriéru podle
danych podminek, podle dané
prilezitosti

2. pouzije vhodné ndstroje, naradi pfi
péstovani a aranzovani kvétin

3. voli vhodny postup péstovani
vybrané rostliny, zajisti prabéznou
péci (zalit, presadit, sestfihat...),
rostlinu pozoruje a planovany postup
podle potreby upravi

4. vyuiZije kvétiny pfi vyzdobé
interiéru, upravi kvétiny do vazy nebo
jiné nadoby

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani; péstovani vybranych druhd
zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1écivé Ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie
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CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu

1. z nabidky vybere vhodné pracovni
pomtcky, nastroje, naradi pro
péstovani vybranych druh( rostlin a
pouZije je pti vysadbé, vysevu,
péstovani, péci a sklizni vybranych
druh rostlin

2. popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrdni nastroje a naradi pouzivané
pfi péstitelskych ¢innostech pred
poskozenim

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se
zvifaty

1. popise a vysvétli zakladni pravidla a
nutné podminky chovu vybranych
druhl drobnych zvitat

2. vysvétli zasady bezpeéného
kontaktu se zviraty

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecénost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvitraty

CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

1. popise zakladni profese a jejich
pozadavky z hlediska vzdélani a
profesnich dovednosti

2. popiSe pracovni prostredi
vybranych profesi

V ramci projektovych dnl — oborové dny, se Zaci
seznamuji s nejrazné;jsimi profesemi.
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti ( prace s technickymi materialy)

s technickymi materidly (dfevem,
kovy, plasty)

4. provede jednotlivé kroky dle
postupu a dodrzi kazen pfi praci

5. rozpozna dUlezité kroky postupu,
které je nutné dodrzet

organizace prace, dllezité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,
tradice a remesla

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova
témata

CSP-9-1-05 dodriuje obecné 1. popise vlastnosti technickych vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, ENV Vztah
zasady bezpecnosti a hygieny pfi | materiadld (dfevo, kovy, plasty), které | plasty, kompozity) Clovéka
praci i zasady bezpecnosti a jsou dulezité pro jeho praci k prostredi
ochrany pfi praci s nastroji a 2. vysvétli jednotlivé kroky své prace pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro rucni (principy
naradim; poskytne prvni pomoc | dle stanoveného postupu opracovani udrzitelnosti
pfi Urazu (pisemného, obrazového) a aplikuje rozvoje,

je jednoduché pracovni operace a postupy priklady

3. uplatiuje ziskané navyky pro praci jejich

uplatiiovani
ve svétéiu
nas)
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CSP-9-1-04 uZiva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

1. pouzije pro pfipravu a k praci s
technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

2. se orientuje v technické
dokumentaci

3. ¢te z ndcrtu a vykresu potiebné
informace pro préci s technickymi
materialy — rozméry, tvary

4. nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho préci s technickymi
materidly (nakresli od ruky,
popfipadé pouzije zakladni rysovaci
potieby — pravitko, kruZzitko)

5. provede okdétovani

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich
nastrojud a naradi

1. vybere vhodny material pro praci
dle postupu, moZnosti opracovani a
jeho oddélovani

2. vybere vhodné nafadi, nastroje a
pomlcky pro praci s technickym
materialem (dfevem, kovem, plasty)
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti (svét prace)

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova témata

CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

1. popiSe zakladni profese a jejich
pozadavky z hlediska vzdélani a
profesnich dovednosti

2. vysvétli mozny vliv Skoly (vybér
Skoly, zaméreni, podminky pro
pfijeti) na pracovni zafazeni

3. popiSe pracovni prostredi
vybranych profesi

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredku, pracovnich objektq,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;
rovnost pfilezitosti na trhu prace

CSP-9-8-02 posoudi své
moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

1. porovnad své predpoklady a
moznosti s poZzadavky konkrétniho
povolani

2. navrhne v modelovych situacich
feSeni volby vhodného povolani,
profesni pripravy a objasni nutnost
celozivotniho vzdélavani ve
vybranych profesich

volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informacni zdkladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
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CSP-9-8-03 vyuZije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného
vzdélavani

1. popiSe prislusné poradenské
sluzby pro vybér povolani a jejich
funkce

2. pouzije vybrané webové stranky
a portaly pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se
poradenskych sluzeb, pracovnich
pozic a dalSich profesnich informaci
souvisejicich se ziskanim
zaméstnani; popripadé vyuzije jiné
moznosti k ziskani téchto informaci

CSP-9-8-04 prokaze v
modelovych situacich
schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

1. aplikuje pravidla slusného
chovani pfi prezentaci své osoby v
modelovych situacich pti vstupu na
trh prace

2. popiSe a predvede v modelovych
situacich Zadost o pracovni pozici
3. vyuzije v modelovych situacich
materialy, které jsou dUleZité pro
pfijimaci pohovor (motivacni dopis,
Zivotopis...) na konkrétni pracovni
pozici
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CSP-9-5-01 pouziva zakladni
kuchynsky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice

1. rozpozna a popisSe zakladni
vybaveni kuchyné, pojmenuje jeho
vlastnosti a funkce

2. popiSe zakladni pravidla pro praci
s inventdfem kuchyné a se
spotfebici, své znalosti a dovednosti
vyuZzije pfi pripravé pokrma

3. Ucelné a bezpecné zachazi s
vybavenim kuchyné

4. vybere vhodné nastroje a
spotrebice pro pfipravu
jednoduchého pokrmu

- kuchyné — zdkladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpeénost a hygiena
provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

pfiprava pokrm0 — Uprava pokrm( za studena,
zakladni zpUsoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrmu a napoju

e Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole

e Bezpecnost prace

F - zaklady
elektrotechniky
VKZ - prevence
rizik ENV -
Zakladni
podminky Zivota,
vztah Clovéka k
prostredi

MKV -
Multikulturalita
(ndrodni pokrmy)

CSP-9-5-02 pfipravi
jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

1. vybere vhodné suroviny pro
pfipravu pokrmu (z nabidky, dle
receptu)

2. pouziva recept, dodrzuje logické
kroky pfi ptipravé pokrma

3. rozpozna zdravé a nezdravé
pokrmy, zna rizika spojena s
konzumaci nezdravych jidel

osV -
Psychohygiena
(zasady slusného
stolovani)

VKZ — osobni
hygiena a volba
vhodného odévu

Z - textilni pramysl
R

X
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CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spolecnosti

CSP-9-5-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

1. znd a pouziva pfi jidle zakladni
pribory, vyjmenuje zakladni chody,
orientuje se v zdkladnich
potravinach a pochutindch, kterymi
se jidlo ochucuje (sul, cukr, pept,
olej, ocet...)

2. se chovad spolecensky pfijatelné
doma, v jidelné, v restauraci nebo
na jiném verejném misté, kde
konzumuje jidlo

3. vyuZije své znalosti o stolovani s
kamarady, znamymi i rodi¢i doma, v
jidelné, restauraci nebo jiném
vefejném misté

4. provede zakladni obsluhu
kamaradd, znamych a rodic( u stolu

1. pfi praci dodrZuje stanovena
pravidla a zasady prace ve skolni
zakovské kuchyni

2. popiSe a vysvétli, jakym
zpusobem ochrani vybaveni
kuchyné pred poskozenim

3. dodrzi zasady bezpecnosti pfi
praci s kuchynskym nadobim a
dalsimi prostredky v kuchyni

4. poskytne prvni pomoc (osetfi
drobna zranéni, ptivold pomoc pfi
zavaznéjsich poranénich)

5. dodrZuje hygienu préce, udrzuje
kuchyni Cistou a bezpecnou
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(umyvani nadobi, vypinani
elektrickych pfistroj(...)

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti (svét prace)

Ocekavané vystupy RVP 2V

Indikatory

Ucivo

Prirezova
témata

CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

1. popise zakladni profese a jejich
pozadavky z hlediska vzdélani a
profesnich dovednosti

2. vysvétli mozny vliv Skoly (vybér
Skoly, zaméreni, podminky pro pfijeti)
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na pracovni zarazeni
3. popiSe pracovni prostiedi vybranych
profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni

pfipravy

1.porovna své predpoklady a mozZnosti
s pozadavky konkrétniho povolani

2. navrhne v modelovych situacich
feSeni volby vhodného povolani,
profesni pripravy a objasni nutnost
celozivotniho vzdélavani ve vybranych
profesich

CSP-9-8-03 vyufZije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

1.popisSe pfislusné poradenské sluzby
pro vybér povolani a jejich funkce

2. pouzije vybrané webové stranky a
portaly pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se poradenskych
sluZzeb, pracovnich pozic a dalSich
profesnich informaci souvisejicich se
ziskanim zaméstnani; popfipadé
vyuZije jiné moZnosti k ziskani téchto
informaci
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CSP-9-8-04 prokaie v 1. aplikuje pravidla slusného chovani
modelovych situacich schopnost | pfi prezentaci své osoby v modelovych
prezentace své osoby pfivstupu | situacich pfi vstupu na trh prace

na trh prace 2. popiSe a predvede v modelovych
situacich Zadost o pracovni pozici

3. vyuZije v modelovych situacich
materialy, které jsou dUlezité pro
ptijimaci pohovor (motivacni dopis,
Zivotopis...) na konkrétni pracovni
pozici

5.2.17 VOLITELNY PREDMET

5.2.17.1 CESKY JAZYK PRO CIZINCE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:
Vzdélani v Cj pro cizince je zaméfeno na:
> vytvafi jazykové znalosti a dovednosti pro aktivni komunikaci v ceském jazyce
> prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti

> Cteni s porozuménim
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b) Casové vymezeni:
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rocnik 6.

celkem

pocet hodin 0

c) Organizacni vymezeni:

Predmét Cesky jazyk pro cizince se vyucuje jako volitelny pfedmét v 7., 8. a 9. roéniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve
tfidach nebo Skolnim klubu

Formy a metody prace:

Skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna i Ustni), samostatna prace (vyhleddvani informaci, prace

se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutézZe, recitace, dramatizace, zpév, kratkodobé projekty

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6., 7., 8., 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

1. zachyti konkrétni informace Ciselné

i neciselné povahy v pomalu a
zfetelné pronaseném jednoduchém
projevu

sloveso ,,byt“ a ,mit”
pfitomny cas

pfislovce €asu (rano, dopoledne , odpoledne,
vecer...)

popis dne (,MUj den”)

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

1. porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

minuly ¢as sloves
pfidavna jména
popis osoby, véci

vyslovnost
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CJ-9-2-01 se zeptd na zadkladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

1. zapoji se pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru, ktery se
tyka jeho samotného, dalSich osob,
prostiedi, v némzi Zije, kazdodennich
¢innosti a potieb a zpUsobu Zivota

2. zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovor, ve
kterych sdéli, co se mu libi/nelibi a na
podobné vypovédi reaguje

CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném case
a dalSich osvojovanych tématech

1. kratce pohovofi na osvojené téma

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢i uddlost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

1. popise sebe samého, dalsi osoby,
prostredi, v némzi Zije, kazdodenni
¢innosti a potreby a zplsob Zivota za
poutziti jednoduchych vét

2. vypravi jednoduchy pfibéh jako sled
jednotlivych udalosti
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CJ-9-3-02 rozumi kratkym a 1. porozumi obsahu kratkého a
jednoduchym text(im, vyhleda v | jednoduchého textu tykajiciho se
nich pozadované informace kazdodennich témat

2. odvodi z kontextu vyznam
neznamych slov, ktera se vyskytuji v
jednoduchém textu

5.2.17.2  CVICENi Z CESKEHO JAZYKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Vzdélani v CvC je zaméFeno na:

> prohlubovani a procvi¢ovani uciva ze skladby, tvaroslovi a pravopisu
> ¢teni s porozuménim

> tvofivé psani
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b) Casové vymezeni:
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rocnik 6.

celkem

pocet hodin 0

c) Organizacni vymezeni:

Predmét Cviceni z ¢eského jazyka se vyucuje jako volitelny nebo nepovinny predmét v 7., 8. a 9. ro€niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka probiha ve tfidach.

Formy a metody prace

Formy

frontdlni vyucovani, skupinova prace, kooperacni formy vyuky, exkurze, projekty

Metody

slovni, nazorné-demonstracni, opakovani a procvi¢ovani védomosti, samostatna prace zaka, prace s textem, metody podporujici

¢tenarstvi a pisatelstvi

361



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,,Skola pro udrzitelny Zivot’

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7., 8., 9.

‘

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

CJL-9-2-04 Spravné t¥idi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci.

1. Pfifadi slovo ke slovnimu druhu.
2. Ur¢i slovni druh u slov odvozenych
od stejného zakladového slova.

3. UZije ve vétach slova v ndleZitych
tvarech mnozného cisla (slova jsou
uvedena v . j. v 1. p.).

4. Zaradi slova vyznacend v textu ke
slovnim druhim (stejné slovo muze
mit ve vété rdznou slovnédruhovou
platnost).

Ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy, tvary
slov

Pravopisna cviceni

CJL-9-1-04 dorozumiva se
kultivovangé, vystizné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

1. Najde slovo nevhodné uzité v dané
komunikacni situaci a nahradi je
vhodnéjsim
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CJL-9-2-07 v pisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

1. PiSe bez pravopisnych chyb.

Pravopisna cviceni

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o
jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi
podle komunikaéni situace

1. VyuZiva spisovny jazyk v textu
mluveném i psaném.

Jazykova kultura

Vybrané komunikacni a slohové utvary

5.2.17.3  DEJEPISNY SEMINAR

Charakteristika vyucovaciho predmétu
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a) Obsahové vymezeni:

Béhem vyuky tohoto pfedmétu jsou rozsifovany, prohlubovany a upeviiovany védomosti a dovednosti ziskané v predmétu Déjepis.

b) Casové vymezeni:

ROCNIK 6. 7. 8. 9. CELKEM

POCET HODINY 0 1 1 1 3

c) Organizacni vymezeni:

Vyuka v daném vyucovacim predmétu probiha prevadziné ve tridach, ale podle potfeby a moznosti i jinde (v terénu, archivu, muzeu,
knihovné, pocitacové ucebné).

Pti vyuce daného predmétu dochazi ke spojovani zakl z rGznych tfid téhoz roéniku.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7., 8., 9.
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

uvede konkrétni pfipady
dllezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatk, priklady
zdrojl informaci o minulosti
pojmenuje, popt. navstivi
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

uvede priklady zdrojl o
minulosti

seznami se s historii mésta,
popft. vesnice podle
dostupnych informaci
pojmenuje nékteré hrady a
zamky v regionu

uvede nékteré informace z
historie téchto objektl

uvede pfriklady staveb a zafadi
podle charakteristickych znak(
do umélecké epochy

podle mozZnosti vyjmenuje
nékteré vyznamné stavby ve
mésté

na zakladé ziskanych informaci
zpracuje pfimérené véku
historickou udalost

Pomocné védy historické

Vznik stredovékych mést a vesnic, hradd a zamka

Umélecké slohy v proménach ¢asu

Vyznamné budovy, sochy, pamétni desky ve mésté
a okoli
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Vyrazné osobnosti a uddlosti déjin 20. stoleti

5.2.17.4 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Zakladem vzdélavaciho obsahu pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk pro 2. stupen.

> prohlubuje dovednosti pro aktivni komunikaci v cizim jazyce
> snizuje jazykové bariéry

> prohlubuje mezinarodni porozuméni

b) Casové vymezeni:
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rocnik

8.

celkem

pocet hodin

c) Organizacni vymezeni:

> Predmét je nabizen jako volitelny. Nejvyssi pocet zakl ve skupiné nepresahuje 18 zakud. Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha ve tfidach, ptipadné jazykové ucebné.

> Déleni: na smiSené skupiny, zpravidla v po¢tu do 18 Zak( ve skupiné

Formy a metody prace

Dialogy, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemnad i Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy),

hry, soutéze, dramatizace, vyukové programy na PC
d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7.-9.
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1

Ocekavané vystupy

Indikatory

Ucivo

Prifezova témata

CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

- fekne, jaké domaci mazlicky ma doma
nebo jaké lidé mohou mit doma

- formulace: popise zaliby a povolani
¢lent rodiny, jednoduse o nich pohovori

- seznami se s zivotem tradic¢ni britské
rodiny

7

- vyjmenuje nékteré profese, vyjadri své
budouci predstavy o povolani

- popiSe svlj diim nebo byt a svij pokoj

- Zna ndzvy mistnosti

Domov a rodina

Bydleni
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CJ-9-2-01 zepta se na zadkladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

- vysvétli cestu cizinci nebo se na ni zeptat

- popiSe cestu podle jednoduchého
planku

- vyjmenuje vyucovaci predméty

- popise tfidu a organizaci bézného dne ve
Skole

- sdéli svlj rozvrh hodin (v€etné ¢asu)

- vyjmenuje typy sportl
- vyjmenuje sportovni udalosti

- seznami se s typickymi sporty v USA a ve
VB

- jednoduse pohovofi o svém oblibeném
sportu

- jednoduchym zplisobem pohovoti o
kazdodennich aktivitach ve volném case

- vyjmenuje ¢innosti tykajici se volného
Casu

Skola

Sport a volny ¢as
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- jednoduchym zplisobem se domluvi v
obchodé

- zna druhy jidel, zepta se spoluzdka, jaké
jidlo ma rad

- seznami se s ménamiVBa USA as
béZnymi zpUsoby placeni

- seznami se s jednotkami miry a vahy ve
VB

- popise jednotlivé druhy obleceni

- pojmenuje vyznamna mista a budovy ve
mésté

- popise zakladni pfirodni jevy
- pohovofi o Zivoté ve mésté a na venkové

- vyjmenuje ro¢ni obdobi a vyjadri typické
pocasi a ¢innosti v kazdém obdobi

- pojmenuje bézné dopravni prostredky,
budovy a véci spojené s cestovanim

Nakupy a mdéda

Pfiroda a mésto
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CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢&i udélost; popise - seznami se s jidly v riznych zemich,
osoby, mista a véci ze svého domluvi se v restauraci

kazdodenniho Zivota
- jednoduchym zplsobem reaguje v

situacich, které provazi cestovani

- pohovofi o svych zazitcich a Cestovani
zkuSenostech s cestovanim

- pohovofi o svatcich v nasi zemi
- seznami se s Zivotem a tradicemi
anglicky mluvicich zemi a jednoduchym Redlie anglicky mluvicich zemi

zpusobem o nich pohovofi

- zna vyznamné dny britské i americké

5.2.17.5 LOGIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni

V prabéhu skolniho roku se zaci seznami s rliznymi typy slovnich, obrazkovych, pozi¢nich, manipulaénich i kombinovanych uloh, s
jednoduchymi i sloZitéjSimi zpUsoby Sifrovani, hlavolamy, logickymi symboly a deskovymi hrami podporujicimi logické uvazovani a kritické
mysleni.
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Vzdélani ve voliteIném pfedmétu Logika je zaméreno na:
feSeni problémovych Uloh pomoci logiky s uplatnénim jazykovych, matematickych a védomostnich znalosti
rozvoj schopnosti spravné myslet a usuzovat, vyvozovat zavéry na zdkladé danych poznatku

nalezeni vhodného algoritmu
vyhleddavani nejlepSich mozZnych feseni za sou€asného respektovani zadani a danych pravidel

b) Casové vymezeni

Pfedmét je uréen pro zaky 7. — 9. rocniku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné nebo dvouhodinovy blok jednou za 14 dni

ROCNIK 6. 7. 8. 9. CELKEM

POCET HODIN 0 1 1 1 3

c) Organizacni vymezeni

Vyuka logiky probiha ve tfidé nebo skolnim klubu.
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d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7. -9.

Ocekdvané vystupy

Indikatory

Ucivo

Prdrezova témata

M-9-4-01 uziva logickou
uvahu a kombinacni usudek
pfi feSeni uloh a probléma

1. vyhledava v textu potiebné Udaje
a vztahy

2. samostatné vyvozuje zavéry z danych
poznatk(l nebo myslenek

3. vnima chybu jako pfirozenou soucast
procesu uceni a dokaze se z ni poucit

Slovni (pF. kFizovky,
doplriovacky, osmismérky,
dosazovacky, kryptogramy, Sifry,
hry, hadanky)

Textové (pf. hadanky, jazykové
hticky)

OSV - Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni soustredéni

OSV - Osobnostni rozvoj -
Seberegulace - rozvrieni
reSeni problém

373



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

M-9-4-01 naléza rGzna reseni
predkladanych udloh a situaci

1. rozviji ¢tenarskou a matematickou
gramotnost

2. uziva Ctendrské strategie pro
porozumeni textu

3. pfi feSeni problému vyuziva prostor pro
samostatnost, tvofivost a logické mysleni

4. chape princip algoritmu fesSeni a dokaze
jej aplikovat

5. k nevyfeSenému zadani se vraci

6. porovnava, hleda vztahy a souvislosti
mezi zadanymi prvky

Ciselné (pF. ¢iselné kiizovky,
sudoku, hry, Sifry)
Obrazkové (pf. vyvojové rady,

substitu¢ni ulohy, hledani
rozdilQ, skryvacky, hry, Sifry)

Pozi¢ni (pf. namotni bitvy, miny,
kéddované obrazky, tangram,
Sifry, hry)

S hledanim klice

(pF. bludisté, Sifry)

OSV - Osobnostni rozvoj -
Kreativita - rozvoj tvofivosti
a napadu

OSV - Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena - hledani
pomoci pfi potizich

OSV - Socialni rozvoj -
Kooperace - rozvoj
socidlnich dovednosti pro
kooperaci
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M-9-4-02 reSsi ulohy na
prostorovou predstavivost

1. samostatné vyresi zadané problémové
ulohy, které odpovidaji jeho vékovym
a intelektovym schopnostem

2. samostatné vyvozuje zavéry z danych
poznatk(l nebo myslenek

Zrakové (pf. minimalni pocet
obrazcl, co nepatfi mezi ostatni)

Matematické (pf. Ciselné fady,
Ciselné sifry, hadanky, vyrokové
symboly)

Manipulacni (pt. dvojrozmérné a
trojrozmérné skladacky,

hlavolamy, hry)

Herni (pf. deskové, karetni)

OSV - Mordlni rozvoj -
Redeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

MV - rozkliCovani probléma
v medialnich sdélenich
(fakta x nazor)

CJL-9-1-07 zapojuje se do
diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

1. vnima chybu jako pfirozenou soucast
procesu uceni a dokaze se z ni poucit

2. bez konfliktu se zapoji do diskuse
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CJL-9-2-02 rozpozndva
prenesend pojmenovani a
dalsi zpasoby obohacovani
slovni zasoby, zvlasté ve
frazémech

1. doplni slova odvozena, vytvofi slova
slozend

2. vysvétli vybrané frazémy
3. vybird slova vyznamové blizka

4. doplni do frazému chybéjici slovo

CJL-5-2-01 porovnava rdzné
vyznamy slov, slova stejného a
podobného vyznamu, slova
vicevyznamova

7 o z

1. vhodné uzivd rizna slova podobného
vyznamu

2. nahradi vybrané slovo napf.
synonymem, antonymem
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CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady 1. vyhleda v textu kli¢ova slova
studijniho ¢teni - vyhledava a informace

klicova slova, formuluje hlavni

myslenky textu 2. posoudi, zda je dana informace

obsazena v textu

3. vyhledd v textu odpovéd na zadanou
otazku

4. respektuje podminky zadani
5. pfi hledani spravného reseni

experimentuje, porovnava vysledky
a vyvozuje zavéry

5.2.17.6  MATEMATICKY SEMINAR

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét cvi¢eni z matematiky prohlubuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady pro

dalsi studium. Vzdélavani v matematice je zaméreno na:
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uziti matematiky v redlnych situacich

procviceni si pojmU a matematickych postupt
rozvoj abstraktniho mysleni a exaktniho mysleni
logické a kritické usuzovani

b) Casové vymezeni:

ROCNIK 6. 7. 8. 9.

CELKEM

POCET HODIN 0 1 1 1

c) Organizacni vymezeni:

V hodindch matematického seminare je kladen dlraz na samostatnou praci Zzaka, ucitel voli formy problémového vyucovani, kdy

podporuje i tymovou spolupraci.
d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence.
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Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7., 8., 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

Prafezova
témata

1. provadi zakladni pocetni operace
s pfirozenymi, desetinnymi Cisly a
racionalnimi Cisly

2. dodrzuje pravidla pro poradi
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
desetinnych Cisel a racionalnich Cisel
vyuziva vlastnosti operaci scitani a
nasobeni (komutativnost,
asociativnost, distributivnost) pfi
Upravé vyrazU

3. vyznadi na Ciselné ose desetinné
¢islo, zlomek

4. zaokrouhluje Cisla s danou presnosti

5. vyuzZiva pro kontrolu vysledku
odhad

6. Ucelné a efektivné vyuziva
kalkulator

Pfirozena cisla
Desetinna Cisla
Zlomky

Celd ¢&isla
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1. vyuziva dany pomér v realnych
situacich

2. stanovi pomér ze zadanych udaju

3. vyuzivd méfitko mapy nebo planu k
vypoctu

1. urci pocet procent, je-li ddna
procentova Cast a zaklad

2. urci procentovou €ast, je-li dan
procentovy pocet a zdklad

3. urci zaklad, je-li dan procentovy
pocet a procentova ¢ast

1. vyhleda v textu ulohy potifebné
udaje a vztahy

2. fesi jednoduchou ulohu

3. ovéfi vysledek ulohy

Pomér, zlomek, desetinné Cislo, procenta

Procenta — procento, promile; zdklad, procentova
¢ast, pocet procent

Regeni Uloh z matematickych olympiad
Ulohy z Pythagoriady

Regeni didaktickych test
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5.2.17.7 MATEMATICKY SEMINAR HEJNEHO MATEMATIKY

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematicky seminar navazuje na vyucovaci predmét Matematika.

a) Obsahové vymezeni
Vzdélani v matematickém seminafi je zaméreno na:
> prohloubeni a rozsifeni dosavadnich védomosti, dovednosti a ndvyku
> procvi¢ovani nabytych védomosti, dovednosti a navyki
> rozvoj abstraktniho mysleni a exaktniho mysleni

> podporu logického a kritického usuzovani

b) Casové vymezeni

ROCNIK 6. 7. 8. 9.

CELKEM

POCET HODIN 0 1 1 1
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c) Organizacni vymezeni

Pfedmét matematicky seminar Hejného matematiky se vyucuje jako volitelny pfedmét v 7., 8. a 9. ro¢niku. V hodinach matematického seminare je
kladen dlraz na samostatnou praci zak(, ucitel voli formy problémového vyucovani, kdy podporuje i tymovou spolupraci.

d) Vychovné vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vystup RVP

Nase vystupy a indikatory

Ucivo

dily A+B

dily C+D

dily E+F

Cislo a proménna

M-9-1-01 provadi
pocetni operace v oboru
celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

provadi pocetni
operace s celymi
Cisly

vyhleda a urdi
nejmensi a
nejvétsi prvek,
rozliSuje idiomy o
n vétsi/mensi, n
krat vétsi/mensi
sCita kmenové
zlomky

1. cte a uziva zapis
Cisla Fimskymi
Cislicemi, fesi ulohy
s dlirazem na logiku
fimskych zapis(

2. zapiSe Cislo
rozvinutym zapisem
do radu desetitisicl

3. usporada mnozZinu
celych i racionalnich
Cisel

uziva rozvinuty zapis
¢isla v desitkové
soustavé

porovnava realna
¢isla

uziva ve vypoctech
druhou a treti
mocninu a
odmocninu

sCita, odcita, nasobi a
déli zlomky a
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5. scita a odcita 4. krati/rozsifuje desetinna disla,
desetinna Cisla zlomky, s¢itd a pocita s odmocninami
(desetiny, setiny) odcita zlomky a provadi aproximaci
6. zakladni operace desetinna disla, ¢isla druha
realizuje nasobi zlomky i odmocnina ze dvou
mentalné, desetinna cisla, déli
pisemné i desetinné Cislo
kalkuldtorem. desetinnym cislem
5. uZiva n-tou
mocninu, druhou
odmocninu
6. provadi vypocty
S mocninami
7. prevadijednotky
(obsah, objem,
rychlost)
M-9-1-02 zaokrouhluje a 1. pfivypoctech 1. Zaokrouhluje, Provadi radové
provadi odhady s danou zaokrouhluje, provadi odhady odhady
presnosti, Uc¢elné vyuziva provadi odhady (sémantické i (propedeutika limity)
kalkulator (sémantické i strukturdlni tykajici ucelné vyuziva
strukturalni se vyrazu s vice kalkulator pfi
tykajici se jedné operacemi) vypoctech s redlnymi
operace) 2. ucelné vyuziva Cisly
2. ucelné vyuziva kalkulator
kalkulator (napriklad pfi praci s

(napriklad pri
déleni, déleni se
zbytkem).

racionalnimi Cisly)
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M-9-1-03 modeluje a
resi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

pracuje s pojmy
sudé/ liché ¢islo,
prvocislo, ¢islo
slozené, nasobek,
nejvétsi spolecny
nasobek, délitel,
nejmensi
spolecny délitel
rozklada
pfirozené Cislo na
soucin

ziskava
zkuSenosti s n-
cifernymi cisly, s
cifernym
souctem.

1. odhaluje a pouziva

kritéria délitelnosti
3, 4,9, fesi ulohy s
propedeutikou
délitelnosti 6, 8, 11,
12. Pro nalezeni
nejmensiho
spole¢ného nasobku
a nejvétsiho
spole¢ného délitele
pouziva prvociselny
rozklad.

1. odhaluje a pouziva
kritéria délitelnosti 6,

8,11,12

vyuziva prvociselny
rozklad pro nalezeni
nejmensiho
spole¢ného nasobku
a nejvétsiho
spole¢ného délitele
vice Cisel
seznamuje se s
Euklidovym
algoritmem

M-9-1-04 uziva rlizné
zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—
Cast (prirozenym cCislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem,
procentem)

uziva desetinna
¢isla, kmenové
zlomky - séita a
odcita kmenové
zlomky (zejména
se jmenovatelem
mensim nez 13 a
se jmenovatelem
60, 100)

krati a rozsifuje
zlomky
znazornuje
zlomky a

pouziva desetinna
Cisla (tisiciny az
miliontiny),
periodicka ¢isla,
periodu,
predperiodu,
zlomky (s
dvoucifernymi a
trojcifernymi
jmenovateli),
sloZzeny zlomek,
smisené Cislo,
prevracené Cislo,
zaporny zlomek

realna ¢isla umistuje
na Ciselnou osu.
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desetinna Cisla na 2. zminéna Cisla
¢iselné ose umistuje na Ciselnou
pouziva pojmy osu, vyjadri ¢islo
procento, pocet opacné
procent, zaklad 3. pracuje s ¢iselnymi
vyrazy
4. ftesiulohyna
procenta,
procentovou cast,
promile, urok
M-9-1-05 fesi ziskava 1. délicelek vdaném
modelovanim a zkusSenosti s poméru
vypoctem situace pomérem, 2. pracuje s méritky
vyjadrené pomérem; modeluje situace map a pland
pracuje s méritky map a s vyuzitim 3. poutziva trojélenku.
pland poméru
M-9-1-06 reSsi aplikacni resi aplikované 1. tesiaplikacni dlohy
ulohy na procenta (i pro ulohy na na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova procenta — urceni pfipad, Ze
Cast je vétsi nez celek) poctu procent, procentova C¢ast je
zakladu, vétsi nez celek)
procentoveé Casti 2. ftesiulohyo
opakovanych
slevach a zdraZenich
v procentech
M-9-1-07 matematizuje matematizuje 1. pouziva pismeno 1. pracuje s mnohocleny

jednoduché realné

jednoduché

jako: obecné Cislo,
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situace s vyuZzitim
proménnych; urci

hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohodlenu na

soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

realné situace s
vyuzitim
proménné v
prostredi
Krokovani,
Sipkovych grafd,
Souctovych
trojuhelnikd,
Soucinovych
¢tvercd, Vah,
Autobusu,
Egyptského
déleni, ve
slovnich ulohach

proménnou,
neznamou

vyuZziva jazyk
algebry k reseni
uloh

cilené provadi
Upravy jednodussich
algebraickych
vyrazU (vytykani,
roznasobovani),
ekvivalentni Upravy
(druha mocnina
dvojclenu, rozdil
druhych mocnin)
rozliSuje dvojclen,
trojclen

2. provadi cilené Upravy

algebraickych vyraz{i
(i déleni troj¢lenu
dvojclenem)
upravuje kvadraticky
trojclen na étverec

M-9-1-08 formuluje a
fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich
soustav

formuluje a resi
realnou situaci
pomoci rovnic a
jejich soustav -
ziskava
zkusenosti v
prostredich
Mince, Vahy,
Hadi, Sipkové
grafy
(propedeutika
rovnic, soustav

resi soustavy dvou
rovnic o dvou
neznamych
prostfednictvim
uloh se pfipravuje
na fesSeni linearnich
diofantickych rovnic

fesi linedrni
nerovnice

v Ulohdch se
pfipravuje na reseni
kvadratické rovnice
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rovnic, absolutni
hodnoty)

M-9-1-09 analyzuje a
resi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace,

v nichZ vyuziva
matematicky aparat v
oboru celych a
racionalnich cisel

analyzuje a resi
jednoduché
problémy,
modeluje
konkrétni situace
v rliznych
prostredich —
Krokovani,
Egyptské déleni,
Indické nasobeni,
Stovkova tabulka,
Souctové
trojuhelniky,
Ciselna osa

1. modeluje konkrétni
situace, v nichz
vyuziva
matematicky aparat
v oboru celych a
racionalnich cisel

2. pouziva absolutni
hodnotu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 vyhledav3,
vyhodnocuje a
zpracovava data

vyhleddva,
vyhodnocuje a
zpracovava data
pouziva Vennovy
diagramy jako
nastroj k
organizaci prvkad
mnoziny

vyuziva tabulku
jako nastroj k

1. pouzivda mnoziny,
podmnoziny, prinik,
sjednoceni

2. organizuje soubory
dat
(jednoparametrické
tridéni, hledani
organizacniho
principu), zjistuje

1. organizuje soubor dat

(viceparametrické
tridéni)

vytvari statisticky
soubor, provadi
evidenci a
jednoduchou analyzu,
setkava se s prazdnou
mnozinou
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evidenci dat a
hledani zavislosti

pocet prvku
souboru

graficky znazoriuje
soubor dat

M-9-2-02 porovnava
soubory dat

vyhodnocuje
soubor dat
procesualné
(evidence jizdy
autobusem
tabulkou)
porovnava
soubory dat
konceptudlné
(prace se vztahy v
rodokmenu)

vyhleddva data,
porovnava soubory
dat

analyzuje statistické
soubory

urcuje aritmeticky
pramér

vyhleddva data
porovnava soubory
dat

urcuje vazeny
pramér, ¢etnost
znaku

M-9-2-03 urcuje vztah
pfimé anebo nepfimé
umeérnosti

ziskava
zkuSenosti s
linedrni zavislosti
v prostiedich
Sipkovych grafd,
Hadd, ve slovnich
ulohach

pracuje s linearni
funkci, narysuje jeji
graf

resi ulohy na
kvadratickou funkci
(propedeutika)

resi tlohy s

aritmetickou i
geometrickou
posloupnosti

M-9-2-04 vyjadfi funkéni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

vyhledava vztahy,
pravidelnosti
formuluje slovné
zavislosti

eviduje tabulkou

graficky znazoriuje
soubory dat, ¢te z
graf( a diagraml
uziva kruhovy a
sloupcovy diagram,
pouziva galerii,

tabulkou, rovnici i
grafem vyjadfi
kvadratickou funkci
resi ulohy, které
pripravuji pojem
kosinus a sinus
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organizacni princip
galerie

M-9-2-05 matematizuje 1. fesidlohyo pouziva rizné pouziva rizné
jednoduché realné slevach a metody feseni uloh: metody FfeSeni uloh:
situace s vyuZzitim zdrazZenich pokus-omyl, pokus-omyl, tabulaci,
funkénich vztaht v procentech tabulaci, vizualizaci, vizualizaci,
2. pouziva rlzné délitelnost, délitelnost,

metody feSeni modelovani, jazyk modelovani, jazyk

slovnich uloh: algebry algebry, metodu

pokus-omyl, izomorfizmu

dramatizaci,

tabulaci,

vizualizaci,

modelovani

Geometrie v roviné a v prostoru

M-9-3-01 zdlvodniuje a 1. zddvodnuje a zkouma a odvozuje zkouma a odvozuje

vyuziva polohové a
metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych

Utvaru pfi feseni uloh a
jednoduchych
praktickych problémd;
vyuziva

vyuZziva polohové

a metrické
vlastnosti

rovinnych Utvard
pfi konstrukcich i

modelovani

(skladani papiru,
drivka, geoboard)

vlastnosti
trojuhelnika:
trojuhelnikova
nerovnost, soucet
Uhld v trojuhelniku,
osa uhlu (jako
mnoZzina bodd dané
vlastnosti), tézisté
(propedeuticky),
kruZznice opsand a
vepsana

vlastnosti
trojuhelnikd: téziste,
ortocentrum

provadi rlizné dukazy
Pythagorovy véty

v Ulohach ziskava
zkuSenosti, které
pripravuji vétu o
obvodovém a
stfedovém uhlu
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potfebnou
matematickou
symboliku

v Ulohéch se
pfipravuje na
Pythagorovu vétu

M-9-3-02 charakterizuje 1. rozliSuje a rozliSuje a charakterizuje
a tridi zakladni rovinné charakterizuje charakterizuje tétivovy a teCnovy
utvary trojuhelnik Ctyruhelniky Ctyruhelnik,
ostrouhly, (rovnobéznik, pravidelny
pravouhly, deltoid, nekonvexni mnohouhelnik (5, 10)
tupouhly, Ctyruhelnik), sklada a rozklada
rovnoramenny, pravidelné vektory
rovnostranny, mnohouhelniky (6, uziva tétivu kruznice,
tridi ctyruhelniky 8, 12), nekonvexni mezikruZzi
(Ctverec, mnohouhelniky pfi feSeni uloh
obdélnik, zkouma vlastnosti vyuzivd geometrickou
kosoctverec, Uhlopficek chirurgii
lichobéznik), Ctyruhelnikd
propedeutiky fesi ulohy na kruh,
pracuje s pojmy kruznici, kruhovou
kruh, kruh, vysec
kruznice, rozliSuje polomér a
polomér pramér
M-9-3-03 urcuje velikost 1. méfivelikosti urcuje velikosti

Uhlu mérfenim a
vypocétem

ahld, zjistuje
velikost Uhlu
porcesualnéi
konceptudlné,

vnitfnich ahld
rovinnych atvard,
stfedovych uhll v
mnohouhelniku,
vyuZiva dvojice uhli
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pracuje s
dvojicemi uhla

M-9-3-04 odhaduje a
vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych
utvard

méri délky,
zjistuje obvody a
obsahy rovinnych
utvarud (nejprve
obsah vyjadfuje
poctem
trojuhelnikovych
nebo Ctvercovych
kachlik()

experimentalné
hleda Ludolfovo
Cislo

urcuje obvod i
obsah kruhu

ke zjistovani a
odhadovani obsahu
rovinnych Gtvar(
pouziva
geometrickou
chirurgii

4.

zkouma vztah mezi
obsahem a obvodem
kruhu

M-9-3-05 vyuziva pojem
mnoZina vsech bodu
dané vlastnosti k
charakteristice utvaru

a k feseni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich uloh

intuitivné uziva
pojem mnoZina
vsech bodd dané
vlastnosti k
charakteristice
pojmu kruh,
kruznice

prostiednictvim
feSeni uloh odhaluje
Thaletovu vétu (jako
mnoZinu bod( dané
vlastnosti)

M-9-3-06 nacrtne a
sestroji rovinné Utvary

modeluje rovinné
utvary pomoci
drivek, na
geboardu,

provadi konstrukce
ve Ctvercové mfizi i
na ¢istém papire
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prehybanim
papiru
trojuhelniky,
Ctyruhelniky i
mnohouhelniky
nacrtava i
konstruuje ve
Ctvercové sitiina
Cistém papire

M-9-3-07 uziva k vyhleddva a 1. zkouma shodné a
argumentaci a pfi porovnava podobné
vypoctech véty o shodné a trojuhelniky
shodnosti a podobnosti podobné utvary 2. hleda pravidla a
trojuhelnikd formuluje véty o

shodnosti a

podobnosti

trojuhelnikd, ty pak

uziva k argumentaci

a k vypoctim
M-9-3-08 nacrtne a nacrtne a sestroji 1. pouziva osovou 1. fesi ulohy na otoceni
sestroji obraz rovinného obraz rovinného soumérnost a a stejnolehlost
Utvaru ve stfedové a Utvaru ve posunuti
osové soumeérnosti, urci stfedové a osové 2. propedeuticky se
osové a stfedové soumérnosti seznamuje s
soumérny Utvar urci osové a pojmem vektor

stfedové

soumérny Utvar
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M-9-3-09 urcuje a urcuje a 1. analyzuje vlastnosti zkouma vilec, kuzel a
charakterizuje zakladni charakterizuje hranolu, jehlanu kouli
prostorové Utvary krychli, krychlova
(télesa), analyzuje jejich télesa, kvadr,
vlastnosti hranol, jehlan,
valec, kuzel
M-9-3-10 odhaduje a odhaduje a 1. odhaduje a pocitd odhaduje a zjistuje
vypocita objem a povrch vypocitd objem a povrch a objem povrch a objem vdlce
téles povrch krychle, hranolu a jehlanu a kuzele
kvadru, (pravidelny a
krychlovych téles nepravidelny)
2. v ulohach se
seznamuje s
Cavalieriho
principem
M-9-3-11 nacrtne a modeluje krychli, 1. modeluje hranol a tvofi sit rotacniho
sestroji sité zakladnich kvadr, krychlova jehlan valce a rotacniho
téles télesa 2. nacrtne a sestroji kuzele
nacrtne a sestroji jejich sité
jejich sité
M-9-3-12 nacrtne a nacrtne a sestroji 1. nacrtne a sestroji nacrtne a sestroji

sestroji obraz
jednoduchych téles v
roviné

obraz krychle,
kvadru,
krychlovych téles
v roviné

obraz hranolu a
jehlanu.

obraz valce a kuzele
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M-9-3-13 analyzuje a
resi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

analyzuje a resi
aplikaéni
geometrické
ulohy

1.

ziskané poznatky
pouziva pfi reseni
aplikacnich
geometrickych uloh

1.

ziskané poznatky
pouziva pti reseni
aplikacnich
geometrickych uloh

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

M-9-4-01 uziva logickou uziva logickou 1. feSizakladni 1. feSijednoduché
tvahu a kombinaéni uvahu a kombinatorické a kombinatorické a
Usudek pfi feseni uloh a kombinacni pravdépodobnostni pravdépodobnostni
problém{ usudek pfi reseni ulohy ulohy, ziskava

uloh a problémd, zkuSenosti s
a naléza rGzna reseni naléza razné kombinatorickymi
predkladanych nebo postupy vztahy (propedeutika)
zkoumanych situaci hleda dalsi

mozné vysledky a

feSeni uloh,

pripadné

zdGvodnuje

neresitelnost

nékterych uloh
M-9-4-02 reSi ulohy na resi logické a 1. tesi komplexni 1. aplikuje znalost graft

prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a
vzdélavacich oblasti

netradicni
geometrické
ulohy

ulohy.

linedrni a kvadratické
funkce, posunuje graf
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5.2.17.8 PRIRODOVEDNY SEMINAR

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét prirodovédny semindf je vyucovan jako povinné volitelny predmét v 7. — 9. ro¢niku. Vyucovaci predmét prirodopis a pfirodovédny seminar
se vzajemné dopliuji.

a) Obsahové vymezeni:

> Roazviji pozitivni vztah k pfirodé a vede k vytvareni postojd, které jsou v souladu s principy trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

> Vede Zaky k pochopeni sloZitosti a propojenosti vztahl v ekosystémech, k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota, nezbytnosti jejich
ochrany

> Plsobi na utvareni zivotniho stylu Zaka a jejich hodnotové orientace, vede Zaky k prijeti odpovédnosti za vlastni chovani a jednani vici prirodé
a lidem.

b) Casové vymezeni:

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem

pocet hodin 0 1 1 1 3

c) Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha z velké c¢asti v kmenovych tfidach jednotlivych ro¢nikd nebo terénu. V nékterych hodinach vyuzivame méstské parky a okolni zahradu.

395



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

Metody:

> slovni (monologické, dialogické)

> ndazorné demonstracni

> hra jako vyucovaci metoda

> metody opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti

> metody samostatnych praci zak(

Formy:
> skupinova prace (s vyuZzitim pfirodnin, pracovnich listd, odborné literatury, praktickych pomucek)

» samostatna prace
» prirodovédné vychazky, exkurze
» laboratorni prace (pozorovani, pokusy)

» simulacéni hry

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

396



Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

1. Rozlisuje pojem cizokrajna a
invazivni rostlina a invazivni Zivocich

2. Odlvodni nebezpeci invazivnich
rostlin a ZivoCichl pro druhovou
rozmanitost nasi pfirody.

Invazivni rostliny a Zivocichové

P-9-8-01 aplikuje praktické
metody pozndvani pfirody

1. Pouzivda botanické atlasy a klice.
Sbird material na tvorbu herbare a
vytvari herbarové polozky.

2. 74k vyuZiva digitalni technologie za
Ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci

a dat pfi zkoumani zivé a nezivé
pfirody

3. Trdvi Cas v prirodé, uci se ji
pozorovat vsemi smysly

’

Pozorovani pfirody
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P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocicha v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob
zZivota a prizplsobeni danému
prostredi

ees

1. zak uvede pfriklady Zivocich( Zzijicich
oddélené a ve skupinach (i v parech),
Zivocichy stalé a migrujici, aktivni ve
dne a v noci, byloZravce, predatory a
parazity

2. zak uvede zmény ve zpUsobu Zivota
zivocich(l podle roc¢nich obdobi

3. zak uvede znaky, jimiz je
organismus pfizplsobeny prostredi a
zpUsobu Zivota, uvede priklady

Zoologie
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P -9-4-04 zhodnoti vyznam
zivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka,
uplatiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se zZivocichy

1. zak na pfikladu uvede vyznam
rozmanitosti Zivocichu pro Zivot v
pfirodé a pro clovéka

2. zak objasni vyznam biologické
rovnovahy

3. zak uvede pfriklady bezobratlych a
obratlovcd, ktefi se mohou stat
Skddci, a zpusoby ochrany pred nimi
4. zak uvede priklady ZivocCich( Zijicich
v pfirodé, které lidé vyuzivaji nebo
jsou pro ¢lovéka uzitecni

5. Zak uvede priklady Zivocichu, které
¢lovék chova pro uzitek

6. 2ak vysvétli zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy a uvede
priklady

Zoologie
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

P-9-5-04 rozlisuje pficiny,
pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby

1. 74k sestavi Zebricek vlastnich
Zivotnich hodnot a zdlvodni jejich
hierarchii

2. zak odtvodni, proc€ patfi zdravi mezi
dllezité hodnoty lidského Zivota

zak uvede ptiklady béznych nemoci i
zasady jejich prevence a lécby

2. 724k vysvétli vlivy prostiedi a
zZivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

3. Zak rozpozna spravny stravovaci a
pitny rezim, ktery podporuje zdravi

a minimalizuje jeho mozné poskozeni

4. zak urci, které faktory ovlivauji jeho
vyzivu (rodina, kultura, média, vc.

reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich
vyvozuje pozitivni a negativni vlivy na

stravovaci navyky

Zdravy zivotni styl + onemocnéni
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1. zak znd postupy poskytovani prvni
pomoci

2. zak prakticky provede ukdzku
poskytnuti prvni pomoci

Prvni pomoc

Rocnik: 9

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

Ucivo

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

1. zak zhodnoti mozné dlsledky
rGznych lidskych aktivit (pozitivni i
negativni)

2. zak rozliSuje zdvaznost globalnich
problému

3. Zak si uvédomuje vyznam svého
vlastniho jednani: pro Zivot dalSich
generaci v lokalnim ale i globalnim
méritku, ve vztahu k biosfére, pfi
ochrané pfirody

4. 74ci hledaji feseni globalnich
problému a uvédomuji si nebezpedi
nespravného jednani ve vztahu

k prostredi

Globalni problémy, Lidské aktivity
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5. zak pfijme za své zasady Zivotniho
stylu Setrného k okoli

P-9-7-02 rozliSuje a uvede
priklady systém0 organism( —
populace, spolecenstva,
ekosystémy; na prikladu objasni
zakladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystému

1. hravou formou procvicuje poznatky
z ekologie

Ekologie

P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcu v rliznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych
i zapornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostredi
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Z-9-7-01 ovlada zaklady
praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu
praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

1. ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu, vyuziva globalni
polohové systémy, vybrané produkty
aplikace satelitniho a leteckého
snimkovani Zemé k orientaci v terénu,
k pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Q

Kartografie v praxi

5.2.17.9

TVORIVE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

b) Casové vymezeni:

Tvorivé ¢innosti se cilené zaméruji na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuji celé zakladni vzdélani o dlilezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoté. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecénosti a hygieny pfi praci.

ROCNIK

6.

CELKEM

POCET HODINY
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c) Organizacni vymezeni:

Vyuka tvofivych ¢innosti probiha v u¢ebndach nebo v dilnach.

Formy a metody prace

Ve vyuce je prosazovana individudlni forma praktickych ¢innosti s prvky tymové prace. Nezbytnymi jsou nazorné demonstracéni pristupy

ucitele.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7., 8., 9.

’

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory

Ucivo

Prufezova
témata

1.pfi praci dodrzuje stanovenad
pravidla a zasady prace

2. dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci
3. poskytne prvni pomoc (oSetfi
drobna zranéni, pfivold pomoc pfi
zavaznéjsich poranénich)

4. dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné

organizace a bezpecénost prace
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1. ¢te z nacrtu Ci vykresu dalezité
informace

2. nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci

1. vybere vhodny material pro praci
dle postupu tvorba nacrtu i vykresu a jeho interpretace
2. vybere vhodné naradi, nastroje a
pomlicky pro praci s materialem

3. popise vlastnosti materialQ, které vlastnosti materiald a jejich uziti v praxi (papir,
jsou ddlezité pro jeho praci dfevo, textilie, kov atd.)

4. vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu a aplikuje je | Pracovni pomicky, nafadi a nastroje pro rucni
5. uplatiiuje ziskané navyky pro précis | opracovani

materialy
6. provede jednotlivé kroky dle jednoduché pracovni operace a postupy

postupu a dodrzi kdzen pfi praci
organizace prace, dllezité technologické postupy

5.2.17.10 VYTVARNY SEMINAR

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:
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Rozviji tvarci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatriovani subjektivity
Ptistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace

Uziva raznych uméleckych vyjadfovacich prostredkd

YV V VY V¥V

Zdokonaluje femesIné schopnosti, pracuje s rozlicnymi materidly

b) Casové vymezeni:

ROCNIK 6. 7. 8. 9.

CELKEM

POCET HODINY 0 1 1 1

c) Organizacni vymezeni:

Vyuka probihd v u¢ebné i mimo budovu (prace v plenéru, navstéva vystavy)

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

UzZivaji se podle charakteru uciva a cilCl vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekt

d) Vychovné a vzdélavaci strategie

viz klicové kompetence

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu:
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Rocnik: 7., 8., 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Priifezova
témata
- rozviji prostorové vnimani, Prostorova tvorba
kombinuje materialy
- rozviji estetické citéni, vztah Prohlubovani znalosti vytvarnych technik — malba,
k pfirodé, mezilidské vztahy kresba, grafika, kolaz
- uZiva jednotlivé vytvarné
techniky k osobitému Prace na vytvarném projektu
vyjadreni
- vyuZiva znalosti jednotlivych Rozvoj prfedstavivosti a fantazie na zakladé

technik k vytvoreni osobitého | vlastnich proZitk( a zkuSenosti
uméleckého dila
- rozviji femesInou zrué¢nost Vytvarné vyjadreni Zivé i nezivé pfirody
- dokaze vyuzit svou fantazii,
trpélivost a zru¢nost
- vysvétluje svlj vytvarny zamér

5.2.17.11 ZAJMOVE POHYBOVE AKTIVITY |

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Tento predmét je vyucovan jako volitelny predmét v 7., 8., a 9. rocniku v tzv. sportovni pfipravé (na nasi Skole se zamérenim na atletiku,
florbal, volejbal a basketbal). V rdmci pfedmétu absolvuji zaci pfedevéim atletickou a véeobecnou prlipravu a pfipravu. Zaci jsou zpravidla
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¢leny Ceského atletického svazu (resp. Ceského florbalového, volejbalového, basketbalového svazu) a zarover reprezentuji klub AC Syner
Turnov (resp. florbalovy, volejbalovy, basketbalovy oddil TJ Turnov). Zaci se aktivné G&astni zavod i a soutézi. V kazdém roéniku se Gcastni
2 x az 3 x soustredéni. Soucasti vyuky je také vyuka atletickych pravidel a pofadatelska ¢innost pfi atletickych zdvodech. Vedle atletiky se v
prabéhu studia seznamuji Zaci taktéz se zakladnimi mi¢ovymi hrami (volejbal, fotbal, kosikova) a jinymi sporty (napt. orientacni béh,
cyklistika €i lyZovani). V 7. ro€niku absolvuji Zaci 5 lekci vyuky plavani.

b) Casové vymezeni:

ROCNIK 6. 7. 8. 9. CELKEM

POCET HODINY 0 2 2 2 6

c) Organizacni vymezeni:

> Misto realizace: télocvi¢na pfi ZS Skélova, stadion AC Syner Turnov, pronajaté prostory jinych sportovnich klubG v Turnové, terén.
> Vyuka probiha spolecné: chlapci + divky.

> Vedou ji vedle pedagogl — uciteld télesné vychovy i trenéri AC Syner Turnov

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

viz predmét télesna vychova
d) Vychovné a vzdélavaci strategie:

viz klicové kompetence
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Poznamka:

Vytah z provadécich pokynd Ceského atletického svazu ,Talentovana mladez” /2003/ > ST atletiky jsou ustavovany na zakladé rozhodnuti
MSMT se souhlasem Feditelstvi ZS, zfizovatele ZS, CAS, COS a spolupracujiciho atletického oddilu

> ST vyvijeji svou ¢innost na 2. stupni ZS od 6. do 9. ro¢niku

> do ST jsou zafazovani Zaci na zakladé vybérového Fizeni. To provadi AO ve spolupraci se ZS

> 74ci ST se zU&astruji souté?i fizenych CAS a jeho slozkami, které jsou uvedeny v terminové listiné

> 74ci ST startuji za oddil spolupracujici se ZS, u které jsou ustaveny ST atletiky

> cilem sportovni pfipravy v 6. — 9. ro¢niku ST je vSestranny rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti s dirazem na rozvoj rychlostnich
schopnosti, zvladnuti zakladni techniky atletickych disciplin a zvladnuti Siroké $kaly pohybovych dovednosti

> v 6. roc. — prvni krok systematického tréninku, dliraz na rozvoj vsestranné pohybové ¢innosti

> v 7. roc. — dlraz na rozvoj koordinacénich predpoklad(, stimulace rozvoje rychlosti > v 8. ro€. — postupné zvySovani vieobecné atletické
vykonnosti, objemové tréninky

> v 9. roc. — zvySovani podilu specifickych atletickych ¢innosti, urcita skupina disciplin

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 7., 8., 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova
témata
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* je seznamen s bezpe¢nym chovanim
a zakladnimi hygienickymi pravidly pfi
télesné zatézi

 znd zasady poskytnuti prvni pomoci
pfi Urazu

¢ zvlada zdkladni techniku vybranych

atletickych disciplin

¢ zna zakladni pravidla atletiky a umi
je pouzit v praxi

* postupné ovlada zaklady
kolektivnich sportovnich her (kopana,
volejbal, kosikova, florbal) a jejich
pravidla

e uplatnuje zasady fair play

¢ zna zaklady orientace v terénu a
zasady chovani v pfirodé

organizace a bezpecénost prace uloha sportu pro
trvale udrzitelny rozvoj jednotlivé atletické
discipliny technika atletickych disciplin taktika a
jeji uplatfovani pti soutézich herni ¢innosti
jednotlivce ve sportovnich hrach zakladni pravidla
atletiky a florbalu a dalSich vybranych sport(
zaklady protahovacich a uvolfiovacich cvik

5.2.18 NEPOVINNY PREDMET
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5.2.18.1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) Obsahové vymezeni:

Tento predmét je vyucovdan jako nepovinny predmét v 6., 7., 8., a 9. ro€niku v tzv. sportovni pfipravé (na nasi Skole se zamérenim na
atletiku, florbal, volejbal, basketbal). V ramci predmétu absolvuji Zaci pfedevsim atletickou, florbalovou, volejbalovou, basketbalovou
prdpravu a pfipravu. Zaci jsou zpravidla ¢leny Ceského atletického svazu a zaroveri reprezentuji klub AC Syner Turnov. Florbalisté
(volejbalisté, basketbalisté) jsou zpravidla ¢leny Ceského florbalového (volejbalového, basketbalového) svazu a zaroven reprezentuji
prisludny oddil TJ Turnov. Zaci se aktivné U¢astni zavodi a soutézi. V kazdém roéniku se Gcastni 2 x aZ 3 x soustfedéni. Sou&asti vyuky je

Skolni vzdélavaci program — SVP ZV ,Skola pro udrzitelny Zivot“

Zajmové pohybové aktivity II.

také vyuka atletickych pravidel a poradatelska ¢innost pfi atletickych zavodech. Vedle atletiky se v pribéhu studia seznamuji Zaci taktéz se
zakladnimi mic¢ovymi hrami (volejbal, basketbal, fotbal) a jinymi sporty (napf. orientacni béh, cyklistika ¢i lyZzovani).

b) Casové vymezeni:

ROCNIK 6.

CELKEM

POCET HODINY 4

10

c) Organizacni vymezeni:

> Misto realizace: télocvi¢na pfi ZS Skdlova, stadion AC Turnov, pronajaté prostory jinych sportovnich klub( v Turnové, terén.
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> Vyuka probiha spole¢né: chlapci + divky.

> Vedou ji vedle pedagogl — ucitell télesné vychovy i trenéfi AC Turnov a FO TJ Turnov.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

viz pfedmét télesnd vychova

d) Vychovné a vzdélavaci strategie:
viz klicové kompetence
Poznamka:

Vytah z provadécich pokynt Ceského atletického svazu ,Talentovana mladez” /2003/

> ST atletiky jsou ustavovany na zakladé rozhodnuti MSMT se souhlasem feditelstvi Z3, zfizovatele zS, CAS, COS a spolupracujiciho
atletického oddilu

> ST vyvijeji svou ¢innost na 2. stupni ZS od 6. do 9. ro¢niku

> do ST jsou zaFazovani 7aci na zakladé vyb&rového Fizeni. To provadi AO ve spolupraci se ZS

> 74ci ST se zU&astriuji soutéZi fizenych CAS a jeho slozkami, které jsou uvedeny v terminové listiné
> 74ci ST startuji za oddil spolupracujici se ZS, u které jsou ustaveny ST atletiky

> cilem sportovni pfipravy v 6. — 9. rocniku ST je vSestranny rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti s dlirazem na rozvoj rychlostnich
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schopnosti, zvladnuti zakladni techniky atletickych disciplin a zvladnuti Siroké skaly pohybovych dovednosti
> v 6. roc. — prvni krok systematického tréninku, dliraz na rozvoj viestranné pohybové ¢innosti

> v 7. roc. — ddraz na rozvoj koordinacnich predpoklad(, stimulace rozvoje rychlosti

> v 8. roc. — postupné zvySovani vSseobecné atletické

vykonnosti, objemové tréninky

> v 9. ro€. — zvySovani podilu specifickych atletickych ¢innosti, urcitad skupina disciplin

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu:

Rocnik: 6., 7., 8., 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prlifezova
témata

je sezndmen s bezpecnym chovadnim a | organizace a bezpecnost prace uloha sportu pro
zakladnimi hygienickymi pravidly pfi trvale udrzitelny rozvoj jednotlivé atletické
télesné zatézi discipliny technika atletickych disciplin zakladni
florbalové, volejbalové, basketbalové dovednosti
e zna zasady poskytnuti prvni pomoci | taktika a jeji uplatfiovani pfi soutézich herni

pfi Urazu ¢innosti jednotlivce ve sportovnich hrach zakladni
pravidla atletiky, florbalu, volejbalu, basketbalu a
* zvlada zakladni techniku vybranych | dal3ich vybranych sportt zaklady protahovacich a
atletickych disciplin uvolnovacich cvik
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* zna zakladni pravidla atletiky a
florbalu a umi je pouzit v praxi

* postupné ovlada zaklady
kolektivnich sportovnich her (kopana,
volejbal, basketbal, florbal) a jejich
pravidla

¢ uplatniuje zasady fair play

¢ znd zaklady orientace v terénu a
zasady chovani v pfirodé
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku se fidi § 51 az 53 zakona ¢. 581/2004 Sb. skolského zakona.
Kompletni pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak(i a zasady hodnoceni chovani Zaka obsahuje Skolni rad.

ré

6.1 Zpusoby hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

A\

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat vypis z vysvédceni.

» Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen "klasifikace"), slovhé nebo kombinaci obou
zpusobl. O pouziti slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce zdka. Na konci prvniho pololeti je mozno
pouzit slovniho hodnoceni souhrnné za vsechny predméty, bez hodnoceni po jednotlivych predmétech.

Stupné klasifikace a hodnoceni

Prospéch Zaka je v jednotlivych vyucovacich predmétech (povinnych i nepovinnych)
klasifikovan témito stupni:
1 —vyborny
2 —chvalitebny
3 —dobry
4 —dostatecny
5 —nedostateény
Pfi hodnoceni zaka se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaéeni stupné hodnoceni.
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7 v s

Chovani Zaka je klasifikovano témito stupni:
1 —velmidobré
2 —uspokojivé
3 —neuspokojivé

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
prospél (a) s vyznamendanim
prospél (a)
neprospél (a)
nehodnocen (a)

Pokud je absence (omluvena i neomluvenad) v daném predmétu a pololeti vysSi nez
50 %, zak nemusi byt na konci pololeti hodnocen (v predmétu télesna vychova je vyzadovana aktivni Gcast na vyuce, pokud je aktivni Uc¢ast nizsi nez 50
%, zak nemusi byt na konci pololeti hodnocen) a bude prezkousen v nahradnim terminu. Neplati pro pfipad dlouhodobé fddné omluvené nemoci, je-li
dostatecny podklad k hodnoceni.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole
a na akcich poradanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména k
ocCekavanym vystuplm formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladlim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchdzet pripadnym nelspéchlm Zaka a jak je prekondvat.

6.2 Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

» Ucitel ziskava podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk(l a chovani zaka zejména témito metodami, formami a
prostredky:
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e soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,

e soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

e rlznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

e kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami,

e analyzou vysledku Cinnosti Zaka,

e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby i s poradenskymi pracovniky, zejména u zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami,

e rozhovory s Zakem a zakonnymi zastupci.

e pfirozenou soucasti procesu hodnoceni je sebehodnoceni zaka, pedagog vede Zaka k dovednosti sebehodnotit se ve smyslu jeho zdravého
socialniho a psychického rozvoje

» Ucitel si pocina tak, aby klasifikoval Zdka ze vSech aspektl vzdélavacich cinnosti v daném predmétu. Kvalita a kvantita (hodnoceni) vytvari
predpoklad objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

» Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykonu, vytvor(. Pfi Gstnim zkousSeni
oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zZakovi nejpozdéji
do 7 dnd.

» Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
Koordinaci zabezpecduje tfidni uditel tak, aby se uvedené prace nehromadily taktéz v jeden den.

» Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka a bez prodleni ji sdélovat prostiednictvim zakovské knizky zakonnym zdstupcim
Zaka.

6.3 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani

Stupen 1 (velmi dobré)

> Z4k dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. V jeho chovani je zietelnd sludnost, respektovani ostatnich, takt, zdvofilost, ohleduplnost.
Ojedinéle se dopousti drobnych prestupkl proti pravidlim Skolniho fadu a poZzadovaného chovani.

Stupen 2 (uspokojivé)
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Zak se opakované dopousti méné zavaznych prestupkl proti kolnimu fadu nebo pravidllim chovani. P¥ipadné se dopusti zavaznéjsiho prestupku,
narusuje vychovné vzdélavaci cinnost skoly, ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob, obdrzel jiz feditelskou datku (neni ale
podminkou). Zpravidla se navrhuje pfi 10 zapisech kazeriského charakteru za pololeti nebo pfi vétsSim poctu neomluvenych hodin (nad 10 hodin).
2. stupen z chovdni mlzZe byt udélen za opakované kouteni, vulgarni chovani vici spoluzakim i zaméstnancim skoly, za prokazané umysiné ublizeni
na zdravi spoluzaku.

Stupen 3 (neuspokojivé)

>

Zak se dopusti zavainého prestupku proti $kolnimu fadu nebo pravidlim chovéni. Neni podminkou pfedchozi udéleni vychovného opatfeni. Svym
chovanim a jedndnim negativné ovliviiuje souZziti ve tfidé nebo Skole. Tento stupen je navrhovan za vétsi pocet neomluvené absence — 3 a vice dnu
(nad 25 hodin) nebo vyrazné pokracuje pocet zapisli stanoveny pro sniZzeny stupen z chovani. Mezi zdvazné prestupky patfi Sikanovani, kradeze,
distribuce drog, fyzické nasili a dalsi porusovani skolniho fadu majici charakter trestného Cinu, které se staly ve Skolnim prostredi, dlouhodobé
hrubé slovni a Umysliné fyzické utoky vici spoluzakiim a pracovnikiim skoly.

Vychovna opatreni:

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni, kazeriskd opatreni, vypracovani individudlniho vychovného programu, doc¢asné ,vylouceni“

zaka z vyucovani. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazerskd opatreni muize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo ttidni ucitel.

Pochvaly:

>

Reditel $koly m@Ze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické i fyzické osoby zakovi po projedndni v pedagogické
radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za
mimoradné Uspésnou praci.

Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici praci, uvede se na vysvédceni v uvedeném pololeti.

Opatreni k posileni kdzné:

Za jeden prestupek lze udélit pouze jedno opatieni (vychovné opatieni musi reagovat okamzité na prohiesek). Typ opatieni se fidi zavaznosti

prestupku.
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» Dutka tfidniho udlitele: udéluje se za méné zavainé prestupky — opakované zapominani, neuposlechnuti pokynl ucitele, vyrusovani, drobné
prohtesky proti Skolnimu fadu, pozdni ptichody do Skoly

neomluvené hodiny (do 10 hodin). Dltku reditele udéluje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé.
» Individudlni vychovny program je moiné v pripadé problémového chovani Zaka po dohodé se zakonnym zdstupcem Zaka vypracovat dle
metodického doporuéeni MSMT z 3. 12. 2013.

Pro potieby klasifikace se predméty déli do 2 skupin:
> vychovné predméty — Vv, Hy, Tv, Ov, Rv

> ostatni predméty

Kritéria klasifikace v predmétech vychovného zaméreni

Znamka ma motivacni charakter.

Stupen 1 (vyborny)

» 74k ovlada pozadované poznatky, fakta a pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelen&, pfesné a Uplné. Projevuje se u ného samostatnost,
pohotovost a tvofivost. Timto stupném je rovnéz klasifikovan Zak, ktery ma v prfesnosti, ucelenosti a Uplnosti mezery, ale prokazuje trvale zajem o
dany pfedmét, samostatné, velmi aktivné pini dalsi ukoly, je svédomity v ptipraveé.

Stupeni 2 (chvalitebny)

» 74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(l vét$i mezery, nedostatky se snaZi sam aktivné odstrafiovat, o dany
predmét projevuje zajem, v pfipravé na vyucovani je svédomity.

Stupen 3 (dobry)

> 74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(l zavazné mezery, nedostatky se nesnazi odstrariovat, o dany predmét
neprojevuje zdjem, v pripravé na vyucovani je nesvédomity.

Stupen 4 (dostatecny)

» 74k si pozadované poznatky neosvojil, nedostatky se nesnaZi odstrafiovat, v pfipravé na vyucovani je nesvédomity, pfi Fedeni teoretickych a
praktickych ukol(i se dopousti zadvaznych chyb, nedovede je opravit ani s pomoci ucitele. U pfedmétl s vychovnym zamérenim se timto zplsobem
zaci klasifikuji vyjimecné. Pro klasifikaci je zcela negativni vztah a nezdjem o dany predmét.
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Stupen 5 (nedostatecny)

>

Zpravidla se timto stupném Zaci neklasifikuji.

Kritéria klasifikace v ostatnich predmétech

Stupeni 1 (vyborny)

>

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené&, presné a Uplné a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé
uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Pohotové
vykonavda pozadované intelektudini a motorické ¢innosti. Ugelné si organizuje vlastni praci. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Dokdze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen samostatné studovat
vhodné texty — dokdze se ucit.

Stupen 2 (chvalitebny)

>

Zak ovlada poziadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a Uplné. Pohotové vykondva poZadované intelektudlni a
motorické cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podmétl uditele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost, nékdy
originalita. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk(i ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Pfi praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZzaduje pouze drobnou podporu
nebo pomoc.

Stupen 3 (dobry)

>

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatka, fakttl, pojmd, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace. Podstatnéjsi nepresnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatriovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti
chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé,
neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku
jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele. PFi praci s informacemi ma ¢astéjsi problémy, jak pfi jejich zisku a tfidéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci
s ostatnimi vyzaduje podporu a pomoc.
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Stupen 4 (dostatecny)

>

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZzadovanych poznatk(i zdvainé mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatnéni osvojenych poznatkd a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Nedokaze si samostatné zorganizovat vlastni praci, vyZzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pfi vyuZzivani poznatk( pro
vyklad a hodnoceni jevll je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vainé
nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk(l jeho Cinnost a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je
malo esteticky. Zdvazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci uditele upravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Pfi praci s informacemi
ma zasadni problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stupen 5 (nedostatecny)

>

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelen&, pfesné a Uplné, ma v nich zavaZné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukolU se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby.

Slovni hodnoceni

>

Obsah slovniho hodnoceni by mél byt pozitivné-motivacni, soucasné vsak i objektivni a kriticky. Musi obsahovat konkrétni vyjadfeni toho, co zak v
daném predmétu zvladl a v jaké kvalité. Vymezi dalsSi postup rozvoje zéka se zretelem k vynaloZzenému Usili a k individualnim predpokladim zaka
pro vyucovaci predmét.

V predmétech s pfevahou vychovného zaméreni bude v souladu s poZzadavky Skolniho vzdélavaciho programu hodnocena predevsim tvofivost,
dovednost spolupracovat, aktivita v ¢innostech a vztah k nim, kvalita dovednosti, navyku a postojd, schopnost sebehodnoceni a hodnoceni druhych.
V pfedmétech naukového charakteru pak kvalita mysleni, samostatnost, tvofivost, pfesnost a vystiznost vyjadfovani, kvalita a rozsah védomosti,
dovednosti, ndvyku, kvalita vysledk( cinnosti, dovednost ucit se, spolupracovat, Uroven samostatného a tvofivého rozhodovani, schopnost
hodnoceni, zadjem zaka.

Ve slovnim hodnoceni musi byt uvedeno, zda zak z daného predmétu prospél nebo neprospél.
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Slovni hodnoceni vypovida o téchto bodech:
» ovladnuti predepsaného uciva:
e ovlada bezpeéné
e ovlada
e v podstaté ovlada
e ovlada se znacnymi mezerami
e neovladda
» Uroven mysleni:
e pohotovy, bystry, dobre chdpe souvislosti
e uvazuje celkem samostatné
e mensi samostatnost mysleni
e nesamostatnost mysleni
e odpovidd nespravné i na ndvodné otdzky
» Uroven vyjadiovani:
e vystiZzné, pomérné presné
o celkem vystizné
e vyjadfuje se s potizemi
e vyjadfuje se s potizemi a dost nepresné
e odpovidd nespravné i na ndvodné otazky
» pile a zdjem o uceni:
e aktivni, uci se se zajmem a svédomité
e udise svedomité
e kuceni a praci nepotrebuje vétsich podnétl
e maly zadjem o uceni, potrebuje stalé podnéty
e pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim neucinné
» uroven aplikace védomosti:

e spolehlivé, uvédomeéle uzivd védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou
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e dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensich chyb
e s pomoci ucitele resi ukoly, pfekondava potize a odstranfiuje chyby, jichZz se dopousti
e déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
e praktické ukoly nedokaze plnit ani s pomoci ucitele

Hodnoceni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavéni, jeho? obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a
moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zafizeni. Pi
hodnoceni Zakd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami vyulujici respektuji doporuceni PPP a uplatiiuji je pfi klasifikaci. P¥i zjistovani Zakovskych
védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druh zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

6.4 Opravné zkousky

Opravné zkousky

> Z4ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétl, konaji opravné zkousky.

> Z4aci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméfenim.

> Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptisluiného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zdk mGZe v jednom dni skladat
pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

> 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspé&$né nebo se k jejimu konédni nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodi mize feditel koly zakovi
stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi; do té doby je Zak zafazen do nejblizSiho vyssiho roéniku.

Komisionalni prezkouseni

Komisi pro komisiondlni pfezkousSeni jmenuje feditel Skoly. V pfipadé, Ze je vyuéujicim daného predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky Ufad.
» Komise je tficlenna a tvofi ji:
e predseda, kterym je reditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v ptipadé, Ze vyucujicim daného predmeétu je reditel skoly, krajskym
Uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
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e zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen, popripadé jiny vyucujici daného predmétu,
e pfisedici, ktery je jiny vyuCujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani.

» Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri
slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek pFezkoudeni prokazatelnym zp(isobem Zakovi a zakonnému zastupci
Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

» O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

> Zak mGZe vjednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li moiné 7aka ze zavainych dlivodd ve stanoveném terminu
pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

» Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel skoly v souladu se skolnim vzdélavacim programem.

Vykondnim prezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku
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