Zakladni Skola Turnov, Skalova 600, prispévkova organizace

Roc¢ni plan prace zajmpového utvaru-druzinového klubu
na Skolni rok 2025/2026

Zaii: Pozndvame nové kamarddy a Skolu.
Den Ceské statnosti“

e Bezpecna cesta do skoly a ze skoly

e Seznameni se Skolou, Skolnim klubem, rezimem dne, bezpecnosti

e Pravidla souziti v klubu, vzijemné seznamovani

e Upevilovani hygienickych a spolecenskych navyki

e Upevilovani organizac¢nich ¢innosti a rezimovych momentt

e Vytvafeni podminek k tomu, aby ucastnici komunikovali bez ostychu, hry na seznameni,
komunikac¢ni hry

e Opakovani pisni¢ek z MS ¢&i nizich roénikd ZS, jednoduché tanecky a fikanky...

e Beseda - ,,Moje rodina®- organizace a souziti v roding, zaliby a z4jmy

e Hry a vychazky s dopravni tematikou (nacvik chize v fad¢ ve dvojicich, prfechazeni
vozovky...)

e Vychazky — sezndmeni s nejbliz§im okolim Skoly, vyznamné orienta¢ni body v krajiné,
vyznamné budovy

e Tematické vychazky — sklizen urody, ptiprava piidy, prace na zahradce...

e Den Ceské statnosti - 28. 9. sv. Vaclav. Proc tento svatek slavime, kdo je svaty Vaclav?

,»Kresleni na chodnik*

Rijen: ,,Den stromii, barvy podzimu a stitni svitek*
e Rozvijeni komunikacnich dovednosti — komunikacni hry
e Ovoce a zelenina — beseda, kresleni
e Rozhovory — prace na zahrad¢, na poli, podzimni pfiroda
e Vytvarné a rukodélné zpracovani pfirodnin
e Basné a pisné s podzimni tématikou, hudebné pohybovée hry
e, Vlastovicko, let* — odlet ptactva — kam odlétaji a pro¢
e Vychazky do ptirody — Den stromii
e Vyrobky z barevného listi, sbirani listt, plodd, kiry
e Tematické vychdzky — opakovani dopravnich ptedpist pro chodce

e Vyroba drakt
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. »Bramboriada*

. Vyroba zvitatek nebo razitek z brambor, hry s bramborami.

e Den vzniku Ceskoslovenska — 28. 10. -statni svatek ....Pro¢ nejdeme do $koly?

Co slavime?

e Upeviovani hygienickych navyka

e Halloween v Zajmovém utvaru druzinovy klub.

Listopad.: ,, PFiroda se p¥ipravuje na zimu“
e Ochrana ucastnikli za mimotadnych situaci — rozpoznani podezielého predmétu
e Vedeni ucastnikii k zodpovédnému ptistupu pii plnéni ukolt
e Vedeni Ucastnikl ke kazni a dodrzovani pravidel bezpecnosti
e Upevilovani navyku dokoncit zapoc€atou praci a uklidit si po sobé
e Vedeni ucastnikl k pocitu sounalezitosti s piirodou
e Rozhovory: ,,JJak mizeme zviratkiim pomoci preckat zimu*
e Cetba na dané téma
e Vytvarné prace s pouzitim pfirodnich materidl (listy, $isky, vétvicky)
e Vytvarna ¢innost s podzimni tematikou
e Dramatizace pohadek (pfedstaveni pro ucastniky)

e Vsimame si zmén v piirod¢, stavéni domeck pro skiitky

»Koralkovani“

Prosinec: ,,Vanoce se bligi“
e Cinnosti pfinasejici spokojenost, radost a pohodu
e Laska k bliznim, rodi¢tim, kamaradiim — pocit sounalezitosti s rodinou
e Probouzime v Gcastnicich uctu ke starSim lidem
e Vypravéni o vano¢nich tradicich
e Jak travime vanocni svatky u nds doma
e Besedy na téma zvyky, tradice rtiznych narodnosti

e C(Cetba s vanoc¢ni tematikou
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e Vyroba vanoc¢nich ozdob, vyzdoba tfidy, vanocnich prani¢ek
e Poslech a zpév koled
e Vychazky do zimni pfirody (vanoc¢ni stromecek pro zviratka)

e Stavby ze sn¢hu

@ »Mikulas, andélé a Certi®

Leden: ,,Zviratka v zimé*“
e Pouceni o bezpecnosti pti zimnich hrach a sportech
o Tiikralovy klub -vyrabime koruny, u¢ime se koledy a chodime koledovat
e Vedeni ucastniki k zodpoveédnosti za své jednani
e Seznameni s lidovymi pranostikami
e Uvédomujeme si délku dne a noci (1éto x zima)
e Relaxacni chvilky s hudbou
e Rozhovor — péce o ptactvo
e Vypravéni — prace lesnika — péce o zveét v zime
e Povidani o Horské sluzbé
e Malba zimni krajiny
e Pozorovani zmén v pfirod€ — voda v zimé€ — krmeni ptactva
e Poznavani stop ve sn¢hu pii pobytu venku

e Sezonni ¢innosti — sankovani, bobovani

»Pokusy na snéhu* — v ptipad¢ ptiznivého pocasi

Unor: w»Karnevaly a zimni radovanky*
e Upevnovani hygienickych névykt, prevence onemocnéni
e Zdravy Zivotni styl — spravné oblékani, zimni sporty
e Rozhovory — sezndmeni s lidskym télem
e  Smyslové hry

e Seznamovani s lidovymi pranostikami — vysvétleni
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e Cetba, prace s détskymi ¢asopisy (Slunicko, apod.)

e Vazime si prace dospélych

e Rozhovor o préci rodict

e Vyroba masek a porddame se v odd€lenich karnevalové reje

e Prace s riiznym materidlem

e Skladanky a vyrobky z papiru, zhotoveni masopustnich masek
e Sezo6nni Cinnosti — saitkovani, bobovani, stavby ze sn¢hu

¢ Karneval v maskach

Biezen: ,,Kniha, naSe kamaradka, Den vody a jaro prichdzi*
e Jarni tradice, pranostiky, poezie
e Vysazovani seminek do kvétinackti na okno a pozorovani ristu rostlinek
e Vedeni Ucastnikil k citlivému vnimani ptirody, pocitu sounaleZitosti
e Bfezen — mé&sic knihy. Jakou kniZku mam rad a proc?
e Rozhovory na téma — Knizka je mlj kamarad, spravné zachazeni s knihou
e Zpév pisni o jaru
e Malovani jarnich kvétii, vyroba jarnich kvétl z papiru
e Vychazky do piirody, probouzeni jara — pozorovani zmeén v piirodé, v zahradkach,
v lese...
e Klubovy
e vecer s Andersenem — kouzelny vecer s détmi pfi Cetbé pohadek
a s pisnickami

e Ochrana ptirody — tklid okoli Skoly

@ »Den vody* ve svych oddélenich nebo v menSich skupinkach oslavime modrou barvou

Duben: ,,Radost 7 jarni pFirody, pFipravy na Velikonoce a Den Zemé*

e Velikonoc¢ni svatky — tradice a zvyky u nas — dle kalendare biezen nebo duben.
e Uklidme Cesko — zapojeni se do vétsiho uklidu v okoli §koly

® Vyroba velikono¢nich zajickt, berankt, kuratek
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e Zdobeni kraslic — riizné techniky

e Zpivani koled, recitace fikadel a basni

e Mg¢sic bezpecnosti silni¢éniho provozu BESIP

e Seznameni Gcastnikl s pravidly silni¢niho provozu a jejich dodrzovani — hry, soutéze

e Hnizdéni ptactva (chovani v lese)

e Cetba z détskych Gasopisti s tématy o piirodé

e Pii pobytu venku si v§imame kras jarni pfirody, zmén v pocasi

e Ochrana ptirody — uklid okoli skoly

e Vyroba ¢arodéjnic

e Mezinarodni den ptactva — 1. duben

e Den Zemé 22. duben pravdépodobné dle situace spolecné nebo v mensich skupinach,

budeme kreslit, vyrabét a plnit ukoly spojené s nasi krasnou planetou.

“Carodéjnice* ...rej Carod€jnic spolecné na zahrad¢ nebo v mensich skupinach

Kvéten: ,,Otevirani studanek“
»Maly basnik* - vlastni tvorba t¢astnikii
»Den matek® — druha kvétnova ned¢le — darecky, ptanicka maminkdm
Vytvareni vztahu k pohybu a sportovani
Kresleni a malovani kvetoucich stroml — rlizné techniky
Vyroba darkt k svatku matek — vyuziti riznych materiald
Relaxac¢ni chvilky, cviceni, fikadla
Zvuky v ptirod¢ — pozorovani a poslech, napodobovéni, zpév pisni
Vychéazky do pfirody, poznavani kvétin
Den otevirani studanek 31. S. - pripominame si lidové tradice
Péce o kvétiny (pfesazovani)

Hry na zahrad€ — mice, Svihadla...

“Ukazka cviceni pst* - pokud to bude moZné.

Cerven: ,, Taborové zpévy, micové hry, kresleni kiidou a Den otcii“

Vedeni tcastnikl k tomu, aby uméli rozhodovat o svych ¢innostech, odpovidat
za n¢, projevovat ohleduplnost, rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani

Soutéze na zahrade¢, kresleni kiidou
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e Pouceni ucastnikli o nebezpeci trazii v obdobi prazdnin pti koupani a cestovani
e Cetba — pohadky na piani

e Dramatické chvilky — navozovani situaci, improvizace

e Tanec — volnd improvizace, opakovani tanecku

e Zpév taborovych pisni

e Vychazky do piirody — poznévani lucnich rostlin — pleteni vénecka

e RozliSovani stromi podle list a plod

e Sportovni hry na zahradé

e Hry a odpocinek na zahrad¢ skoly

e Den otcili-ptanicka a darecky pro tatinky

@ Den déti — rizné soutéze, malovani na chodnik, pisnicky.

v Turnové dne 1. 9. 2025

Mirka Cirklova
vedouci vychovatelka

Mgr. Michal Loukota
teditel skoly



